
Технология ручных 
швейных  работ



Инструменты и 
приспособления для ручных 

работ



Ручные иглы



Булавки



Наперстки



Ножницы



Сантиметровая лента



Распарыватели



Приспособления для 
маркировки



Ручные стежки и строчки



Прямой сметочный стежок



Прямой копировальный стежок



Косой обметочный стежок



Петлеобразный стачной 
стежок



Петельный стежок



Обметочный стежок



Петлеобразный потайной 
подшивочный стежок



Стежок взакрутку



Подшивочный стежок



Нитяные петли



Пришивание пуговиц



Терминология ручных работ
• Сметывание - соединение двух деталей примерно 

равных по величине стежками временного 
назначения;

• приметывание - временное соединение мелкой 
детали с крупной или не основной с основной 
стежками временного назначения;

• заметывание - закрепление подогнутого края детали, 
складок, выточек, припусков в одну из сторон 
стежками временного назначения;

• разметывание - закрепление припусков швов, 
складок в разные стороны стежками временного 
назначения;

• вметывание - соединение двух деталей по овальному 
контуру стежками временного назначения;



• выметывание - закрепление обтаченного 
и вывернутого края детали стежками временного 
назначения с образованием переканта на ребро;

• наметывание - соединение двух деталей 
наложенных одна на другую, изнанка одной на 
лицо другой, стежками временного назначения; 

• пришивание - прикрепление одной детали к 
другой, фурнитуры, отделочных элементов, 
стежками постоянного назначения; 

• обметывание - закрепление среза детали 
стежками постоянного назначения с целью 
предохранения его от осыпания;

• подшивание - закрепление подогнутого края 
детали саму к себе или одну к другой.



Техника безопасности при 
ручных работах

• хранить иголки и булавки в игольнице;
• не брать иголки, булавки в рот, не вкалывать их в 

одежду;
• передавать ножницы друг другу только с 

сомкнутыми лезвиями кольцами вперед;
• по окончанию работы проверить количество иголок 

и булавок в игольнице, их должно быть столько же, 
сколько в начале работы, найти потерянные иголки и 
булавки;

• сломанные иглы и булавки завернуть в бумагу и 
выбросить в мусорный контейнер.



Изготовление игольницы


