
О молитве



Синергия 
(греч.– «вместе действующий») – 

совместное усилие 
человека (личная воля) и 

Бога (благодать)
в деле подвига и спасения.



Как вы думаете, может ли человек общаться 
с Богом, и если может, то как он это делает?

Бог любит свое творение, 
любит каждого из нас…

Значит, мы 
можем к Нему 
обращаться, как 
к родному Отцу.

Общение с Богом - это



Молитва необходима для души человека, 
как пища и воздух для тела.

Молитва – дыхание души, ее жизнь.



Что будет, если 
не поливать 

цветы?



Что будет, если 
перестать 
дышать?



Что будет с душой, 
если не молиться 

Богу?



Молитва — к Небу 
лестница:
Ступень, еще ступень...
Лестница-небесница
Нужна мне каждый день!



• Молиться 
можно своими 
словами,

• в Церкви 
принято 
молиться по 
молитвослову.

Молитвослов – это книга, в 
которую записаны слова 
молитв, составленных по 
вдохновению Божию.



Частная или 
домашняя молитва

Общественная или 
церковная молитва

Где и когда можно молиться Богу?



Как следует молиться Богу?



В начале необходимо настроиться на 
молитву: встать перед иконами, 
зажечь лампаду или свечу.



• Встать нужно 
благоговейно, 
ощущая себя 
перед Лицом 
Божиим,

• Молиться 
нужно от всего 
сердца,

• Быть 
внимательным, 
не отвлекаться 
на посторонние 
мысли.



В молитве будь 
внимателен к словам,
Пусть каждый слог на 
сердце будет вышит!

Ведь если ты себя не 
слышишь сам,
То как тогда тебя 
Господь услышит?..





Какие бывают молитвы?



Молитвы

❖«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. 
Аминь» 

❖«Господи, благослови!»
❖«Слава Тебе, Боже Наш, слава Тебе!»
❖ «Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу и 

ныне, и присно, и во веки веков. Аминь»
❖«Господи, помилуй!»
❖«Господи, спаси и сохрани мя!»



МОЛИТЬСЯ

БЛАГОДАРИ
ТЬ

СЛАВИТЬ

КАЯТЬСЯ

ПРОСИТЬ



МОЛИТВА

ПРОСИТЕЛЬНАЯ

БЛАГОДАРСТВЕННАЯ

ХВАЛЕБНАЯ - 
СЛАВОСЛОВИЕ

ПОКАЯННАЯ



Задание

Яви нам, Господи, милость Твою, и 
спасение Твое даруй нам.

Помилуй меня, Господи, ибо я немощен; 
исцели меня, Господи, ибо кости мои 
потрясены… 

Будь превознесен выше небес, Боже, и 
над всею землею да будет слава Твоя! 

Благодарим Тебя, Христе Боже наш, яко 
насытил еси нас земных Твоих благ…

Определите вид молитвы:


