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Қазақ мемлекеттік қыздар педагогика институты жəне М.
Мəметова атындағы қыздар педагогикалық училищесі 1944 
жылдың сəуір айында СОКП Орталық Комитеті 
бюросының қабылдаған "Қазақ жастарынан жоғары 
дəрежелі педагог-мамандар дайын-дау" туралы қаулысы 
негізінде ҚазКСР Халық Комиссарлар кеңесінің №457 
қаулысымен Алматы қаласында ашылды.



Тұрсын 
Мырзабекқызы 
Мырзабекова 



Тұрсын Мырзабекқызы Мырза бекова (1914—1996) Алматы 
қаласында орта шаруаның отбасында дүниеге келді. Орта мектеп 
бітірген соң Қазақ педагогикалық институтына оқуға түседі.
1933 жылы институтты бітірген соң ол Балқаш, Қарағанды жəне 
Алматы қалаларында қызметтер аткарды.
1938 жылдың қыркүйегімен 1945 жылдар аралығында Шымкент 
қаласында тарих пəнінің мұғалімі, облыстық халыққа білім беру 
бөлімінде, қалалық атқару комитеті төрағасының орынбасары 
қызметін атқарды.
1945 жылдың 13 қыркүйегінде Мырзабекова Қазақ мемлекеттік 
қыздар педагогикалық институтына директорлық қызметке 
тағайындалды. 14 жылдан астам уақыт ректор болып қызмет 
атқарған Т.Мырзабекова өзінің ұйымдастырушылық 
дарындылығымен, кеңпейілді адамгершілік қасиетімен дараланды. 
Шығыс қыздарының ақылдылығымен ұстамдылығын бойына сіңіре 
білгендіктен, институттың күрделі жұмыстарында кездесетін қиын 
істерді аса дарындылықпен шеше білді жəне соны əріптестерінен, 
студенттерден талап етіп, оқу мен тəлім - тəрбиенің қатал болуына 
үлкен көңіл бөлді.
Мырзабекова Тұрсын Мырзабекқызы - тарих ғылымының кандида 
ты, доцент, Еңбек Қызыл Ту, "Құрмет белгісі" ордендерімен 
жəне көптеген медальдармен марапатталған, "Қазақ ССР-нің 
еңбек сіңірген мұғалімі" деген атаққа ие болды.
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Спорт



Горичева, Карина 
Хаважевна



Карина айналыса бастаған ауыр атлетикамен он бес жыл. Бітірген 
республикалық мектеп-интернат спортта дарынды балаларға арналған.

Күміс (2011) жəне қола (2012) жүлдегері, жасөспірімдер арасындағы əлем 
чемпионатының қола жүлдегері, жасөспірімдер арасындағы Азия 
чемпионатының (2012).

Дүниежүзілік Жазғы Универсиаданың күміс жүлдегері (2013).

2013 жылы өткен əлем чемпионатында төртінші болды, көрсетіп нəтижесі 
107+135=242 кг.

2014 жылы əлем құрамасы шағын алтын жұлқи көтеруде (113 келі). Бірақ 133 кг, 
серпи мүмкіндік берді Карине болуға тек алтыншы жалпы есепте.

Əлем чемпионатында 2015 жылғы замкнула үштігіне жұлқи көтеруде (112 кг). 
Бірақ 132 келі, серпи мүмкіндік берді Горичевой болуға тек бесінші жалпы 
есепте.

Арналған ХХХІ Олимпиада ойындарына Рио-де-Жанейро дейінгі салмақ 
дəрежесінде 63 кг жеңіп алды бронозовую медаль.#Rio-2016

Қазақстан Республикасының спорт шебері, халықаралық дəрежедегі.

Қазіргі уақытта Карина студенті, Қазақ Мемлекеттік Қыздар Педагогикалық 
Университеті, Алматы қаласында мамандығы бойынша педагог-психолог.



Яо Салахаровна 
Манеза (род. 1 қараша 
1985, Қытай)



Яо Салахаровна Манеза (род. 1 қараша 1985, Қытай) — 
қазақстандық ауыр атлет, олимпиада чемпионы (2012 ж.), екі 
дүркін əлем чемпионы (2009 жəне 2010 жыл), əлем 
чемпионатының күміс жүлдегері, 2011 жылғы дейінгі салмақ 
дəрежесінде 63 кг. Майя — қытайлық ұлты Қытай, содан кейін 
ұзақ тұрды Пекин. 2007 жылы Қазақстан құрамасына шақырту 
алған.

2010 жылдан бастап 2014 жылға обладала əлемдік рекорд — 143 
келі, серпи (жаңартылды Оңғақ Цзыци)[1].

Манеза болып табылады чемпионы, Қазақстанның 2009, 2010 
жəне 2011 жылғы қола жүлдегері, Азия чемпионатында, 2009 
жылғы Азия Ойындарының чемпионы, 2010 жылғы. Жақтайды, 
Алматы облысы. Жарақат оң жақ шынтақ буынының 
жаттығуында ол қатысып, 2008 Пекинде.

2013 жылдың сəуір айында Майя тұрмысқа белгілі қазақстандық 
баршаға мəлім ауыр атлет (85 кг) Вячеслав Ершов, Азия 
Ойындарының чемпионы 2006 жылы Дохада (Катар) жəне əлем 
чемпионатының қола жүлдегері, жұлқи көтеруде




