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В этой презентации доказывается то, что: без этих женщин не 
было бы именно того творчества Есенина, которое мы знаем…



Сколько их было – женщин, 
деливших с Есениным радости 
любви? Ответ на этот вопрос поэт 
унес с собой в могилу. Нам же 
известны лишь немногие, избранные 
им…
Можно выделить девять женщин, 

которые оставили в сердце Сергея 
Есенина след…



Сардановская Анна Алексеевна
         Сардановская (в замужестве Олоновская) Анна 

Алексеевна (1896-1921), юношеское увлечение Есенина, 
учительница, родственница константиновского священника 
отца Ивана (Смирнова). Возможно, знакомство Есенина с 
Сардановской относится к 1906 г 

            Скончалась родами 7 апреля 1921 г. Не исключено, что с 
известием о ее смерти связан рассказ Есенина: "У меня была 
настоящая любовь. К простой женщине. В деревне. Я 
приезжал к ней. Приходил тайно. Все рассказывал ей. Об этом 
никто не знает. Я давно люблю ее. Горько мне. Жалко. Она 
умерла. Никого я так не любил. Больше я никого не люблю". 



Анна ИЗРЯДНОВА. 
        Она была гражданской женой Сергея Есенина. Они познакомились в 

типографии Сытина в 1913 году. Сняли квартиру в Москве, а через год у них 
родился сын Юрий. Его судьба сложилась трагично. В 22 года Юрий был 
расстрелян в подвалах Лубянки.
В 1912 году семнадцатилетний деревенский мальчик Сережа Есенин, красивый, 

как вербный херувим, приехал покорять Москву и вскоре устроился работать 
в типографию Сытина корректором. В своем коричневом костюме и ярко-зеленом 
галстуке он выглядел по-городскому: не стыдно и в редакцию зайти, и с 
барышней познакомиться. Но редакции его стихи печатать не хотели, а барышни 
смеялись над его говором, галстуком и независимыми манерами. Только 
курсистка Аня, Анна Изряднова, также служившая корректором у Сытина, сумела 
в мальчишке, который был моложе ее на четыре года, увидеть настоящего поэта. 
Как она его понимала! Как она любила его! 
Радость закончилась быстро. Детский плач, грязные пеленки, бессонные ночи. 

Через три месяца Есенин уехал в Петроград: то ли в поисках успеха, то ли просто 
сбежал от семейного счастья. Почти целый год мотался туда-сюда. Но ни любовь 
Ани, ни ребенок не смогли его удержать. Материально помогал, когда мог. 
Но вскоре завертела столица, закружила. 



Первая гражданская жена 
поэта… 



Зинаида РАЙХ 
Её ещё называют «Любимой» женщиной Есенина. 
Летом 1917 года Есенин с приятелем зашли в редакцию газеты «Дело 

народа», где Сергей познакомился с секретаршей Зиночкой. Зинаида Райх 
была редкая красавица. Таких он еще не видел. Умная, образованная, 
окруженная поклонниками, она мечтала о сцене. 

Они обвенчались в маленькой церквушке под Вологдой, искренне веря, что 
будут жить долго, счастливо и умрут в один день. Вернувшись, поселились 
у Зинаиды. Ее заработка хватало на двоих, и она старалась создать мужу все 
условия для творчества. 

Есенин был ревнив. Выпив, становился просто невыносим, устраивая 
беременной жене безобразные скандалы. Он любил по-русски: сначала бил,                                         

а потом валялся в ногах, вымаливая прощение. 
В 1918 году семейство Есениных покинуло 

Петроград. Зинаида поехала в Орел к родителям рожать, а Сергей 
вместе с другом снял в центре Москвы комнатенку, где зажил 
по-холостяцки: попойки, женщины, стихи… 



Дочь родилась в мае 1918 года. 
Зинаида назвала ее в честь матери 
Сергея — Татьяной. Но когда жена 
с маленькой Танечкой приехали 
в Москву, Сергей их встретил так, что 
уже на следующий день Райх уехала 
обратно. Потом Есенин просил 
прощения, они мирились, и опять 
начинались скандалы. После того как 
он избил ее, беременную вторым 
ребенком, Зинаида сбежала от него 
к родителям окончательно. Сын был 
назван Костей в честь села 
Константиново, где родился Есенин. 
Впоследствии Зинаида стала 

актрисой в театре знаменитого 
режиссера Всеволода Мейерхольда. 
В октябре 1921 года Есенин 
и Зинаида официально развелись, она 
вышла замуж за Мейерхольда. 
Знаменитый режиссер воспитывал 
Костика и Танечку, а Есенин 
в доказательство любви к детям 
носил их фотографию в нагрудном 
кармане. 



Надежда Вольпин
В 1920 году Есенин познакомился и 

подружился с поэтессой и переводчицей 
Надеждой Вольпин . Надежда с юности 
писала стихи, принимала участие в работе 
поэтической студии "Зеленая мастерская" 
под руководством Андрея Белого. Осенью 
1920 года примкнула к имажинистам. Тогда 
началась дружба с Сергеем Есениным. 
Публиковала в сборниках свои стихи, 

читала их с эстрады в "Кафе Поэтов" и 
"Стойле Пегаса" - так называется 
"кофейный" период поэзии. 12 мая 1924 года, 
после разрыва с Есениным, в Ленинграде 
родился внебрачный сын Сергея Есенина и 
Надежды Давыдовны Вольпин - крупный 
ученый-математик, известный 
правозащитник, периодически он публикует 
стихи (только под фамилией Вольпин). А.
Есенин-Вольпин - один из создателей 
(вместе с Сахаровым) Комитета прав 
человека. Ныне живет в США.



Галина Бениславская
4 ноября 1920 года на литературном вечере "Суд над 

имажинистами" Есенин познакомился с Галиной (1897-1926). 
Галина была дочерью французского студента Артура 

Карьера и грузинки. Родители вскоре после рождения 
девочки расстались, мать заболела психически, и девочку 
удочерили родственники, семья врачей Бениславских, 
живших в латвийском городе Резекне. Галина Бениславская 
училась в женской Преображенской гимназии в Петербурге и 
окончила ее с золотой медалью в 1917 году. 

Их отношения с переменным успехом продлились до весны 
1925 года. Вернувшись из Константинова, Есенин 
окончательно порвал с ней. Это было для нее трагедией. 
Оскорбленная и униженная Галина в своих воспоминаниях 
писала: "Из-за нескладности и изломанности моих 
отношений с Сергеем я не раз хотела уйти от него как 
женщина, хотела быть только другом. Но поняла, что от 
Сергеем мне не уйти, эту нить не порвать...". Галина 
Бениславская застрелилась на могиле Есенина. На его могиле 
она оставила две записки. Одна - простая открытка: "3 
декабря 1926 года. Самоубилась здесь, хотя и знаю, после 
этого еще больше собак будут вешать на Есенина... Но и ему, 
и мне это все равно. В этой могиле для меня все самое 
дорогое..." Она похоронена на Ваганьковском кладбище 
рядом с могилой поэта. 



Айседора Дункан
Айседора Дункан не говорила по-русски, Есенин не понимал по-английски. 

Но это не мешало их любви.
Однажды великую американскую балерину Айседору Дункан, приехавшую

в 1921 году в Россию, пригласили на творческий вечер… Она вошла летящей 
походкой, сбросила шубку и расправила складки шелкового хитона. Танцовщица 
была похожа на ожившую статую античной богини. Ей налили «штрафной» стакан 
вина. Она подняла глаза от бокала и увидела Его. Он начал читать стихи. Айседора 
не понимала ни слова, но не могла оторвать от него взгляда. А он декламировал, 
глядя только на нее. Казалось, что в комнате больше никого нет. Закончив читать,
Есенин спустился с возвышения и попал в ее объятия. 
«Изадора! Моя Изадора!» — Есенин опустился перед танцовщицей

на колени. Она поцеловала его в губы и произнесла: «За-ла-тая галава, за-ла-тая га-
ла-ва». Это была любовь с первого взгляда, кипучая страсть, ураган. И не важно, 
что Айседора почти не говорила по-русски, а Сергей не знал английского. Они 
понимали друг друга без слов, потому что были похожи — талантливы, 
эмоциональны, бесшабашны.. 
С той памятной ночи Есенин переехал в квартиру Айседоры.

Есенинские друзья-поэты с удовольствием ходили в этот гостеприимный дом, хотя 
никак не могли поверить, что гуляка и сердцеед искренне полюбил женщину, 
которая почти в два раза старше его. А он, глядя, как Айседора танцует для него, 
теряя голову, шептал: «Моя, моя навеки!» 
Балерина с мировым именем была богата и готова все отдать, только чтобы 

ее любимый Есенин был счастлив. Кутежи, шампанское, фрукты, подарки. Она 
оплачивала все. 



Но уже через несколько месяцев есенинская 
страсть угасла и начались скандалы. В пьяном 
угаре он кричал: «Дунька, пляши». И она 
танцевала перед ним и его собутыльниками, без 
слов показывая и свою любовь, и унижение, 
и гордость, и негодование. Она видела, что 
ее любимый спивается, и, чтобы спасти его, 
решила увезти за границу.  В мае 1922 года Есенин 
и Дункан зарегистрировали брак и уехали сначала 
в Европу, затем в Америку. Но там он из великого 
поэта стал просто мужем Дункан. От этого злился, 
пил, гулял, бил, потом каялся и объяснялся 
в любви. Друзья Айседоры были в ужасе от ее 
семейной жизни.

— Как ты позволяешь так с собой обращаться?! 
Ты — великая балерина! 

Айседора оправдывалась: «Он болен. Я не могу 
его бросить. Это все равно что бросить больного 
ребенка». 

В Советской России ему было очень тяжело, а без 
России — невозможно. И чета Есениных — 
Дункан вернулась обратно. Она чувствовала, что 
брак разваливается, безумно ревновала 
и мучилась. Отправившись на гастроли в Крым, 
Айседора ждала там Сергея, который обещал 
вскоре приехать. Но вместо него пришла 
телеграмма: «Я люблю другую,женат, счастлив. 
Есенин». 



Августа Миклашевская 

В августе 1923 года произошла 
встреча Есенина с актрисой 
Московского Камерного театра 
Августой Миклашевской. Вскоре 
Августа стала счастливой соперницей 
Дункан. Но несмотря на страстную 
увлечённость молодым поэтом, она 
смогла подчинить сердце разуму. 
Именно Августе Миклашевской 
Есенин посвятил  семь стихотворений  
из знаменитого цикла "Любовь 
хулигана". 



Шаганэ (Шагандухт) Тальян 
В зимние месяцы 1924/25 гг., когда Есенин жил в Батуме, он 

познакомился там с молодой женщиной, тогда учительницей русского 
языка - Шаганэ (Шагандухт) Нерсесовной Тальян (в замужестве 
Тертерян) (1900-1976), они несколько раз встречались, Есенин подарил ей 
свой сборник с дарственной надписью. Но с его отъездом из Батума 
знакомство оборвалось, и в последующие месяцы он никаких усилий к его 
возобновлению не прилагал, хотя имя Шаганэ вновь возникло в стихах, 
написанных в марте, а потом в августе 1925 г. 

Шаганэ ты моя, Шаганэ! Потому, что 
я с севера, что ли,

Я готов рассказать тебе поле, Про 
волнистую рожь при луне. Шаганэ ты моя, Шаганэ. 



Софья Толстая

5 марта 1925 года - знакомство с внучкой 
Льва Толстого Софьей Андреевной Толстой
(1900-1957). Она была младше Есенина на 5 
лет, в ее жилах текла кровь величайшего 
писателя мира. Софья Андреевна заведовала 
библиотекой Союза писателей. 18 октября 
1925 года состоялась регистрация брака с С.А.
Толстой. Софья Толстая - еще одна не 
сбывшаяся надежда Есенина создать семью. 
Вышедшая из аристократической семьи, по 
воспоминаниям друзей Есенина, очень 
высокомерная, гордая, она требовала 
соблюдения этикета и беспрекословного 
повиновения. Эти ее качества никак не 
сочетались с простотой, великодушием, 
веселостью, озорным характером Сергея. 
Вскоре они разошлись. 



Любовь! Сколько замечательных поэтов земли русской 
воспели тебя в прекрасных стихах и сколько писателей 
посвятили тебе свои произведения!
Но особенно мощно эта тема звучит в лирике Сергея 

Александровича Есенина. К вершинам поэзии поэт поднялся 
из глубин народной жизни. Есенин рассматривал любовь как 
основной носитель русской культуры, поэтому основная тема 
стихотворений поэта – это мир женщины, воспринимаемый 
как жизненная философия поэта, которая определила многие 
особенности его стихов о любви. Чувство его безграничной 
любви звучит почти в каждом стихотворении поэта. Поэт 
пишет: « Но более всего любовь меня томила, мучила и 
жгла…».



Ну вот мы и заглянули в личную жизнь и переживания великого поэта… И увидели тех 
женщин, которых он любил и тех, которые были ему дороги…



Внимательно изучив информацию 
предоставленную в презентации, 
можно понять, что эти женщины 
внесли в жизнь поэта разные яркие 
эмоции, которые он в дальнейшем 
воплотил в своих произведениях…



Ссылки:
http://esenin.niv.ru/esenin - взята некоторая информация о поэте.
http://images.yandex.ru/ - некоторые фото взяты с этого сайта.


