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      Актуальность работы заключается в том, что 
автоматизация процесса работы с данными позволит 
сотрудникам оптимальным способом хранить и 
систематизировать информацию, а также легко и 
удобно извлекать нужную информацию из базы 
данных.

Предметом исследования является процесс 
проектирования и разработки прототипа базы данных.

Объектом исследования является фитнес-клуб 
«Body Sculptor».

2



Целью выпускной квалификационной работы является 
разработка прототипа базы данных для фитнес-клуба 
«Body Sculptor» с использованием СУБД MS Access.

Для достижения поставленной цели необходимо 
решить следующие задачи:

1. Характеристика деятельности исследуемой 
организации, постановка задачи и разработка 
требований к прототипу базы данных.
2. Проектирование  и разработка прототипа базы 
данных.
3. Описание интерфейса прототипа базы данных и 
оценка эффективности внедрения прототипа в работу 
организации.
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Организационная структура фитнес-клуба «Body 
Sculptor»
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Контекстная диаграмма функционирования фитнес-
клуба
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Декомпозированная диаграмма деятельности 
фитнес-клуба
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Декомпозированная диаграмма проведения работы с 
клиентами, продажа товара
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Декомпозированная диаграмма оформление 
заказов на услугу, продажа товара
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Декомпозированный процесс проверка и внесение 
клиента

9



Диаграмма Ганта
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Статистика проекта для фитнес-клуба
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Декомпозированная диаграмма проведения работы 
с клиентами, продажа товара. Модель To Be
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Декомпозированная диаграмма оформление заказов 
на услугу, продажа товара. Модель To Be
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Декомпозированная диаграмма проверки и 
внесения клиента. Модель To Be
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Инфологическая модель данных
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Логическая модель данных
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Схема данных
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Алгоритм работы фитнес-клуба
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19

Главная кнопочная форма
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Кнопочная форма со списком форм
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Форма для записи клиентов
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Форма с запросами
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Запрос клиента по фамилии
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Форма с отчетами
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Отчет по клиентам
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Оценка эффективности внедрения прототипа 
базы данных в работу фитнес-клуба 

Затраты:
−В организации уже был установлен пакет  программ Microsoft Office 

, поэтому дополнительных затрат на программы не требовалось.
−Затрат на трудовые ресурсы также не было.
−Затраты на электроэнергию , которая требовалась для создания 

программного продукта, составили около 100р.

Выгода:
−Существенно сократилось время работы администратора.
−Теперь вместо 4 администраторов клубу достаточно 2, поэтому 

затраты организации на зарплату администраторов снизилась в два 
раза.



Выводы:
1. Дана характеристика деятельности 

исследуемой организации, поставлена 
задача и разработаны требования к 
прототипу базы данных.

2. Проведено проектирование и 
разработан прототип базы данных.

3. Дано описание интерфейса прототипа 
базы данных и оценка эффективности 
внедрения прототипа в работу 
организации.
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