
Военно-патриотическая , 
спортивная игра «Я-ПАТРИОТ»



           Цель и задачи проекта 
-  Воспитание 
патриотизма, 
гражданской 
ответственности у 
молодежи допризывного 
возраста.

- Формирование чувства 
ответственности , 
коллективизма , 
сплочености

-  Мотивация и 
формирование интереса 
к службе в армии.

- Пропаганда и 
популяризация среди 
молодежи здорового 
образа жизни.

- Привлечение молодежи 
к активным занятиям 
военно-прикладными 
видами спорта.

- Совершенствование 
физической подготовки 
молодежи допризывного 
возраста.



УЧАСТНИКИ ИГРЫ

ПОЕКТ РАСЧИТАН НА 120 ЧЕЛОВЕК УЧАЩИЕСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ    
И ВПСК ДНР г.Макеевка,г.Донецк,г.Амвросиевка,г.Ждановка,г.Кировское,г.Горловка

► МЛАДШАЯ ГРУППА 

► СОСТАВ КОМАНДЫ 10 ЧЕЛ

► ДЕТИ  12-14 ЛЕТ

► НЕ МЕНЕЕ 2-Х ДЕВУШЕК

► ПЛАНИРУЕТСЯ 6 КОМАНД

► СТАРШАЯ ГРУППА

► СОСТАВ КОМАНДЫ 10 ЧЕЛ

► ДЕТИ 15-17 ЛЕТ

► НЕ МЕНЕЕ 2-Х ДЕВУШЕК

► ПЛАНИРУЕТСЯ 6 КОМАНД



Включает в себя 
комплекс знаний и 
умений , а именно : 
- Строевая подготовка;
- Огневая подготовка;
- Преодоление 
штурмовой  полосы 
препятствий;
- Комплекс упр.№30,33 
рукопашного боя на 8 
счетов ;
- Тест на знание 
истории Великой 
Отечественной войны.



Основные этапы игры:
конкурс строя и песни



Комплекс рукопашного боя на 8                         
счетов с оружием и без оружия



                 Штурмовая полоса с элементами ориентирования и биатлона



           Огневая подготовка



Тесты на знание истории Великой 
Отечественной Войны



Прогноз 
эффективности 

проекта

• Развитие у учащихся чувства 
любви к Родине, родному краю, 
школе.

• Формирование у школьников 
готовности к защите Родины.

• Воспитание уважения 
школьников к подвигу ветеранов 
войны.

• Активизация творческого 
потенциала школьников.



• Развитие интереса к 
изучению истории своего 
родного края и Отечества.

• Сохранение и 
укрепление физического и 
духовного здоровья 
учащихся, повышение 
эффективности деятельности 
по охране здоровья 
учащихся.

• Привлечение 
общественности к участию в 
работе по патриотическому 
воспитанию школьников.


