
L’amitié est  
  précieuse



Les occasions de se faire des amis ne 
manquent pas



Discutons!
D’après vous,quelle citation est la meilleure,pourquoi?



Les bons comptes font les bons amis. 
 Les vielles amitiés ne se remplacent pas. 

 Au besoin on connait l’ami.
  Mieux vaut ami en voie que dernier en 

courroie.
.

Les proverbes sur l’amitié

Счет дружбы не портит
Друг познается в беде

Старый друг лучше новых двух
Не имей сто рублей, а имей сто друзей

( trouvez les équivalents)



L’amitié c’est le rire, la compréhension et la possibilité de 
tout confier а quelqu’un.

L’amitié crée une complicité, permet de vivre des 
moments inoubliables, mais elle n’efface toutes les 

différences.

Avoir un ami c’est aussi essentiel que l’air que nous 
respirons

.

.

.                 

Sans ami on se renferme

Les occasions de se faire des amis ne 
manquent pas.

L’amitié peut durer toute la vie.

L’amitié fait irruption dans notre vie à l’improviste
Traduisez en russe:



Les citations des grands hommes sur 
l’amitié

“Plusieurs personnes entrent et sortent de nos vies,
seuls les vrais amis laissent une empreinte sur nos 
coeurs.”
Antoine Chuquet.

Ce sont mes amis qui m’ont fait aimer la vie.
Ils me rendent meilleur ? mesure que je les trouve 
meilleurs eux-m?mes.”
Jacques Chardonne.

“Avoir beaucoup d’amis, c’est n’avoir pas d’amis.”
Aristote.

“Les amis de mes amis sont mes amis
La Fontaine



Je voudrais vous demander si vous avez un(e) ami(e), avec qui vous entendez si bien, 
qu’un simple regard suffit pour qu’elle devine votre pensée, car c’est mon cas. Je peut 
tout dire a cette super- copine, nous discutons de choses importantes et nous nous 
comprenons… J’aimerais savoir а quoi sert l’amitié.(Karin, Lyon, 14 ans)

L’amitié c’est le plus beau de tous les sentiments. L’amitié c’est d’abord le rire. J’ai une 
super-copine et, dès que je la retrouve, on rigole ensemble. Mais l’amitié c’est aussi la 
compréhension: conseiller et aider l’autre, partager ses rires, ses larmes, ses goûts…

Et puis la vraie copine ou le vrai copain est toujours lа, on peut tout lui dire, tout lui 
confier, et jamais il ne te trahit. (Aude, Limoges, 13 ans).

Les opinions des jeunes Français (vous êtes 
d’accord?discutons!)



                 Remplissez ce tableau

                Qualités             Défauts

Obstiné(e), menteur(euse), sérieux(euse), 
inattentif(ve), poli(e), sensible, intello, 
impatient(e), curieux(se), persévérant(e), 
paresseux(se), audacieux(se), ambitieux(se), 
dynamique, indifferent(e) ,bon(ne) ,impatiant(e)



Transforme ce texte au féminin
• Julien est mon meilleur ami.Il est sympa et attentif.Au 

collège il est toujours avec moi.En classe il est un peu 
paresseux mais très intelligent.Il a toujours des bonnes 
notes.Il est aussi gentil et poli.Il n’est pas menteur.C’est 
mon meilleur ami.

• Julie_________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________



Un(e) véritable ami(e) c’est une personne 
- qui me suit 

- qui rigole avec moi 
- qui partage mes idées, mes passions 

- qui m`écoute 
- qui me comprend 

- qui ne se sent pas supérieur а moi 
- qui sait pardonner 
- qui me reste fidèle

-on peut discuter  tout
- on peut discuter sur n’importe quel sujet

- on peut bien se réconcilier après un conflit
-  on s`entend bien

-  on peut rester un quart d`heure sans rien dire, et être heureux 
d’être ensemble

- on peur parler de tout sans se moquer, sans se donner de 
leçons

- on peut parler de soi, de ses parents, des filles ou des garçons
- on peut partager tous ses soucis et ses joies

Un véritable ami(e) c’est une personne avec qui 

  En répondant а cette question, utilisez des expressions étudiées:
Un(une) véritable ami(e)c’est qui?



. .         MON AMI(E) COMMENT EST-IL(ELLE)?
1. As- tu beaucoup d’ amis?
2. Etes vous sociable?
3. Comment s’ appelle ton (ta) meilleure(e)  
    ami(e)?
4. Quel âge a-t-il(elle)?
5. Qu’ est- ce qu il (elle) fait?
6. Ou avez- vous fait  connaissance?
7. A quoi s’ interesse-t-il(elle)?
8. Avez- vous des interêts communs?
9. A-t-il (elle) des defauts?
10. Vous voyez- vous souvent?
11.Que faites-vous ensemble?
12. Est-il(elle) un(une)ami(e)fidèle?
     

 



fidèle
sincère 
sérieux, se 
appliqué,e
sympa 
intelligent ,e 
joyeux, se 
beau, belle 
bon,ne 
aimable 

sa fidélité
son humour
sa sincérité

sa confiance
son intelligence

C’est mon ami(e)
Mon ami est…(choisissez les 
traits du caractère de votre 

ami(e)

J’aime mon ami pour......

sa bonté

son courage



 Etes-vous attentifs?
Dans ce texte il y a 6 fautes.Trouvez  et corrigez les!

Je veux vous présenter mon amie. Il s’appelle 
Robert..Il fait ses études au collège français. Il veux 
devenir professeur de géographie. Il adore voyager à 
travers la France. Il voyage en vélo. Il est sportive, il 
joue bien au basket. Robert est un joli jeun homme, 
gai et dynamique. Il a beaucoup d’ami. Il est 
appliqué.  Il téléphone souvent à ses ami. Ils 
bavardent, va au cinéma, ils dansent et chantent. 



Je voudrais vous parler de mon ami(e). Il(elle) s'appelle Paul. 
Il(elle) est mon camarade de classe. En général, j'ai beaucoup 
d'amis mais Paul est le(la) meilleur(e). Nous nous sommes 
connus il y a trois ans, quand il(elle) a apparu pour la première 
fois dans notre classe. Paul est un(une) bon(ne) élève. Il(elle) est 
surtout fort(e) en mathématiques et, quand j'ai des problèmes à 
faire mon devoir de mathématiques, il(elle) m'aide volontiers. Paul 
joue très bien de la guitare et connaît la musique moderne. Outre 
cela, il(elle) est un(une) bon(ne) sportif(ve). Il(elle) pratique 
l'escrime et prend part souvent aux compétitions Nous passons 
beaucoup de temps ensemble. D'habitude je téléphone à Paul et 
nous décidons comment nous allons passer la soirée. Nous nous 
promenons ou bien je vais chez Paul (soit lui(elle), il(elle) vient 
chez moi) pour écouter de la musique ou tout simplement 
bavarder. Paul est un(une) bon(ne) ami(e) et j'espère que notre 
amitié durera longtemps,car c’est un(une)ami(e)fidèle.

MON AMI
Remplacez les mots soulignés pour caractériser votre ami(e)



      СHRISTOPHE  TROUVE  UN  AMI
Jean-Christophe a quatorze ans.Depuis trios ans déjà,il gagne sa vie comme violoniste 

au théâtre de la ville.Mais il n’est pas heureux.Il n’a pas d’amis. Il est toujours seul.
   Un dimanche,au cours d’une promenade en bateau,il fait la connaissance d’un jeune 

garçon. Christophe l’invite dans une auberge …
    A l’auberge,Christophe lui raconte les difficultés de sa vie et Otto,c’est le nom du 

garcon,avoue qu’il n’est pas heureux non plus.Ses parents ne le comprennent 
pas.Christophe connaiît ce maleur. Les parents d’Otto veulent faire de lui un 

commerçant.Maislui,il veut être poète.Il avoue qu’il écrit des poesies,mais il ne peut pas 
se décider à les lire àChristophe.A la fin cependant,il en récite deux ou trois.Christophe

les trouve bons.
     Les garcons s’admirent l’un l’autre.Le talent musicai de Christophe plaît à Otto ainsi 
que sa force et son courage.Christophe aime beaucoup l’élégance d’Otto,ses grandes 

connaissances qui lui manquent.
    L’après-midi s’avance.Il faut partir.Christophe et Otto sortent dans la rue.

L’ombre du soir recouvre le bois de sapin.Ils y entrent.Ils ne se parlent pas…Tout est
silencieux.

Il se fait sombre.Christophe prend la main d’Otto et demande tout bas:
     - Est-ce que vous voulez être mon ami?

     Otto murmure : -Oui.
Ils se serrent la main.Christophe revient seul dans la nuit.

Son coeur chante : « J’ai un ami.J’ai un ami» Il ne voit rien.Il n’entend rien. Il ne pense 
a’rien d’autre.Il tombe de sommeil et s’endort.Mais il se réveille deux ou trois fois dans la 

nuit. Il se répète: « J’ai un ami» et il se rendort.



С’est  vrai  ou  faux?
-Les parents d’Otto veulent faire de lui un musicien vrai faux
-Christophe ne gagne pas sa vie lui-même.

-Christophe ne se rappèlle plus de son nouveau ami/

-Un jour Christophe fait la connaissance d’un garçon qui lui 
plaît beaucoup.
-La vie de Christophe et d’Otto est tout à fait différente.

-Le soir dans le bois Christophe propose à Otto d’être 
son ami.
-Christophe et Otto sont heureux tous les deux



(Choisissez la réponse que vous préférez)
1. А vos yeux, le meilleur ami de l’homme Pour chaque question, choisissez 

c’est :
a)le chat,
b)le chien,
c)le cheval.

2. Vous arrivez en vacances : vous ne connaissez personne. Lorsque vous 
repartez, vous laissez votre adresse а:

a)une bande d’ami(e)s
b)un(e) ami(e),

c)une personne.
3. En classe :

-vous avez toujours les mêmes ami(e)s,
-vous vous faites chaque année de nouveaux (nouvelles) ami(e)s,

-vous ne choisissez jamais vos ami(e)s parmi les élèves de votre classe.
4. Pour vous, un(e) ami(e) c’est :

a)un copain (une copine),
b)plus qu’un copain (une copine),

c)autre chose qu’un copain (une copine).

Quel type d’ami(e) vous êtes.
Test



5. Votre devise, c’est :
-“Les amis de mes amis sont mes amis”

-“Qu’un ami véritable est une douce chose!” (La Fontaine)
-“Ce qui est а moi est а moi, ce qui est а toi est а toi”.

6. Un(e) ami(e) n’est plus votre ami(e) quand:
a)il(elle) devient indiscret (indiscrète),

b)il(elle) refuse de partager ou de prêter,
c)il(elle) vous ment.

7. Avec vos ami(e)s, vous aimez:
a)vous promener sans but,

b)préparer un exposé,
c)voir un bon film au cinéma.

8. En voyage vous emportez dans vos bagages:
a)un jeu de société,

b)un ballon de volley,
c)un mini-jeu électronique ou un livre 



Questions A B C

1 b a c

2 a c b

3 b c a

4 c a b

5 a c b

6 b a c

7 b c a

8 b c a

Pour chaque question, repérez votre réponse 
et compter 1 point dans la colonne 
correspondante.



Pour chaque question, repérez votre réponse et compter 1 point dans la 
colonne correspondante.
Les A dominent:
Vous savez aller vers les autres, donner et recevoir. Amis? Copains? Peu 
importe: vous aimez partager, échanger. Vos contacts sont faciles. Trop 
faciles?
Les B dominent:
Vous êtes indépendent et l’amitié ne doit pas gêner votre indépendance. 
Vous savez être fidèle а condition de vous sentir libre. Trop libre?
Les C dominent:
Pour vous l’amitié est un sentiment très fort. Vous avez peu d’amis, mais en 
général, c’est pour “la vie”. Vous êtes fidèle, mais exigeant. Trop exigeant?

Résultats du test



Comment se faire des amis ?
Vous êtes souvent seul, vous n'arrivez pas à 

vous faire de vrais amis. Cela vous manque et 
vous ne savez pas que faire ? 

Suivez les conseils suivants:
Tout d'abord, ne restez pas seul chez vous, sortez, 

baladez-vous, développez vos activités
. Les cercles et autres clubs sportifs aident 

rencontrer les personnes qui n’ont pas aussi d’amis

Faites le premier pas ! des rencontres vous pouvez 
en faire partout, le plus délicat est de les développer 
et les entretenir.
Essayez de vous demander aussi ce que vous attendez 
d'une relation amicale. 


