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     Біздің елімізде əр азамат кепілденген 

мөлшерде тегін медициналық көмек 
алуға құқығы бар.(КМТМК)

     Кепілденген мөлшерде тегін 
медициналық көмек ҚР азаматтарына 
жəне мемлекеттік бюджет 
қаражатындағы оралмандар көрсетілетін 
медициналық көмектің түрін,көлемін,
медициналық көмек  көрсету жағдайын 
анықтайды. Тегін медициналық көмектің 
мөлшерін халықтың сұранысын сараптау 
негізінде ертерек,алдағы қаржы жылында 
анықтайды.





       Кепілденген медициналық көмекке кіретін 
медициналық көмектің түрлері мыналар:

    1.Алғашқы медико-санитариялық көмек
      Аса көп таралған ауруларды диагностикалау 

жəне емдеу,сол сияқты жарақат,улану немесе 
басқа да шұғыл жағдайларда; санитарлы-
гигиеналық,эпидемияға қарсы шаралар мен 
аурулардың алдын алу; гигиеналық оқу жəне 
халықты тəрбиелеу;отбасын қорғау; аналық,
əкелік жəне балалықты қорғау; халықты қауіпсіз 
сумен жəне рационалды тағаммен қамтамасыз 
ету.

      Алғашқы медициналық көмек денсаулық сақтау 
мемлекеттік ұйымдарымен жəне мемлекеттік  
санитарлы эпидемиологиялық қызметпен,үнемі 
жəне тегін медициналық көмекпен 
қамтамасыздандырылады.



     2.Амбулаторлы-емханалық көмек
       Амбулаторлы-емханалық көмекке алғашқы білікті 

медико-санитариялық  жəне арнайы медициналық көмек 
азаматтарға госпитализациясыз көрсеткен көмек 
жатады.Амбулаторлы-емханалық ұйымның қызметі 
азаматтарға көмек көрсетуде олардың тұрған 
орындарында қолайлы медициналық көмек көрсетуді 
қамтамасыз ету,олардың өз таңдауларына 
құқылылығын есепке алу мақсатында құрылған.

     Көмек учаскелік терапевттермен,педиатрлармен,
акушер-гинекологтармен,жасөспірімдер кабинетінің 
дəрігерімен,жалпы тəжірибе дəрігерлерімен,
фельдшермен жəне акушеркамен,медициналық 
қызметкерлермен жəне арнайы мамандармен 
көрсетіледі.Мамандардың қызметіне денсаулық сақтау 
өкілетті ұйымдарының бекіткен стандарттарына сай 
келетін сақтандырушылық,диагностикалық жəне 
емшілік қыз- меттер жатады.



  3.Стационарды ауыстыратын медициналық 
көмек

     Стационарды ауыстыратын 
медициналық көмек – бұл медициналық 
көмек көрсетудің стационарлық бөлімнің 
күндізгі (палатада) болуы,емдік 
жəнесауықтыру қызметтерін көрсететін 
емхананың күндізгі стационары,
денсаулық сақтау ұйымындағы үйдегі 
стационар

    Стационарды ауыстыратын бөлімдердің 
салалары:хирургиялық,акушерлі-
гинекологиялық,терапевтік,педиатрлық.



   4.Жедел медициналық көмек 
    Азаматтарға жедел медициналық көмекті 

денсаулық сақтау ұйымы,сол сияқты апат 
жағдайларда,жарақат,улану кездерінде 
немесе басқа ауру жағдайларында 
медициналық тəжірибеден өткен жеке 
тұлғалар шұғыл медициналық көмек 
көрсетеалады. «Шұғыл» медициналық көмек 
дегенге барлық патологиялық жағдайға 
жедел,ішкі жəне сыртқы факторлармен,
жағдайының  өте ауырлығына қарамастан,тез 
диагностикалық немесе емдік қызметтерді 
көрсету жатады.



   5.Арнайы медициналық көмек
     Арнайы мамандандырылған медициналық 

көмек азаматтарға арнайы диагностика 
əдісін,емін жəне ауыр медициналық 
технологиялық əдістерді пайдалана алу 
арқылы көмек көрсетеді.Арнайы 
медициналық көмекті көп салалы денсаулық 
сақтау ұйымдары,медициналық жəне 
дəрігерлік қызметкер лицензиясы бар,
амбулаторлы немесе стационарлық 
ұйымдар қызмет көрсете алады.



    6.Жоғары мамандандырылған 
медициналық көмек

     Жоғары мамандандырылған 
медициналық көмек – бұл азаматтарға 
ауру кезінде диагностиканың ең қиын 
əдістерін қолданғанда немесе 
емдегенде,сол сияқты медицинаның 
ғажайып технологияларын қолдануымен 
көрсетілетін медициалық көмек 



  ЖММК –ті алу үшін қажетті құжаттар 
тізімі:

• жеке куəлік;
• алғашқы медициналық көмектің немесе 

клиникалық диагнозын көрсеткен 
медициналық ұйымның жолдамасы;

• қажетті тексерістердің қорытындысы 
(жалпы зəрді  талдау, жалпы қанды 
ажырату,кеуде клеткасына флюорография,
электрокардиограмма);

• зертханалық жəне аспаптық тексерулер 
нəтижесі  немесе операцияалдындағы 
зерттеудің қоытынды диагнозы.



   7. Төтенше жағдайларда  көрсетілетін 
көмек

     Үкімет ТЖ кезінде көрсетілетін 
медициналық көмек тəртібі мен 
түрлерін,көлемін бекітті. ТЖ-да 
халыққа медициналық көмек ТЖ-дың 
категориясына қарай,сондай –ақ 
ауқымы мен сипатына жəне оның 
медико – санитарлық салдарына қарай 
көрсетіледі.



    Халыққа мамандандырылған көмек 
көрсету  ережесі:

  1.Жалпы ережелер
     Осы халыққа мамандырылған 

медициналық көмек көрсету  бұл 
«Денсаулық сақтау жүйесі  туралы» 
ережесі ҚР заңына сəйкес əзірленеді 



   2.Мамандандырылған медициналық көмек – 
диагностиканың,емдеудің арнаулы əдістерін жəне 
күрделі медициналық технологияларды 
пайдалануды талап ететін аурулар кезінде 
медицина ұйымдарының азаматтарға ұсынатын 
медициналық көмегі



•Мамандандырылған медициналық 
көмектің 

  түрлері:
❖      терапиялық
❖    хирургиялық
❖    педиатриялық
❖    акушерия-гинекологиялық



•  ЖММК-ті алу үшін қажетті құжаттар тізімі:
• жеке куəлік;
• алғашқы медициналық көмектің немесе клиникалық диагнозын көрсеткен 

медициналық ұйымның жолдамасы;
• қажетті тексерістердің қорытындысы (жалпы зəрді талдау (анализ),жалпы қанды 

ажырату, ішек құрты жұмыртқасына нəжісті талдау, кеуде  клеткасына 
флюорография,электркардиограмма);

• зертханалық жəне аспаптық тексерулердің нəтижесінде, жолдама берілген 
диагнозы немесе операция алдындағы зерттеудің қорытынды диагнозы;

• барлық қажетті құжаттарды ұсынған соң, аймақтық ЖММК комиссиясы өтініш 
қаралған азаматқа ЖММК-тің маңыздылығын анықтап, оның денсаулық 
жағдайына, қажетті медициналық зерттеуге қарап, есеп формасын беруге шешім 
шығарады

 



   3.Диагнозды теңестіруде қиындық 
туындаған жағдайда мамандандырылған 
медициналық көмек көрсетудің кез 
келген деңгейінде,сондай – ақ өзге де 
айғақтар кезінде, оның ішінде науқасты 
тасымалдау ыңғайсыз болған жағдайда,
қажет кезінде респуликалық деңгейдегі 
консультантты қосу,қажетті 
мамандарды тарту арқылы консилиум 
ұйымдастырылады.



  4.Тегін медициналық көмектің 
кепілдік берілген көлемінен 
тыс мамандандырылған 
медициналық көмек ҚР 
заңнамасына сəйкес ақылы 
негізде көрсетілуі мүмкін



Тегін медициналық көмектің түрлері

Алғашқы медико-санитариялық көмек
 Амбулаторлы-емханалық көмек
Стационарды ауыстыратын медициналық 

Көмек
 Жедел медициналық көмек
Арнайы медициналық көмек





   5.Зерттеудің зертханалық –
дигностикалық əдістерін қоса алғанда 
мамандандырылған медициналық 
көмектің көлемін ҚР-ның денсаулық 
сақтау саласындағы өкілетті орган 
бекіткен диагностика мен емдеудің 
кезеңдік хаттамаларымен белгіленеді.



     
    Қорыта келгенде,бүгінгі таңда ҚР-да 

халыққа мамандандырылған 
медициналық қызмет көрсету  түрлері  
дамып,диагностикада кеңінен 
қолданылуда.Осы медициналық көмектің 
барлық түрлері халықтың 
денсаулығының жақсаруына барынша 
жағдай жасайды.



■ Қазақстанда 2012 жылы жоғары мамандандырылған медициналық көмек қызметтерінің көлемі 
2011 жылмен салыстырғанда 60%-ға артты, деп хабарлады бүгін ҚР Парламенті мәжілісінің 
үкімет сағатында ҚР Денсаулық сақтау министрі Салидат Қайырбекова.

■ «Денсаулық сақтаудың бірыңғай ұлттық жүйесін тұрақты енгізу елорда тұрғындарымен қатар 
өңірлерге қолжетімді болатын жоғары технологияларды дамытуға баса назар аударуға себеп 
болды. Жоғары мамандандырылған медициналық көмек қызметтерінің көлемі 2011 жылмен 
салыстырғанда 60%-ға артқан, қызметтердің жартысынан көбі, яғни 56%-ы өңірлік деңгейде 
көрсетілген»,- деді С.Қайырбекова.

Сонымен қатар, шетелден технологияларды трансферттеу үшін шетелдік мамандарды шақырту 
арқылы 73 үйрету мастер-класы өткізілгенін атап өтті.

Онымен қоса, 2013 жылға дейін алдыңғы қатардағы технологияларды дамыту аясында 
өңірлерде 28 инсульт орталығы енгізіледі.

Және де, менеджмент орталығы негізінде мамандарды оқытуды ұйымдастыру үшін 3 мыңнан 
астам денсаулық сақтау менеджері оқудан өтті. 2012 жылы стационарлық көмек көрсететін 12 
мың маман оқып шықты.



Пайдаланылған əдебиеттер

■ www.google.ru
■ www.zan.kz


