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Уход за волосами

Что есть волосы в нашей жизни:
Волосы являются наиболее важной частью тела,

 влияющей на наше душевное состояние. 
Можно носить самую модную одежду, самые дорогие украшения, 

кожа ваша может быть безупречна, 
но если что-то не то с волосами, вы чувствуете себя дискомфортно. 

Недостаток волос и потеря их блеска означают потерю привлекательности. 
Выпадение волос ассоциируется со старением – 
значит с меньшими возможностями выглядеть привлекательно и соблазнительно. 
С древних времён при ухаживаниях блестящие здоровые волосы считались соблазнительными.
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Академия Красоты
Уход за волосами

Типы волос:

Нормальные волосы
 
 Эластичные и блестящие
 Легко укладываются в прическу, не секутся и не склеиваются
 в отдельные пряди 

 Используйте шампунь для нормальных волос. 
Кондиционер позволит сделать волосы более мягкими и послушными 



Типы волос:

Сухие волосы
 Ломкие и тусклые
 Секутся на концах
 Постепенно теряют свою эластичность
 
 Используйте шампунь для сухих волос, 
обязательно применяйте кондиционер

Академия Красоты
Уход за волосами



Типы волос:

Жирные волосы
 Отличаются повышенным блеском

 Имеют вид смазанных маслом прядей, быстро пачкаются 

 Ежедневно мойте волосы специальным шампунем 
и кондиционером для жирных волос. 

Академия Красоты
Уход за волосами



Академия Красоты
Уход за волосами

• Мягкие и жесткие
• Прямые и вьющиеся
• Тонкие и толстые
• Здоровые и истощенные

Состояния волос



Факторы, влияющие на 
состояние волос

•Окрашивание

•Завивка

•Укладка 



150,000 до 450,000  
волосяных луковиц

          в норме

На 12 см   за год
 вырастает длина

волос

От 10 до 40 
волос 

выпадает 
каждый день

1 см в месяц
 растет волос

Академия Красоты
Уход за волосами

Это интересно:



Уход за волосами

Что входит в уход за волосами:

Здоровье волос напрямую зависит от того, как вы за ними 
ухаживаете. 
Именно по этому так важно проводить комплексную процедуру ухода,
соответствующую потребностям волос вашего типа.

Этап 1 – Шампунь: главным образом используется для удаления с 
волос загрязнений, пота, жира и остатков средств для укладки.

Этап 2 – Кондиционер: предназначен для того, чтобы вернуть 
волосам влагу, сделать их сияющими и гладкими. Для лучшего 
результата рекомендуется выбрать кондиционер  той же серии, что и 
шампунь.

Этап 3 – Дополнительный уход: специальные средства, такие как 
маски, капсулы, сыворотки и спреи, способны вернуть жизненную 
силу и красоту даже самым тусклым и слабым волосам. Регулярное 
их применение сделает ваши волосы потрясающе мягкими и 
сияющими.



Copyright ©2013 by Oriflame Cosmetics SA

• Основные акценты в направлении развития средств по уходу за 
волосами: ПИТАНИЕ, АНТИВОЗРАСТНЫЕ СВОЙСТВА, 
НАТУРАЛЬНОСТЬ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД

• Большинство брендов уделяет внимание решению ВСЕХ ВОЗМОЖНЫХ 
ПРОБЛЕМ ВОЛОС

• Самые эффективные и часто используемые ингредиенты: ВИТАМИНЫ, 
КЕРАТИН, РАЗЛИЧНЫЕ НАТУРАЛЬНЫЕ ЭКСТРАКТЫ И МАСЛА

• Большинство брендов используют для своей продукции активные 
ингредиенты, которые воздействуют НЕПОСРЕДСТВЕННО НА ВОЛОСЫ

НО…

Основные тенденции, представленные на 
рынке средств по уходу за волосами
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99
%

ВСЕ НАЧИНАЕТСЯ С УХОДА ЗА КОЖЕЙ ГОЛОВЫ.

ЭТО                                 УСПЕХА!!!
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ТЕПЕРЬ ВСЕ ФОРМУЛЫ С

 Чтобы вырастить 
красивые цветы – нужна 

плодородная почва, так же 
и красивые здоровые 

волосы – результат ухода 
за кожей головы.. 

24

 6-Gingerol 
Эффективный 

антиоксидант. Его 
смягчающие и очищающие 
свойства защищают кожу 

головы 
. 

Результат – 
красивые волосы 

от корней до 
кончиков. 
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•  НЕВЕРОЯТНО ЭФФЕКТИВНЫЙ 
    АНТИОКСИДАНТ

•  ЗАЩИТА 
•  ОЧИЩЕНИЕ

RESEARCHED 
BY SRI

Результат всестороннего исследования 
специалистов Орифлэйм –  

эффекктивный комплекс  из экстракта 
имбиря 6-Gingerol

Высококачественный экстракт имбиря в 
составе  обновленной линейки «HairX» 

воздействует на кожу головы, 
делая волосы заметно  более  здоровыми 

и красивыми
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Для защиты цвета -  ЭКСТРАКТ ЛИСТЬЕВ БАОБАБА  

Для объема – КОМПЛЕКС КЕРАМИДОВ

Для защиты от перхоти – САЛИЦИЛОВАЯ 
КИСЛОТА 

Для восстановления – АРГАНОВОЕ МАСЛО 

Для здорового сияния – АЛМАЗНАЯ ПУДРА 

Для жирных волос – МАСЛО ЧАЙНОГО ДЕРЕВА

Для укрепления волос - ДРОЖЖЕВОЙ БЕЛОК

Для непослушных волос - 
ГИДРОЛИЗОВАННЫЙ КЕРАТИН

АНТИОКСИДАНТ 6-GINGEROL ВМЕСТЕ С ПРОВЕРЕННЫМИ 
ВРЕМЕНЕМ МОЩНЫМИ ЭФФЕКТИВНЫМИ 
ИНГРЕДИЕНТАМИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ УХОД
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ЭКСТРАКТ  ЛИСТЬЕВ 
БАОБАБА

Благодаря содержанию в нем 
большого количества 

фотопоглащающих компонентов 
экстракт листьев баобаба 

выполняет функцию натурального 
УФ-фильтра.

Это помогает дольше сохранять 
цвет волос и избежать потери 

блеска. 

+

СИСТЕМА СОХРАНЕНИЯ 
ЦВЕТА

УФ-фильтр защищает от 
вредоносного воздействия 

лучей  и свободных радикалов, 
которое вызывает потерю 

цвета.
 

Защитный фактор помогает  
надолго сохранить цвет

ЗАЩИТА ЦВЕТА 
6-GINGEROL И  АКТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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КОМПЛЕКС КЕРАМИДОВ

Керамиды обеспечивают более 
плотное соединение чешуек 

волос, что придает им гладкость
. 

Комплекс Керамидов  
помогает укрепить ткани волос 

извне, придавая волосам 
объем, сияние и 

восстанавливая структуру 
волос. Hair.

+

ВОЗДУШНАЯ ФОРМУЛА

Новая формула ухода придает 
волосам объем и уплотняет их.

Антистатик помогает избежать 
электризации волос.. 

Средства не содержат воск, 
благодаря чему не утяжеляют 
прическу и волосы остаются 

мягкими и живыми. 

МАКСИМАЛЬНЫЙ ОБЪЕМ
6-GINGEROL И  мощный ИНГРЕДИЕНТ ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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САЛИЦИЛОВАЯ КИСЛОТА

Салициловая кислота – это 
природный активный ингредиент, 

который борется  с основными 
причинами появления перхоти. 

Он работает в двух 
направлениях: уничтожая 

видимые проявления перхоти и 
предотвращая размножений 

бактерий, вызывающих перхоть. 

+

СИСТЕМА ЗАЩИТЫ ОТ 
ПЕРХОТИ

Ментол освежает, прекрасно 
очищает кожу головы, а также 

обладает успокаивающими 
свойствами. 

Формула Gingerol  оказывает 
разностороннее косметическое 

воздействие на кожу головы. 

ЗАЩИТА ОТ ПЕРХОТИ
6-GINGEROL И активный компонент ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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АРГАНОВОЕ МАСЛО

Аргановое масло богато 
витамином Е и Омега-6 жирными 

кислотами. 

Благодаря этому оно 
защищает волосы от физического 

и механического воздействий, 
питая кутикулу волос изнутри.

+

СИСТЕМА 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ

18-MEA-40 - комлекс натуральных 
липидов, восстанавливающий 

поверхность поврежденных  волос 

Гидролизат пшеничного 
протеина – помогает 

целенаправленно восстановить, 
укрепить и защитить уязвимые 

поврежденные волосы от корней 
до кончиков. 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ
6-GINGEROL И МОЩНЫЙ ИНГРЕДИЕНТ ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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АЛМАЗНАЯ ПУДРА

Этот роскошный ингредиент 
знаменит своим 

восхитительным блеском. Так 
блеск алмазов придает волосам 
естественное красивое сияние. 

+

СИСТЕМА СИЯНИЯ

Эта формула питает волосы и 
придает им сияние, 

восстанавливая их естественный 
блеск. 

Активные компоненты 
воздействуют на волосяной 

стержень, обеспечивая 
ощущение увлажненных 

волос.  

ЗДОРОВОЕ СИЯНИЕ
6-GINGEROL И активный компонент ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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МАСЛО  ЧАЙНОГО ДЕРЕВА

Это базовое масло содержит 
около 100 полезнейших 

компонентов. 

Такой состав масла 
обеспечивает 

антибактериальное, 
очищающее и успокаивающее 
воздействие на кожу головы.

+

СИСТЕМА БАЛАНСА 
ЖИРНОСТИ

Формула содержит комплекс, 
регулирующий выделение секрета 

сальных желез. 

Этот комплекс создан с целью 
борьбы с повышенной жирностью 

волос, а также с целью снизить 
активность работы сальных желез и 

улучшить внешний вид  волос 
склонных к жирности. 

ДЛЯ ЖИРНЫХ ВОЛОС
6-GINGEROL И МОЩНЫЙ ИНГРЕДИЕНТ ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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ГИДРОЛИЗОВАННЫЙ КЕРАТИН

Гидролизованный креатин  
способен изменять форму 

волоса (придает гладкость 
непослушным волосами)  

одновременно защищать волосы 
от температурного воздействия 

при укладке.

+

РАЗГЛАЖИВАЮЩАЯ 
СИСТЕМА

Новая формула увлажняет и 
распрямляет непослушные 

волосы. 
Разглаживающий ингредиент,  

придает гладкость и блеск, 
защищает при термоукладке. 

Ингредиент, отвечающий за 
блеск придает сияние, помогает 

создать стильную прическу. 

ДЛЯ НЕПОСЛУШНЫХ ВОЛОС
6-GINGEROL И активный компонент ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОГО УХОДА
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HairX 

Стайлинг



Кератин является основным белком, найденным в структуре волос, что 
придает прочность и эластичность волосам. 

Для  дополнительной пользы и увлажнения в формулу был включен
Про-витамин В5 

Все формулы содержат кератин



3 Шага профессиональной 
укладки

1. Защита
2. Стайлинг
3.   Фиксация



Шаг 1: Защита
Несмываемый спрей-термозащита HairX 

Увлажняет и Защищает от 
пересушивания при  
нагревании до 230ºC 
Антистатический эффект 24 
часа

UP TO 
230° 



30881Разглажив
ающий крем.
Легкий, не  
склеивает,  
выпрямляет и 
разглаживает

24H 
Style

31090 Мусс для 
формирования 
локонов
Освежает 
натуральные 
завитки, 
формирует 
локоны

30550
 Мусс для 
укладки 
придающий 
объем
Легкий, 
мгновенно 
придает объем и 
пышность 
тонким волосам

24H 
Curls

24H 
Volume

Шаг 2: Стайлинг



31091 Лак для 
волос с 
эффектом 
объема
Естественные 
объем и 
фиксации

24H 
Объем

30551 Лак для 
волос очень 
сильной 
фиксации
48 часов 
стойкости для 
сложных 
причесок

30880 Лак для 
волос сильной 
фиксации
24 часа 
фиксации без 
склеивания. 
Стойкость и 
блеск

48H 
24H 

+ 
Блеск

Шаг 3: Фиксация



Пышные 
Объемные



Кудрявые



Гладкие 
Послушные



Стайлинг и уход 



Сочный и 
глубокий цвет

Блеск и 
сияние

Стойкое 
окрашивание

Питательная 
формула

Закрашивает 
седину на 100%

Простое, 
безопасное и 

быстрое 
нанесение

Волосы 
выглядят 

натурально

Стойкая краска для волос «Цвет-
Эксперт»: идеальный цвет



Эффективность и исключительные 
ухаживающие свойства

УНИКАЛЬНАЯ
СМАРТ-СИСТЕМА

Натуральные ингредиенты: 
ЛЬНЯНОЕ МАСЛО

Идеальный естественный цвет Невероятный блеск и мягкость

УНИКАЛЬНАЯ СМАРТ-СИСТЕМА
Современная профессиональная 
смарт-система сканирует волосы и 
определяет оптимальную глубину 
для проникновения красящих 
агентов. Насыщенная красящая 
эмульсия проникает внутрь волоса, 
придавая ему необходимый тон от 
корня до кончика. Ваши волосы 
снова сияют и радуют своим ярким 
цветом.

• Стойкий сияющий цвет надолго
• Полностью закрашивает седину, 
придавая нужный оттенок (100% 
покрытия) 

ЭКСТРА-УХОД
Масло семян льна и 
ухаживающие компоненты 
питают и защищают волосы. 
Льняное масло, обогащенное 
Омега-3 и Омега-6, придает 
волосам необыкновенную 
мягкость, сглаживая и глубоко 
питая волосяные чешуйки. 
Ваши волосы – ухоженные и 
шелковистые, сияющие 
ослепительно ярким и глубоким 
цветом.

• Ослепительное сияние
• Шелковистая мягкость

Результат очевиден: ПОТРЯСАЮЩИЙ ЦВЕТ



Эффективность в деталях
УНИКАЛЬНАЯ

СМАРТ-СИСТЕМА
Натуральные ингредиенты: 

ЛЬНЯНОЕ МАСЛО

Идеальный естественный цвет
В процессе окрашивания современная 
профессиональная смарт-система 
распознает пористые участки волосяного 
стержня и обеспечивает идеальное 
равномерное проникновение пигмента. 
Результат: идеальный цвет волос, который 
смотрится естественно.
 
Стабилизирующие молекулы 
контролируют глубину проникновения  и 
гарантируют равномерное распределение 
пигмента между поврежденными 
(выгоревшие участки, кончики волос…) и 
неповрежденными волосами.

Определенные свойства эмульсии 
способствуют глубокому проникновению 
пигментов  в волосяной стержень, где 
происходит их активация, – и волосы 
приобретают стойкий оттенок. 

 

Невероятный блеск и мягкость
Льняное масло, богатое полиненасыщенными 
жирными кислотами Омега-3 и Омега-6, УФ-фильтры 
и экстракт белого винограда питают волосы и 
защищают цвет от внешнего негативного 
воздействия.
Специальная структура эмульсии и льняное масло 
надолго придают волосам великолепное сияние и 
ухаживают за ними.

Преимущества:
• Блеск: даже тусклые уставшие волосы выглядят 

сильными и сияющими
• Ощущения: волосы мягкие, легкие и 

шелковистые наощупь
• Защита от спутывания: волосы (даже склонные к 

спутыванию) легко расчесываются по всей длине
• Сушка феном: волосы легко укладываются, не 

спутываются



ТЕКСТУРА: Мягкая кремообразная текстура, идеально однородная. Легко наносится и распределяется 
по волосам, идеально прокрашивает волосы. 
АРОМАТ: Нанесение краски и ожидание результата становится более приятным. Тип аромата: 
цветочный, свежий, бархатный, с нотами фруктов и легким мускусным шлейфом.
«Косметический» аромат, создающий ощущение заботы и мягкости, – благодаря нотам персика, 
цветочной свежести и шлейфу с тонким запахом «чистой кожи».
Специалисты, создавшие аромат специально для этого продукта,  постарались сделать его 
максимально нежным, современным и натуральным – насколько это возможно в сегменте красок для 
волос.

Приятная текстура и аромат
ВЕРХНИЕ
НОТЫ

НОТЫ 
«СЕРДЦА»

БАЗОВЫЕ 
НОТЫ

Абрикос Персик Яблоко

Мускус

Фрезия Цикламен Жасмин Ландыш

Чай Амбра
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Гамма оттенков



10 
светлых

5 
коричневых

5 
рыжих

2 
черных

Стойкая краска для волос «Цвет-Эксперт» 
22 оттенка / 4 цветовые группы



Стойкая краска для волос «Цвет-Эксперт»
Полная гамма оттенков
2  черных

5 коричневых 5 рыжих

10 светлых
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Образец упаковки
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АКАДЕМИЯ ВЭЛНЭС



Для кого этот 
продукт?

Если у тебя:

Выпадение волос

Ломкие и тусклые волосы

Расслаивающиеся ногти



Нутрикомплекс для волос 
и ногтей

Уникальная формула:

• L-лизин 200 мг

• L-цистеин 50 мг

• Экстракт яблока
(процианид B2) 140 мг
• Железо 7 мг

• Витамин С 30 мг



Как действует Нутрикомплекс 

Механизм действия и для мужчин, и для женщин:

Процианиды яблока способны увеличивать 
общее количество волос и их диаметр, 
тем самым укреплять их.

L-цистеин делает волосы и ногти менее 
ломкими, придает им силу и прочность.

Железо способствует замедлению процесса 
выпадения волос, который вызван 
дефицитом железа, а также стимулирует 
рост крепких, здоровых волос.

L-лизин в сочетании с железом способен 
замедлять процесс выпадения волос. 

Витамин C улучшает усвояемость железа 
организмом.



•100 женщин в возрасте от 30 до 65 лет с 
проблемой незначительной потери волос
•Использование Нутрикомплекса для 
волос и ногтей в течение 3 месяцев
•Страна: Великобритания

Результат:

Укрепляет ногти: 78%
       

Уменьшает выпадение волос:  

68%

    

Доказанный результат:
Потребительское тестирование



Способ применения

• 2 таблетки ежедневно, в 
одно и тоже время

• Курс рассчитан на 12 недель

• Можно принимать в 
комплексе с Вэлнэс Пэк

• Перерыв между курсами – 
3 недели 

• При необходимости курс 
можно повторить



Часто задаваемые вопросы

Принимая одновременно Вэлнэс Пэк и Нутрикомплекс для 
волос и ногтей, нет ли угрозы передозировки железом?

Как быстро я почувствую результат, принимая Нутрикомплекс 
для волос и ногтей?

Я беременна/кормлю грудью. Можно ли мне принимать 
Нутрикомплекс для волос и ногтей?

Я столкнулся с проблемой облысения. Поможет ли мне 
Нутрикомплекс для волос и ногтей?

Можно ли принимать Нутрикомплекс для волос и ногтей дольше 3 
месяцев?

Почему надо делать перерыв после 3 месяцев? Можно ли 
принимать Нутрикомплекс без перерыва?

Не спровоцирует ли Нутрикомплекс рост волос на других участках 
тела?
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