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1.Общие сведения и принятие 
документа

       Разработан Федеральным государственным 
учреждением «Санкт-Петербургский 
научно-практический центр медико-
социальной экспертизы, протезирования и 
реабилитации инвалидов им. Г.А.Альбрехта 
Федерального медико-биологического 
агентства России» (ФГУ "СПбНЦЭР им. Г.
А.Альбрехта ФМБА России")

       Утвержден и введен в действие Приказом 
Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии от 17 сентября 
2010 г. N 253-ст

       Настоящий стандарт распространяется на 
услуги по профессиональной реабилитации 
инвалидов, предоставляемые 
реабилитационными предприятиями, 
организациями и учреждениями и 
устанавливает основные виды и содержание 
этих услуг.



1.Общие сведения и принятие 
документа

    Услуги по профессиональной реабилитации -
комплекс услуг, направленных на восстановление 
трудоспособности инвалида в доступных ему по 
состоянию здоровья условиях труда, на 
максимально возможное включение в трудовую 
деятельность с учетом имеющихся у инвалида 
нарушений функций организма и ограничений к 
трудовой деятельности с целью достижения им 
конкурентоспособности на рынке труда, 
материальной независимости, самообеспечения и 
интеграции в общество. 



2. Общие положения

     Услуги по профессиональной реабилитации осуществляются 
в соответствии с мероприятиями профессиональной 
реабилитации, предусмотренными программой 
профессиональной реабилитации инвалида, и включают в 
себя:

- профессиональную ориентацию;

- профессиональное образование и профессиональное 
обучение и (или) переобучение;

- содействие трудовому устройству;

- производственную адаптацию
      
      



2. Общие положения

          Реализация услуг по профессиональной реабилитации 
инвалидов должна быть направлена на достижение 
максимального эффекта при минимальных затратах времени на 
их выполнение; осуществляется поэтапно и непрерывно в 
учреждениях соответствующего профиля. Содержание и 
длительность процесса реабилитации определяются 
потребностью инвалида в каждой конкретной услуге.  

     Процесс профессиональной реабилитации считается 
завершенным, когда инвалид достиг в профессиональном 
отношении уровня, максимально возможного в соответствии с 
его трудовым потенциалом и приближенного к уровню, 
предшествующему возникновению ограничения к трудовой 
деятельности. 



3. Профессиональная ориентация

     Профессиональная ориентация инвалида - система услуг 
(медицинских, психолого-педагогических, социально-
экономических), обеспечивающая профессиональное 
самоопределение инвалида с учетом его 
психофизиологического состояния, индивидуальных 
особенностей личности и требований общества.

     Профессиональная ориентация включает в себя:

1) профессиональное информирование;

2) профессиональное консультирование;

3) профессиональный подбор;

4) профессиональный отбор



3. Профессиональная ориентация
     1) Профессиональное информирование инвалида заключается в 

ознакомлении инвалида с современными видами производства, 
состоянием рынка труда, видами труда, различными профессиями и 
специальностями, формами и условиями их освоения; требованиями, 
предъявляемыми профессиями к человеку; возможностями 
трудоустройства, профессионально-квалификационного роста и 
самосовершенствования в процессе трудовой деятельности. 
Информирование предоставляется посредством лекций, семинаров, бесед, 
видеофильмов, газет, журналов и т.д.

    2)  Профессиональное консультирование инвалида заключается в оказании 
помощи инвалиду в профессиональном самоопределении с целью 
принятия осознанного решения о выборе профессионального пути с 
учетом его особенностей и возможностей, а также потребностей общества.

 



3. Профессиональная ориентация
      3)  Профессиональный подбор применительно к инвалиду предполагает 

подбор инвалиду профессий, в которых наиболее полно и эффективно могут 
быть учтены его интересы, склонности и способности, реализована 
остаточная трудоспособность, т.е. профессий/специальностей, в которых он 
может быть конкурентоспособен на рынке труда.

      4) Профессиональный отбор заключается в определении степени 
профессиональной пригодности человека к конкретной 
профессии/специальности (рабочему месту, должности) в соответствии с 
нормативными требованиями. В процессе профотбора устанавливается 
соответствие психологических, психофизиологических особенностей 
человека, его профессиональной подготовки требованиям, предъявляемым 
спецификой избранной трудовой деятельности.

 



4. Профессиональное образование
     Профессиональное образование инвалидов предполагает 

подготовку из числа инвалидов работников квалифицированного 
труда (рабочих и служащих) и специалистов соответствующего 
уровня в области, рекомендуемой программой профессиональной 
реабилитации инвалида, согласно перечням профессий и 
специальностей, утвержденным в порядке, установленном 
Правительством Российской Федерации, и уровням 
профессионального образования (начального, среднего и 
высшего). 

- Начальное профессиональное образование
- Среднее профессиональное образование
- Высшее профессиональное образование



4. Профессиональное образование

     Начальное профессиональное образование инвалидов должно быть 
направлено на подготовку из числа инвалидов работников 
квалифицированного труда (рабочих, служащих) по основным 
направлениям общественно полезной деятельности на базе основного 
общего образования с учетом имеющихся у инвалида нарушений 
функций и ограничений способности к обучению и трудовой 
деятельности.

      Начальное профессиональное образование может быть получено 
инвалидом в образовательных учреждениях начального 
профессионального образования общего типа или 
специализированных для инвалидов, нуждающихся в специальных 
образовательных условиях, в соответствии с индивидуальной 
программой реабилитации инвалида, выдаваемой учреждениями 
медико-социальной экспертизы. 



4. Профессиональное образование
   Среднее профессиональное образование инвалидов предполагает 

подготовку специалистов среднего звена из числа инвалидов на базе 
основного общего, среднего (полного) общего или начального 
профессионального образования с учетом имеющихся у инвалида 
нарушений функций и ограничений способности к обучению и трудовой 
деятельности.

Среднее профессиональное образование может быть получено в 
образовательных учреждениях среднего профессионального образования 
общего типа, в образовательно-реабилитационных техникумах и 
колледжах-интернатах или на первой ступени образовательных 
учреждений высшего профессионального образования общего типа или 
специализированных для инвалидов, нуждающихся в специальных 
условиях для получения профессионального образования.



4. Профессиональное образование

      Высшее профессиональное образование инвалидов предполагает 
подготовку специалистов высшего уровня из числа инвалидов на базе 
среднего (полного) общего, среднего профессионального образования с 
учетом имеющихся у инвалида нарушений функций и ограничений 
способности к обучению и трудовой деятельности.

Высшее профессиональное образование может быть получено в 
образовательных учреждениях высшего профессионального 
образования (высших учебных заведениях) и в специализированных 
высших учебных заведениях для инвалидов с использованием 
специального режима обучения, с применением, при необходимости, 
вспомогательных технических средств и технологий, с психолого-
педагогическим и медико-социальным сопровождением учебного 
процесса в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 
инвалида, выдаваемой учреждениями медико-социальной экспертизы. 



5. Содействие в трудоустройстве
     Содействие трудоустройству инвалида предполагает целенаправленную 

деятельность по подбору инвалиду рабочего места, на котором 
обеспечивается соответствие выполняемого труда возможностям и 
пожеланиям инвалида, его профессиональной подготовке с учетом 
имеющихся нарушений функций и ограничений способности к трудовой 
деятельности в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 
инвалида, выдаваемой учреждениями медико-социальной экспертизы.

Процесс содействия трудоустройству включает в себя:

- консультирование и информирование инвалидов по вопросам 
трудоустройства;

- содействие в поиске подходящей работы;

- трудоустройство на открытом рынке труда;

- трудоустройство на дому;

- поддерживаемое трудоустройство. 



5. Содействие в трудоустройстве

   Подходящей для инвалида считается такая работа, 
в том числе работа временного характера, которая 
соответствует профессиональной пригодности 
работника с учетом уровня его профессиональной 
подготовки, условиям последнего места работы 
(за исключением оплачиваемых общественных 
работ), состоянию здоровья, транспортной 
доступности рабочего места. 



6. Производственная адаптация
     Производственная адаптация - деятельность по 

содействию приспособления инвалида к условиям 
профессиональной среды (социальной и 
производственной), содержанию, режиму, условиям, 
характеру профессиональной деятельности, трудовому 
коллективу на основе определения оптимального уровня 
производственных нагрузок, связанных с исполнением 
требований рекомендуемой профессиональной 
деятельности в условиях конкретного производства, в 
целях создания благоприятных условий для максимально 
эффективной реализации трудовых возможностей и 
реабилитационного потенциала. 



6. Производственная адаптация
     Производственная адаптация в рамках профессиональной 

реабилитации может включать в себя в соответствии с 
индивидуальной программой реабилитации инвалида, выдаваемой 
учреждениями медико-социальной экспертизы, следующие услуги:

- создание специально созданных условий труда;

- создание специального рабочего места;

- обеспечение рабочего места специализированным основным и 
вспомогательным оборудованием;

- обеспечение техническими средствами, необходимыми для 
эффективного выполнения профессиональной деятельности;

- социально-психологическое и социальное сопровождение в процессе 
закрепления на рабочем месте. 
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