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Психологические особенности детей с ДЦП

• отмечается нарушение координированной деятельности различных 

анализаторных систем (зрения, слуха, мышечно-суставного чувства), что 

существенно сказывается на восприятии в целом;

• недостаточность пространственных и временных представлений; 

• выражены нарушения схемы тела;

• часто выражена недостаточность фонематического восприятия;

• нарушение эмоционально- волевой сферы;



Восприятие у детей с ДЦП существенно отличается от 
восприятия нормально развивающихся детей, и здесь 
можно говорить и о количественном отставании от 
возрастных нормативов, и о качественном своеобразии 
в формировании данной психической функции.



У детей с ДЦП имеет место своеобразное развитие зрительных и 
слуховых ориентировочных реакций. У ребенка с ДЦП на 
оптический и звуковой раздражитель возникает притормаживание 
общих движений. При этом отсутствует двигательный компонент 
ориентировочной реакции, т. е. поворот головы в сторону источника 
звука или света. У некоторых детей вместо ориентировочных 
реакций возникают защитно-оборонительные реакции: 
вздрагивание, плач, испуг.



Зрительное сосредоточение появляется у детей с ДЦП после 4 — 8 
мес. Оно характеризуется рядом патологических особенностей, 
вызываемых косоглазием, нистагмом или влиянием позотонических 
рефлексов на мышцы глаз. 
При нормальном развитии с 5 — 6 мес. особенно интенсивно 
начинают развиваться такие свойства восприятия, как активность, 
предметность, целостность, структурность и др. Все эти свойства 
начинают формироваться на основе активного перцептивного 
поведения. Ребенок погружается в предметный мир, активно 
осваивает пространство. 



У детей с ДЦП перцептивная активность затруднена в силу 
двигательного дефекта: нарушения двигательных функций, а также 
мышечного аппарата глаз нарушают согласованные движения руки 
и глаза. У некоторых детей глазодвигательная реакция имеет 
рефлекторный, а не произвольный характер, что практически не 
активизирует моторную и психическую деятельность ребенка. Дети 
не в состоянии следить глазами за своими движениями, у них 
нарушена зрительно-моторная координация, нет единства поля 
зрения и поля действия, что негативно сказывается на 
формировании образа восприятия.



У детей с ДЦП нарушение зрительного восприятия (гнозиса) 
затрудняет узнавание усложненных вариантов предметных 
изображений. Существенные трудности наблюдаются в восприятии 
конфликтных составных фигур (например, утки и зайца). У 
некоторых детей часто долго сохраняется зрительный след от 
предыдущего изображения, что мешает дальнейшему восприятию. 
Наблюдается нечеткость восприятия картинок: одну и ту же 
картинку со знакомым предметом дети могут «узнавать» по разному.  Возникают 
затруднения в написании цифр и букв: изображения могут быть 
зеркальными либо перевернутыми, ребенок плохо ориентируется на 
строке или в клетках тетради. 



Нарушение зрительного восприятия может быть 
связано с недостаточностью зрения, что нередко 
наблюдается у детей с ДЦП. Тяжелые нарушения зрения 
(слепота и слабовидение) встречаются примерно у 10% 
детей с ДЦП, а примерно 20 — 30% имеют косоглазие. 



У некоторых детей с ДЦП отмечается снижение слуха, что 
отрицательно влияет на становление и развитие слухового 
восприятия, в том числе и фонематического (неразличение сходных 
по звучанию слов: «коза» — «коса», «дом» — «том»). Любое 
нарушение слухового восприятия приводит к задержке речевого 
развития. Ошибки, обусловленные нарушением фонематического 
восприятия, ярче всего проявляются на письме.



Слабое ощущение своих движений и затруднения в ходе 
осуществления действий с предметами являются 
причинами недостаточности активного осязательного 
восприятия у детей с ДЦП, в том числе узнавания 
предметов на ощупь (стереогноза).

Недостаточность активного осязательного восприятия 
приводит к задержке формирования целостного 
представления о предметах, их свойствах, фактуре, что 
ведет к дефициту знаний и представлений об 
окружающем мире, препятствует становлению 
различных видов деятельности.



Восприятие пространства является необходимым условием 
ориентировки человека в окружающем мире. В силу двигательной 
недостаточности, ограниченности поля зрения, нарушения 
фиксации взора, речевого дефекта развитие ориентировки в 
пространстве может задерживаться, а к школьному возрасту у 
ребенка с ДЦП обычно выявляются выраженные 
пространственные нарушения.



Особые трудности возникают в тех случаях, когда 
последовательность и длительность явлений определяется с 
помощью пространственных отношений. Причиной трудностей в 
освоении пространственно-временных отношений является то, что у 
детей с ДЦП формирование пространственно-временных 
представлений происходит при малом включении активного 
перемещения самих детей, при ограничении практического, 
бытового, игрового опыта. 

Таким образом, у ребенка с ДЦП в силу двигательной 
недостаточности и других нарушений задерживается развитие 
пространственных представлений и формирование схемы тела.


