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Что такое проблема текста?
Как сформулировать проблему 
текста?

Проблема – сложный теоретический или практический вопрос, 
требующий решения, исследования, или как важный , сложный, но еще 
не решенный вопрос от которого зависит решение других вопросов.

- Сложный вопрос, волнующий конкретного человека в 
определенной ситуации( Как справиться с волнением перед 
экзаменом?), многих людей ( Что такое вдохновение?) или все 
человечество ( Как избежать экологической катастрофы на Земле?)

- КАК ПРАВИЛЬНО ОПРЕДЕЛИТЬ (И СФОРМУЛИРОВАТЬ)

ПРОБЛЕМУ ИСХОДНОГО ТЕКСТА? 



Категории( виды) проблем:

- Философские
- Социальные
- Политические
- Экологические
- Нравственные ( этические)



Как выявить проблему текста?

� Определяя проблему текста, следует помнить, что в описанная в 
тексте конкретная ситуация, факты биографии и т.д. – это 
иллюстрация, пример проявления идеи. Сформулировать проблему 
так, чтобы она охватывала не только случай, показанный в тексте, 
но и многие подобные ситуации.

� Основная мысль текста – это ответ на вопрос, над которым 
размышляет автор. Подумать над тем, на какой вопрос отвечает 
автор своим текстом. Этот вопрос и есть проблема.



Как научиться не завидовать?
Верить пословице: и на нашей улице будет праздник. Верить метафоре, 
предложенной М.М. Пришвиным: хороший грибник не боится народа в 
лесу. Он знает: его гриб от него не уйдет. Если зависть очень сильна, то 
разрешают себе посплетничать, поперемывать косточки счастливчику, 
однако это хотя и срабатывает как предохранительный клапан обиды и 
досады, но путь тупиковый: человек по лицу прочитает, что недавно вы 
его обсуждали, глазки вас выдадут.
Вот почему лучше не злословить, а, наоборот, приблизиться к 
счастливчику, искренне порадоваться его успеху, восхититься — и о 
чудо! — он откроет вам (не без этого даже!) секреты успеха; более того, в 
чем-то и поможет. Его тоже легко понять: кругом завидуют, а тут 
нашелся один искренне радующийся. Как не полюбить такого, как ему не 
помочь!
Еще есть «накопительное» средство от зависти: накапливайте свои 
успехи, почаще радуйтесь им. Вы не хуже других, и каждая человеческая 
судьба содержит уникальный набор компонентов счастья. У каждого 
свой узор счастливой мозаики.

(В. Харченко)




