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Паранойя и Ангедония 

◼ Паранойя и Ангедония» — российская рок-
группа, образованная в декабре 2000 г. 
в Красноярске. 

◼ За 10 лет существования коллектив сумел 
добиться широкой известности в 
контркультурных кругах, стать одной из 
ведущих рок-групп региона, быть принятым в 
сообщество сибирского панка наравне с его 
вторым и третьим эшелонами — Тёплой 
трассой, Бандой четырёх, Красными звёздами 
и т. п.



Значение названия

◼ Паранойя  —  вид расстройства мышления, 
странность, возникающая при ряде 
психических  заболеваний и поражений 
головного мозга. (Синдром Tilagu)

◼ Ангедония — снижение или утрата 
способности получать удовольствие, 
сопровождающееся потерей активности в его 
достижении. При ангедонии утрачивается 
мотивация к деятельности, которая обычно 
приносит удовольствие. бойтесь медвежатников



Краткая история  группы

◼ Дата образования — 21 марта 2001 года (первое концертное 
выступление). Также существует вторая полуофициальная дата 
рождения — декабрь 2000 г. Дата записи первого демо и слияния 
проектов Паранойя Андрей «Гроба» и Ангедония Ксюхи Ильинской 
(второго лидера группы в период 2000—2004 гг.).

◼ Музыкальная стилистика — канонический сибирский панк. Песни и 
музыка пишутся обоими лидерами коллектива, являющимися по 
сути единственными стабильными участниками концертных 
составов.

◼ Летом 2003 года музыканты узнают, что их группа запрещена к 
выступлению на всех официальных и открытых площадках. Как 
гласило выданное в отказ о выступлении в одном из ДК письмо «за 
активную пропаганду негативных идей, призывов к массовым 
беспорядкам, национальной розни». Хотя ни одной подобной 
претензии к группе не выдвигалось в официальном порядке 
правоохранительными органами. Однако на то же время приходится 
пик активности Национал-большевистской партии в регионе, 
лидером которой в Красноярске являлся Андрей Сковородников.



Состав

◼ Действующий состав : 
Андрей «Гроб» Сковородников, Александр 
Лазин, Виктор Засим, Владимир Лихин

◼ Бывшие участники : 
Ксения Ильинская, Олеся Кустова, Юля 
Семенова, Кадрия Жемлиханова, Григорий 
Баяндин, Владимир Матвеев, Роман 
Зайнулин, Виктор Новгородов, Владислав 
Казанков, Павел Горловой, Игорян «Джан» 
Думченков, Денис Литвинов, Иван Никитин, 
Данил Яковлев, Илья "Хрю" Соловьев, 
Евгений "Граф" Артемьев, Евгений Глеба



Дискография

◼ Альбомы
◼ Первое гонилово — 2000 г.
◼ Полные пустоты (с гр. Сириус) — 2001 г.
◼ На обломках праздника (акустика) — 2002 г.
◼ Правый берег — 2003 г.
◼ Родина-дочь зовет! — 2006 г.
◼ Светлый! — 2007 г
◼ Пустота — 2008 г
◼ In Gumus Domestos Album — 2009 г
◼ Струны из колючей проволоки — 2009 г.
◼ Белые крылья — 2009 г.
◼ Грободнюха (live album) — 2011 г.
◼ Ненавистилюбовь — 2011 г.
◼ Назавтра после конца света — 2012 г.
◼ #жизньбольтлен — 2015 г.
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