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Вьетнам – красивейшее 
место, пленяющее своей 
живописной природой, 
мягким климатом, теплым 
морем и белоснежными 
пляжами. Казалось бы, 
нужно ли что-то еще для 
счастья, когда рядом 
плещутся волны, тело 
золотится под ласковым 
солнцем, а глаза радуются 
красочным пейзажам? В 
таком случае 
оздоровительный туризм 
становится не целью, а 
лишь средством. Средством 
провести время с еще 
большей пользой и 
удовольствием. 



Почему нужно выбирать Вьетнам?

• Многовековая и высокоэффективная традиционная 
вьетнамская медицина и уникальное сочетание ее с 
современной «западной» медициной;

• Достаточно низкая стоимость лечения во Вьетнаме 
по сравнению с аналогичным лечением в других 
странах;

• Наличие идеальных природных и климатических 
условий для отдыха и оздоровления после лечения;

• Особые традиции восточного гостеприимства и 
уважение к иностранным туристам и пациентам;

• Новейшие методики.











Все курортные зоны Вьетнама можно разделить 
на две группы по их расположению: морские и 

горные.

На морских курортах — это вода и солнце, на 
горных — горячие минеральные источники и 
горный воздух с другими элементами чистой 

экологии, способствующей оздоровлению 
(лечебные травы, чистая питьевая вода).



Нячанг

Нячанг раскинулся на берегу красивейшей бухты, почти в 
самом центре страны и заслужил себе - ни много, ни мало - 
славу лучшего места отдыха во Вьетнаме. В то же время 
Нячанг не менее известен как прекрасный лечебный 
курорт. Здесь лечат минеральной водой и 
специализируются на грязелечении, а значит, особое 
внимание будет уделено суставам и опорно-двигательной 
системе. Впрочем, здесь также занимаются болезнями и 
нервной системы, легких, бронхов и кожными 
заболеваниями. Нячанг считается семейным курортом: 
очень уж он полюбился туристам с детьми.  



Танда
Этот бальнеогрязевой курорт 
соседствует с большим чистым 
озером и скрывается от глаз в 
экологически чистой долине, 
окаймленной горами, которые в 
свою очередь покрыты 
роскошными фруктовыми садами 
и полями. Здесь есть бассейны с 
термальной водой, ванные с 
целебными грязями и сауны. 
Казалось бы, что еще нужно для 
приятного оздоровительного 
туризма? Пожалуй, СПА. Во 
всяком случае, лишним не будет, 
так же как и рыбалка, и прогулки 
на велосипеде в горы. Все это 
тоже в наличии. Да здравствует 
релаксация!



Вунгтау
Вунгтау – очень уютное место, 
ютящееся в самом устье реки 
Сайгон. Один из самых крупных 
морских и СПА-курортов страны 
может похвастаться пятью 
разнообразными пляжами для 
беспечного купального отдыха, 
занятий серфингом и 
кайтсерфингом. Но пляжи – не 
единственная гордость этого 
курорта, ведь в его арсенале 
целых 70 термальных источников 
с высокими концентрациями 
азота, серы, кремния, натрия. 
Целебные свойства источников 
активно используются в первую 
очередь при ревматизме и кожных 
заболеваниях.



Кимбой
Кимбой – известный во Вьетнаме 
бальнеологический курорт, 
находящийся неподалеку от Ханоя. 
Пейзажи здесь радуют горными и 
холмистыми рельефами вкупе с 
узкими живописными долинами. 
Рядом – минеральный источник с 
комфортной для тела температурой 
воды (примерно +36°С). Воду можно 
использовать как для питья, так и 
для лечения заболеваний 
желудочно-кишечного тракта. Также 
здесь лечат ревматизм и 
повышенное давление и гордятся 
тем, что воду из источника Кимбой 
разливают по бутылкам и 
экспортируют во многие страны 
мира. 



Миан
Вблизи культурного центра страны Хюэ есть артезианский 
источник Миан. Температура его воды довольно высокая у 
поверхности (около 52 градусов Цельсия). Приближаясь к 
источнику, вы будете чувствовать характерный для 
сульфида водорода отталкивающий запах. Горячая вода 
охлаждается до комфортной температуры и наполняет 
большой бассейн, вода которого поможет в лечении 
кожных заболеваний. А воздух вокруг бассейна, 
меняющийся под воздействием отрицательно 
заряженных ионов, полезен при болезнях дыхательных 
путей. Здесь же есть СПА-комплекс, находящийся в 
уединенном месте, скрытом от дороги среди роскошных 
тропических садов. 
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Прямые туры из 
Тюмени
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