
ИНТЕРЬЕР 
ДЕТСКОЙ 
КОМНАТЫ

 



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
 Детское место должно отвечать общим требованиям: быть 

светлым, хорошо проветриваемым. Частные требования 
зависят от возраста ребёнка. Выделяют следующие 
возрастные группы:

 - младенчество (от рождения до года ) 
 - раннее детство ( 1-3 года )
 - дошкольное детство (3-6 лет )
 - младший школьный возраст ( 6-10 лет )
 - подростковый возраст ( 10-15 лет)

 Психологи установили, что каждая возрастная группа 
отличается своим характером отношений между 
взрослыми и ребёнком и что каждому возрасту 
соответствует своя ведущая деятельность.  



НАБОР МЕБЕЛИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 6 
ЛЕТ

⦿ Кроватка для сна 
⦿ Бельевой и платяной шкаф 
⦿ Стульчик, соответствующий 

росту ребёнку
⦿ Стол для игр и работы со 

строго выверенной отметкой
⦿ Устройство для хранения 

игрушек и книжек ( полки и 
ящики )

⦿ Спортивный инвентарь



НАБОР МЕБЕЛИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

⦿ Место для школьных 
занятий 

⦿ Место для игры 
⦿ Для занятий по увлечениям
⦿ Место для отдыха
⦿ Для физических 

упражнений
⦿ Специальная мебель: 

мольберт, оборудование 
для шитья, музыкальные 
инструменты и т. п. 



ПРАКТИКА РЕШЕНИЯ ДЕТСКОГО 
ИНТЕРЬЕРА

 1. Путь 
многофункционального 
использования одного и 
того же мебельного 
комплекта.

2. Совмещение элементов 
мебели в двух- 
трехъярусные комплекты 
для экономии площади. 

3. Сочетание трансформаций



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
Во всех случаях, как в городском, так и в 

сельском доме, комната, в которой 
устраивается уголок школьника, должна быть 
светлой и, желательно, непроходной. 

Письменный стол следует поставить в самой 
светлой части комнаты у окна, так, чтобы на 
него падали солнечные лучи. Не стоит, 
конечно, размещать рядом телевизор, 
радиоприемник или пианино.

Нужно заранее продумать, как оборудовать 
уголок, какую приобрести мебель, подыскать 
место для книг и других вещей, представить 
себе общий интерьер помещения, его отделку, 
позаботиться о достаточном освещении и т.д.



МЕБЛИРОВКА
        Мебель должна быть простая и удобная, 

желательно, из светлых пород древесины. 
Письменный стол со стулом и книжный шкаф 
(или полка ) – это минимально необходимый 
набор мебели.

       Письменный стол небольшой, с двумя или 
одной тумбой, с ящиками. Если в семье двое 
школьников и нет возможности выделить им 
отдельные уголки, можно воспользоваться 
двухместным столом с крышками, высоту и 
наклон которых можно регулировать.

       Стул рекомендуется с жёстким или 
полужёстким сиденьем, горизонтальным или 
слегка вогнутым. Спинка должна быть с 
изломом на уровне поясницы и с небольшим 
наклоном назад.


