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3 декабря отмечается 
Международный день инвалидов. 
Существует много примеров, когда 

люди с ограниченными 
возможностями не просто выживают, 

а становятся знаменитыми. Мы 
сделали подборку нескольких 
человек, ставших всемирно 

известными. 
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Стивен Хокинг
Лауреат Нобелевской премии 
Стивен Вильям Хокинг 
изучает фундаментальные 
законы, которые управляют 
Вселенной. Он является 
обладателем двенадцати 
почетных ученых званий. Его 
книги «Кратная история 
времени» и «Черные дыры, 
молодая Вселенная и другие 
очерки» стали 
бестселлерами.

При всем при этом еще в 20 лет Хокинг был практически 
полностью парализован из-за развития неизлечимой формы 
атрофирующего склероза и остается в этом состоянии всю свою 
оставшуюся жизнь. У него двигаются только пальцы правой руки, 
которыми он управляет своим движущимся креслом и 
специальным компьютером, который за него говорит.
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Кэрри Браун

17-летняя Кэрри Браун – 
носитель синдрома Дауна. 
Не так давно, благодаря 
активной поддержке своих 
знакомых и интернета, она 
стала моделью одного из 
американских 
производителей 
молодежной одежды. 
Кэрри начала 
выкладывать свои 
фотографии в одежде Wet 
Seal на своей страничке в 
социальной сети, которая 
стала настолько 
популярной, что ее 
пригласили стать лицом 
марки.
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Тейлор Моррис
Эта история настоящей 
любви облетела интернет 
год назад. Ветеран войны 
в Афганистане, 
подорвавшись на бомбе, 
потерял все конечности, 
но чудом остался жив. По 
возвращении домой его 
23-летняя невеста Келли 
не только не бросила 
любимого, но и помогла 
ему в буквальном смысле 
снова "встать на ноги", 
даже несмотря на то, что 
ног у него больше нет.
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Джессика Лонг

Маленькой обитательнице иркутского приюта Тане Кирилловой 
повезло – в 13 месяцев ее, родившуюся без малых берцовых 
костей и костей стопы, усыновила американская семья. Так 
появилась Джессика Лонг – знаменитая пловчиха, 
обладательница 12 золотых паралимпийских медалей и 
рекордсменка мира среди спортсменов без ног.
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Марк Инглис

Новозеландец Марк 
Инглис в 2006-м 
году покорил Эверест, 
за двадцать лет до 
этого лишившись 
обеих ног. Альпинист 
отморозил их в одной 
из предыдущих 
экспедиций, но не 
расстался со своей 
мечтой об Эвересте и 
осуществил 
восхождение на 
вершину, с трудом 
поддающуюся даже 
"обычным" людям.
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Татьяна Макфадден

Татьяна – еще одна 
американская 
спортсменка-
инвалид российского 
происхождения с 
параличом нижних 
конечностей . Она 
многократный победитель 
гонок на инвалидных 
колясках среди женщин, в 
том числе – Бостонского 
марафона 2013 года. 
Сейчас Татьяна очень 
хочет поехать на 
Паралимпийские игры в 
Сочи, и для этого 
специально освоила 
совершенно новый для 
себя вид спорта – беговые 
лыжи и биатлон.
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Винни Харлоу

Профессиональная модель родом из Канады, которая 
страдает от витилиго — нарушения пигментации кожи, 
связанного с нехваткой меланина. Это заболевание 
выражается практически только во внешнем эффекте и 
почти не лечится. Винни с детства мечтала стать моделью и 
упорно шла к своей цели. В итоге она стала первой 
девушкой в серьёзном модельном бизнесе с таким 
заболеванием.
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Питер Динклэйдж

Наибольшую известность ему принесла роль Тириона 
Ланнистера в сериале «Игра престолов». Динклэйдж родился 
с наследственным заболеванием — ахондроплазией, 
приводящей к карликовости. Его рост 134 см. При том, что оба 
его родителя среднего роста, так же как и его брат Джонатан.
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Ар-Джей Митт

Наиболее известен ролью 
Уолтера Уайта-младшего в 
телесериале «Во все 
тяжкие». Как и его герой в 
сериале «Во все тяжкие», 
Митт страдает детским 
церебральным параличом. 
Из-за ДЦП сигналы до мозга 
доходят медленнее, так как 
при рождении его мозг был 
повреждён в результате 
недостатка кислорода. В 
результате его опорно-
двигательный аппарат и 
способность контролировать 
свои мышцы были нарушены. 
Например, рука 
неконтролируемо дёргается. 
Однако, это нисколько не 
мешает 23-летнему парню 
сниматься в кино и 
продюссировать фильмы.
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Генри Сэмюэл
Более известный под 
псевдонимом Сил. 
Британский певец и автор 
песен, обладатель трёх 
музыкальных премий 
«Грэмми» и нескольких 
наград Brit Awards. Шрамы 
на его лице являются 
результатом кожного 
заболевания, известного 
как дискоидная красная 
волчанка (DLE). Он 
перенёс это заболевание 
ещё подростком и очень 
страдал из-за шрамов, 
появившихся на лице. 
Сейчас певец уверен, что 
они придают ему некий 
шарм.
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Жамель Деббуз

Французский актёр, продюсер, шоумен марокканского 
происхождения. В январе 1990 года (то есть в 14 лет) 
Жамель повредил руку, играя на железнодорожных путях в 
Парижском метро. В результате рука перестала 
развиваться, и он не может ею пользоваться. С тех пор он 
почти всегда держит правую руку в кармане. Однако, это 
нисколько не мешает ему по сей день оставаться одним из 
самых востребованных актёров во Франции.
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Форест Уитакер

Американский актёр, режиссёр, продюсер. Лауреат премий 
«Оскар», «Золотой глобус», BAFTA и «Эмми». Он стал четвёртым 
афроамериканцем, получившим «Оскар» за лучшую мужскую 
роль. Форест страдает от птоза левого глаза — врождённого 
заболевания глазодвигательного нерва. Однако, многие критики и 
зрители нередко отмечают, что это придаёт ему некую 
загадочность и шарм. В то же время сам актёр раздумывает над 
возможностью корректировочной операции. Правда, по его 
заявлению, цель операции вовсе не косметическая, а сугубо 
медицинская — птоз ухудшает поле зрения и способствует 
деградации самого зрения.
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Дональд Джозеф Куоллс

Более известный как Ди 
Джей Куоллс — 
американский актёр и 
продюсер. Наиболее 
популярной ролью Куоллса 
считается главная роль в 
фильме Эдварда Дектера 
«Крутой парень». Многие, кто 
видят его в кино не могут не 
отметить необычную худобу 
Куоллса. Причина тому — 
рак. В 14 лет у Куоллса был 
обнаружен 
лимфогранулематоз 
Ходжкина (злокачественное 
новообразование 
лимфоидной ткани). Лечение 
оказалось вполне успешным, 
и после двух лет борьбы с 
недугом наступила ремиссия. 
Этот эпизод в его жизни 
послужил началом 
деятельности ДиДжея по 
поддержке фонда, который 
занимается борьбой с этим 
заболеванием.



ProPowerPoin
t.Ru

Зиновий Гердт
Великолепный советский и 
российский актёр театра и кино, 
народный артист СССР. 
Помимо актёрской карьеры, 
Зиновию Ефимовичу, как и 
многим в те времена, пришлось 
заниматься и другой, не такой 
уж мирной деятельностью, он — 
участник Великой Отечственной 
войны. 12 февраля 1943 года, на 
подступах к Харькову, при 
разминировании минных полей 
противника для прохода 
советских танков, он был 
тяжело ранен в ногу осколком 
танкового снаряда. После 
одиннадцати операций, Гердту 
сохранили повреждённую ногу, 
которая с тех пор была на 8 
сантиметров короче здоровой и 
вынуждала артиста сильно 
прихрамывать. Даже просто 
ходить ему было трудно, но 
актёр не давал слабины и не 
щадил себя на съёмочной 
площадке.
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Сильвестр Сталлоне

Яркий пример того, что 
любой недостаток при 
желании можно сделать 
своим достоинством. При 
рождении Сильвестра 
врачи, используя 
акушерские щипцы, нанесли 
ему травму, повредив 
лицевые нервы. В 
результате — частичный 
паралич нижней левой 
части лица и невнятная 
речь. Казалось бы, об 
актёрской карьере с такими 
проблемами можно забыть. 
Однако, Слай всё-таки 
сумел пробиться, подобрав 
себе амплуа брутального 
парня, которому не нужно 
много говорить в кадре, за 
него всё скажут его мускулы.
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Ник Вуйчич

Ник Вуйчич родился с синдромом Тетра-Амелия – редким 
наследственным заболеванием, приводящим к отсутствию 
четырех конечностей. В возрасте 10 лет он пытался утопиться в 
ванне, чтобы не доставлять больше своим близким неудобств. 
Сейчас Ник – один из самых известных и популярных 
мотивационных спикеров в мире, имеет красавицу-жену и сына. 
И одним своим существованием дает надежду на "нормальную" 
жизнь тысячам людей.
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В данной презентации 
использованы материалы из 

источников:

• https://news.tut.by/society/377439.html

• https://doorinworld.ru/lyudi-silnye-duxo
m/izvestnye-invalidy-kotorye-chego-to-do
bilis


