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СейшелыНАТАЛИ ТУРС



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

1. Ничего не делать, ничего не делать и ещё раз ничего не делать на 
уединенных белопесчаных пляжах Сейшельского архипелага.



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

2. Рискнуть — и сочетаться законным браком под одобрительный 
шёпот океана.



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

3.  Прокатиться на серфинге. Даже 
если вы прежде никогда не 
рисковали «оседлать волну», 
путешествие на Сейшелы — 
отличный повод попробовать..



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

4.  Раздобыть собственный орех Коко-де-мер и увезти его с собой домой



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

5.   Арендовать велосипед 
и объехать на нем все 
доступные острова



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

6. Выйти в Индийский океан на яхте под 
парусом.



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

7. Совершить погружение в пленительный 
подводный мир у берегов Сейшел.



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

8. Порыбачить на тунца, втайне надеясь выловить голубого марлина



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

9. Прогуляться по столице острова Виктория и посмотреть на один из 
двух на всю страну светофоров.



10 вещей, которые стоит сделать на Сейшельских островах Сейшелы

10. Познакомиться с морской кухней Сейшельских островов



А еще Сейшелы это…Сейшелы

• Чистая, почти не тронутая человеком, природа
• Удивительной красоты заповедники 

• Уникальный животный и растительный мир
• Постоянный контроль и защита экологии
• Памятники природы, находящиеся по охраной 
ЮНЕСКО



О странеСейшелы

🕚 Разницы во времени с Москвой: 
разницы во времени +1 час

i Требования для въезда: 
разрешение выдается по прилете; 
необходим действующий 
загранпаспорт, обратный билет.

� Вакцинация: нет

 Одежда: Легкая хлопковая одежда. 
Smart Casual –длинные брюки для 
мужчин во время ужина и для входа 
в казино 

ñ Аэропортовый сбор: включен в 
стоимость билета

  Электричество : 240 В



О странеСейшелы

 Вождение:  правостороннее - 
международные или европейские 
права

v Транспорт:
        Маэ и Праслин – общественный 

транспорт, такси   и аренда 
автомобилей

        Ла-Диг – велосипеды, повозки
        Вертолеты между всеми внутренними 

островами

 Валюта: Сейшельский рупий         (1€ 
=16 SCR)

 Кредитные карты: Amex, Mastercard 
и Visa принимаются в большинстве 
мест

 Банкоматы: доступны на Маэ, 
Праслине, Ла-Диге

      Телефон: международный код          + 
248



РасположениеСейшелы



Полетная программа Сейшелы

Перелеты с одной пересадкой :

Город вылета Город прилета а/к Дни вылетов
с 01.08.2016 по 31.03.2017

Москва (DME) Дубаи (DXB) Emirates Ежедневно

Москва (DME) Абу-Даби (AUH) Etihad Ежедневно

Москва (DME) Доха (DOH) Qatar Ежедневно



Когда посетить?Сейшелы

Сейшелы  – субэкваториальный 
климат

Северо-восточный муссон
с ноября по апрель – жаркий сезон

В это время море спокойно, а погода стоит 
жаркая и влажная, однако к северному 

побережью о. Маэ и юго-западному о. Праслен 
течением прибивает водоросли.

Юго-восточный муссон
с мая по октябрь – теплый сезон 

Низкая влажность, более сухая и прохладная 
погода + 26 - 28Море волнуется и выносит на 
берег водоросли. Особенно часто водоросли 

прибивает к юго-восточному побережью о. 
Маэ и восточному побережью о. Праслен

Самые дождливые месяцы:
декабрь, январь и февраль.



Внутренние и Внешние островаСейшелы

Сейшелы – 115 островов, из которых 
заселены только 30

Внутренние острова:
включают в себя всего 42 острова... 2 из 
которых состоят из кораллов.

Внешние острова  находятся за 
Маскаренском плато. 
5 островных групп:
  Амирантский о-ва (10 кв.км.)
 Южные коралловые (10 кв.км.)
 Альфонс (2 кв.км.)
 Фаркуарские о-ва (11 кв.км.)
 Альдабра (176 кв.км.)



Альдабра Сейшелы

Альдабра — второй по величине атолл 
в мире, расположен в 420 км к северо-
востоку от Мадагаскара. Въезд 
на территорию атолла осуществляется 
строго по пропускам, присутствие 
человека сведено к абсолютному 
минимуму, поскольку здесь находится 
уникальный природный заповедник, 
в 1982 году включённый в список 
Всемирного наследия ЮНЕСКО. Долгое 
время хозяевами Сейшельских островов 
были пираты.



Внутренние островаСейшелы

О. Маэ
О. Праслин
О. Ла-Диг
О. Силуэт

41 гранитный остров
74 коралловых острова
______________________

455 км² общая площадь



Внутренние островаСейшелы

scheduled flights

flights in cooperation with 
island resort

Короткое пребывание    

(< 1 недели)
Комбинация Маэ/Праслин
с экскурсиями на Ла-Диг

Стандартное пребывание
(> 1 недели)
комбинация Маэ/Праслин
и Ла-Диг

Длительное пребывание
круизы по островам



Гранитные маленькие островаСейшелы

Около Маэ:
 Святой Анны 
 Серф 
 Круглый (Mahé)
 Северный 

Около Праслина:
 Курьез 
 Кузин

Около Да-Диг
J Фелисите
J Марьян

 Фрегат



Коралловые островаСейшелы

Перелет от Маэ 30-45 мин:
 Denis Island

 Bird Island



О. МаэСейшелы

Маэ – самый большой остров
Площадь: 154 км²
(длина 27 км, ширина 8 км)

Население: 72,000 
(90% всего населения страны)

68 пляжей, из которых:
• Beau Vallon  - самый известный и  посещаемый пляж
• Anse Intendance – 700 м., самый красивый пляж острова
• Anse Takamaka – известен подводными гранитными вылунами, 
дайвинг. Для молодоженов.

• Baie Lazare – лагуна в окружении пальм, идеален для снорклинга
• Petit Anse – уединенная бухта, мелкий песок (Four Seasons 5*)
• Grand Anse – один из самых больших и красивых пляжей (Avani 
Barbarons 4*)

• Sunset Beach – красивейшая бухта, идеально для снорклинга
• Anse Royale – самый длинный пляж, снорклинг, рядом  
• Anse Forbans – уединенный пляж, сокровища пирата La Buse.

Рядом с Маэ находятся 4 маленькие острова, которые 
с 1973 года признаны Национальным Морским 

Парком

SEZ

✪Victoria

Beau Vallon Bay



Виктория Сейшелы



Королевский сад специй  Сейшелы

Является частным владением, 
хозяева которого 
отреставрировали усадьбу 
в центре участка и приглашают 
туристов на экскурсию. В усадьбе 
работает небольшой ресторан 
креольской кухни, сувенирная 
лавка, небольшой музей быта 
сейшельских плантаторов XIX 
века. Каждому посетителю сада 
полагается небольшой презент — 
саженец одного из растений: 
авокадо, пачули, имбиря, 
гвоздичного, перечного, 
мускатного или ванильного 
дерева.



О. ПраслинСейшелы

Праслин - самый красивый остров в Сейшельском 
архипелаге и второй по величине после Маэ.

Площадь: 38 км² (длина12 км, ширина 4 км)

Население: 8,000

• Cote d’Ore – “золотой берег”
• Anse Boudin  - Raffles
• Anse Lazio – самый красивый пляж Индийского 

океана.
• Anse Georgette – 2-ой по красоте пляж в мире
• Anse Kerlan, Petit Anse Kerlan  – Lemuria 
• Grand Anse – самый длинный пляж, с мая по 

октябрь (Ю-В муссоны) сильная волна.
Jetty

PRI

Anse Lazio

Мифическая Майская Долина
С 1983 года включена в список

всемирного наследия ЮНЕСКО.

Легко добраться из Маэ (40 км)
на самолете (15 мин. каждый час)

на пароме (1 час, 2 или 3 раза в день)



Майская долина Сейшелы

Майская Долина — это воплощенное в жизнь представление 
европейца о рае на земле, в XIX веке ее даже именовали 
Эдемским садом. На территории парка в 19.5 
га произрастает множество эндемичных растений, 
у посетителей «Майской долины» есть шанс увидеть 
черных попугаев, синих голубей, бронзовых и зеленых 
гекконов, древесных лягушек, разнообразных насекомых. 
Местная экосистема сохранилась практически 
в неизменном виде с древнейших времен, и сейчас 
на ее примере ученые изучают некоторые важные для 
понимания эволюции процессы.



О. ПраслинСейшелы

 Объект наследия UNESCO: 

•Vallée de Mai

•Coco de Mer

•Черный попугай

Ферма по выращиванию черного жемчуга
Экскурсии на острова:

 Cousin
природный заповедник
 Curieuse
заповедник черепах
 Aride
птичий заповедник



О. Ла-ДигСейшелы

Ла-Диг  – четвертый по величине остров и третий по 
количеству населения

Площадь: 10 км² (длина12 км, ширина 4 км)

Население: 2,500

• Anse Sourse D’Argent – самый фотографируемый 
пляж, лагуны длиной от 10 до 200 м.

• Grand Anse – живописный пляж с волнами

• Anse Severe – Le Domaine de l’Orangeraie

• Anse Patates – Patatran 

.



О. Ла-ДигСейшелы

L’Union Estate
завод по производству копры
Anse Source d’Argent (Анс сур Даржан)

Соседние острова:
 Coco Island 
 Marianne – один из всемирно-известных 
дайв сайтов
 Félicité  - снорклинг, дайвинг



О. СилуэтСейшелы

Остров Силуэт
Площадь: 25 км²
Население: 140

3-ий по величине остров Сейшел, в 30 км от 
западного побережья Маэ (15 минут на 
самолете от аэропорта Маэ).
Остров – природный заповедник, 
сохранивший первозданную красоту океана, 
джунглей и белоснежных пляжей. Когда-то 
остров был пристанищем пиратской шайки 
под руководством капитана Ходоула. 
Говорят, его несметные сокровища до сих пор 
спрятаны где-то под коралловым рифом.



ТрансферСейшелы

Остров Маэ:
от 20 минут до 2 часов
в зависимости от отеля

Остров Праслин:
60 минут на пароме или 15 
минут на самолете

Остров Ла-Диг:
20 минут на вертолете от Маэ
15 минут на пароме от 
Праслин

Остров Силуэт:
40 минут на катере от Маэ

Возможно организовать 
индивидуальный трансфер на 

вертолете



Сейшелы ДО ВСТРЕЧИ НА СЕЙШЕЛАХ! 

 

     
 

Контакты:   
Арина Алексеева 

   Продукт-менеджер
  Тел: +7(495) 785-37-26
Моб: +7(962)927-71-10

Skype: arina.alexeeva


