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Краткие сведения
1. Площадь: 312 685 км²
2. Население: 38,4 млн чел. 
3. Столица: Варшава
4. Государственный строй: республика
5. Государственное устройство: унитарное гос.
6. Национальная валюта: злотый 
7. ВВП на душу населения: 4910 $ США 
8. Место в мире по объему ВВП – 25 



История
Польша – страна с богатой событиями историей, уходящей в глубь веков. 
Королевство Польское возникло в 11 веке. В 16 веке Польша и Великое 
княжество Литовское образовали сильное и воинственное государство – Речь 
Посполиту. Агрессивная политика Речи в 17 веке привела к постепенной 
утрате военной мощи. Страна истощила себя в постоянных войнах. А после 
наполеоновских войн Венский конгресс в 1814 году произвел раздел Польши: 
большая часть территории вошла в состав Российской империи. Часть 
северных и западных земель Польши стала принадлежать Пруссии, а 
южные, вместе с городом Краковом, - Австрии Польша практически 
решилась выхода к Балтийскому морю. Но более важно было то, что Польша 
на долгое время потеряла политическую, экономическую и культурную 
самостоятельность. 



Географическое положение и природные 

ресурсы 
Польша – страна Восточной Европы. Ее географическое положение вполне 
благоприятное. Во многом оно похоже на географическое положение 
Германии. Польша имеет широкий выход к Балтийскому морю, что 
обеспечивает с другими странами. Это очень важно, так как Польша 
проводит политику укрепления контактов со странами Западной Европы, в 
том числе со странами Балтии. Польша расположена на перекрестке 
широтных и меридиональных путей, что позволяет получать доходы от 
международных транзитных перевозок. 
Хотя по площади Польша не относится к крупным странам, ее природно-
ресурсный потенциал достаточно высок. Прежде всего это касается 
минеральных ресурсов. Главное богатство Польши – каменный уголь. 
Польша – страна, расположенная в пределах северного лесного пояса. 
Основные лесные массивы находятся на западе, северо-западе и северо-
востоке страны. Самый знаменитый и крупный лесной массив – 
Беловежская Пуща. 
Польша – страна с богатыми культурно-историческими рекреационными 
ресурсами. Однако во время Второй мировой войны были разрушены или 
сильно повреждены многие бесценные памятники. Чудом сохранился 
исторический центр Кракова. Сейчас Краков и старинный Вавельский замок 
– объекты Всемирного наследия.  



Население
Территория Польши неоднократно изменялась. Поэтому проследить 
динамику численности населения достаточно сложно. Наверняка можно 
сказать только одно – численность населения Польши на протяжении 
истории колебалась как в сторону увеличения, так и в сторону уменьшения. 
В настоящее время численность населения Польши составляет более 38 млн 
человек. 
Население Польши значительно сократилось в годы Второй мировой войны. 
Этнический состав Польши весьма однороден. Польша ярко выраженная 
однонациональная страна. Поляки составляют около 98% населения. Кроме 
того, здесь проживают украинцы, белорусы, словаки, литовцы, русские.  
Религиозный состав также очень однороден. Польша – католическая страна. 
Население размещено неравномерно. Районами повышенной плотности 
населения являются юг страны и ее центральная часть. 
Особенность населения Польши – мобильность. Поляки легко приживаются 
на новом месте среди самых разных народов. 



Хозяйство 



Электроэнергетика 
Электроэнергетика страны основана на ТЭС. Доля тепловых электростанций 
в выработке электроэнергии очень высока и составляет 80% всего 
производства энергии в стране. 
Среди европейских стран Польша выделяется повышенной долей 
горнодобывающих отраслей. На основе территориального сочетания угля и 
железной руды сформировалась крупная черная металлургия. По выплавке 
стали и чугуна Польша лидирует в Восточной Европе. 
В стране появляются тенденции, характерные для всей Европы. Например, 
происходит постепенная переориентация на привозное сырье.



Цветная металлургия 
Цветная металлургия в основном ориентирована на использование 
собственных ресурсов. Исключение составляет алюминиевая 
промышленность. 
Относительно высокого уровня достигло машиностроение  Польши. Главным 
образом в стране представлены металлоемкие отрасли. Польша 
производит машины и оборудование для промышленности, строительства и 
сельского хозяйства. Развито транспортное машиностроение и 
тракторостроение. 



Химическая 
промышленность 

По производству химической продукции Польша входит в первую десятку 
европейских стран. Особенно выделяются отрасли основной химии, 
поставляющие на рынок минеральные удобрения, серную кислоту, лаки и 
краски. А по выпуску химических волокон Польша вышла на 1 место в 
Европе. 



Сельское хозяйство
Сельское хозяйство относится к среднеевропейскому типу. В его структуре 
преобладает животноводство. Развито молочное и молочно-мясное 
скотоводство, свиноводство. В растениеводстве представлено производство 
ржи и пшеницы, технических и кормовых культур, картофеля. Сельское 
хозяйство в основном обеспечивает население страны продовольствием. 
Польша занимает 4 место в Зарубежной Европе по производству зерна и 
мяса, 3 место 0 по производству сахарной свеклы, молока, табака и 1 место 
– по производству картофеля, льна, сбору ягод. 



Транспорт
В транспортной системе Польши наибольшее значение имеет 
железнодорожный транспорт. По протяженности железных дорог Польша 
занимает 4 место в Зару3бежной Европе и 1 место – по грузообороту. 
Высокое показание грузооборота связаны с большим объемом транзитных 
грузов, перевозимых через территорию Польши как в широтном, так и в 
меридиональном направлении.
Активно развивается автомобильный транспорт. Проложены трассы 
международного значения, которые пересекают страну с востока на запад. 
Достаточно важную роль играет Речной транспорт, поскольку главные реки 
Польши судоходны. Основой международных экономических связей Польши 
является морской транспорт. 


