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Бихевиоризм и необихевиоризм



Истоки

● Позитивизм

● Зоопсихология

● Материализм

● Влияние функциональной психологии



Джон Бродес Уотсон

● «Психология с точки 
зрения бихевиориста» 
(1919). 

● Предмет бихевиоризма - 
поведение



Задачи

● Описание поведения

● Объяснение поведения

● Управление поведением



Методы

● Строго объективные методы исследования

● Метод наблюдения

● Метод тестирования (оценка поведения)

● Метод дословной записи

● Метод условных рефлексов



Эдвард Чейс Толмен

● Целенаправленный 
бихевиоризм. 

● Промежуточные переменные

● Теория научения 



Эдвин Рей Гатри

● Формулировка теории научение

● Обучение с одной попытки



Кларк Леонард Халл

● Исследования должны быть как 
можно более объективными - 
использование математических 
методов

● Предложил новый гипотетико-
дедуктивный метод

● Основы для мотивации поведения - 
потребности организма

● Закон о первичном подкреплении



Беррес Фредерик Скиннер

● Закон приобретения

● Схема подкрепления

● Звуки человеческой речи - 
форма поведения 
(вербальное)

● Метод модификации 
поведения



Альберт Бандура

● Социальная когнитивная 
теория

● Исследование понятия 
«эффективности 
личности»

● Разработка методов 
модификации поведения




