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Цель и задачи курсовой работы

Разработка  приготовления вегетарианского ризотто 
Изучить ассортимент и технологический процесс приготовления 
сложных горячих блюд овощей.
Рассмотреть характеристику сырья и полуфабрикатов из овощей.
Организовать технологический процесс приготовления блюда 
«Вегетарианское ризотто»
Изучить литературные источники об особенностях овощей.
Разработать технологию приготовления и технологическую 
документацию на блюдо «Вегетарианское ризотто»
Разработать новое блюдо.
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Вид тепловой обработки
• Тушение Такой способ 

приготовления пищи 
выгодно отличается от 
традиционной варки 
или жарки 
традиционным 
способом . Он вобрал в 
себя достоинства 
обоих способов 
обработки продуктов, 
при этом максимально 
сократил их 
недостатки



Иерархическая схема



Акт проработки блюда



Технологический процесс приготовления 
вегетарианского ризотто



Внешний 
вид

Консистен
ция

Вкус Запах Цвет

Зерна 
хорошо 
разваренн
ые, 
набухшие и 
слипшиеся 
между 
собой

Вязкая, на 
тарелке 
держит 
заданную 
форму

Вкус 
отварного 
риса в 
сочетании с 
выраженны
м вкусом 
сыра

Запах 
выраженны
й сырный

Однородны
й, светло-
желтый по 
всей массе

Органолептические 
показатели



Подача блюд вегетарианского 
ризотто
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