
ЗИМНЯЯ 
ПОДКОРМКА ПТИЦ

Зимующие птицы





Для чего нужно подкармливать птиц зимой?

Многие насекомоядные птицы не улетают 
от нас на зиму. Это синицы, поползень, 

пищуха, дятлы и другие
. Птицы не боятся холода. Как раз самые 

маленькие наши птички - королёк, 
крапивник -остаются зимовать у нас. Но 

голод, бескормица губят множество птиц.



9 из 10 синиц погибают зимой от голода. 
Такую печальную статистику озвучил 
Союз охраны птиц  России. Помочь 
пернатым дожить до весны можно, если 
регулярно их подкармливать.

Для чего нужно подкармливать птиц зимой?



Назовите  птиц, зимующих в наших краях

Зимующие птицы: стаи галок и серых 
ворон, сизые голуби, домовые и полевые 
воробьи, степенные молчаливые снегири, 
красивые свиристели, шумные ватаги 
дроздов-рябинников, большие синицы и 
овсянки, сороки и щеглы, буроголовые 
гаички и поползни, обыкновенные 
чечётки, сойки, чижи, клесты, 
желтоголовые корольки



Птицы нашей местности

⚫Это сорока



Главные правила кормления птиц
1) Нельзя кормить птиц солёными 

продуктами и ржаным хлебом (это им 
вредно)

2) Если начал кормить птиц в начале 
зимы, следите, чтобы корм был в 
кормушке каждый день.

3) Кормушка должна быть удобна и 
безопасна для птиц от непогоды.

4) Повесь кормушку так, чтобы туда 
могли попасть мелкие и ловкие птицы, 
а ни как ни вороны и голуби (для них 
много корма на улице).

5) Кормушку нужно надо регулярно 
чистить!



Что едят
большая синица, лазоревка, гаичка

Нежареные семена подсолнечника 
      и тыквы, арбуза и дыни

Орехи
Кусочки несолёного сала, мяса и жира, 

      нанизываются на бечёвку, которая 
       вешается на ветку

Крошки чёрствого пшеничного хлеба



домовый воробей,полевой воробей

Нежареные семена подсолнечника, 
     тыквы, арбуза и дыни

Пшено, просо, овёс, пшеница,
      геркулес (сырые)

Крошки чёрствого пшеничного хлеба



снегирь, свиристель

Пучки сорных трав- 
лебеды, 

    крапивы, конского щавеля, 
лопуха
Гроздья ягод калины, 
рябины, 

     чёрной и красной бузины
Семена клёна и ясеня



чиж, зеленушка

Пучки сорных трав
Нежареные семена 
подсолнечника
Пшено, просо, овёс, пшеница,

      геркулес (сырые)
Гроздья ягод калины, рябины, 

     чёрной и красной бузины
Крошки пшеничного хлеба



поползень, дятел, сойка

Нежареные семена подсолнечника 
      и тыквы, арбуза и дыни

Орехи, жёлуди
Кусочки несолёного сала, мяса и жира, 

      нанизываются на бечёвку, которая 
       вешается на ветку

Крошки чёрствого пшеничного хлеба



        щегол

Пучки сорных трав
Пшено, просо, 
пшеница, геркулес 
(сырые)

чёрный дрозд

яблоки



Птицы нашей местности

⚫Это голубь



Птицы нашей местности

⚫Это снегирь

Распространение 
снегиря: почти по 
всей лесной зоне, 
кроме юга Дальнего 
Востока



Окраска птенцов снегиря практически идентична 
окрасу взрослых птиц

Снегири не живут там, где нет деревьев
У снегирей великолепно развита способность к 
подражанию разным звукам.

Самцы снегирей никогда не принимают участия в 
строительстве гнезда 

Эти птицы совершенно не знают меры в еде
1.Вес взрослого снегиря обычно не превышает тридцати 

граммов.



Кто может назвать эту птицу?

⚫Это воробей



Что вы знаете про эту птицу?
Воробьи любят купаться в 

песке. На самом деле они так 

очищают перья. Зимой они 

нередко купаются в снегу.

Воробей не может 

находиться в воздухе без 

отдыха более четверти часа.

Во время полёта сердце 

воробья совершает до тысячи 

ударов в минуту.



Самца воробья от самки можно отличить по характерному 
черному пятну, которое охватывает подбородок, горло и 
верхнюю часть грудки. Голова самца также имеет темно-
серый цвет. Самка воробья меньше по размеру, голова и 
горло имеют серый цвет, а над глазами расположены серо-
желтые полоски, очень бледные, практически незаметные



Птицы нашей местности

⚫Это свиристель



Где живут эти птицы?



Кто может назвать эту птицу?

СИНИЦЫ



Большая синица



⚫  Осенью всюду бывает много синиц, а к весне их 
выживает мало. Особенно тяжелы для них 
гололедица или сильный снегопад при оттепели. 
Когда ночная температура опускается ниже 
минус 10°С, синица теряет за ночь до 10% веса. 
Чтобы поддерживать температуру тела синицы 
должны есть в течение всего дня. Если 
подкармливать синичек зимой, то они останутся 
неподалеку и на гнездование и летом принесут 
пользу, уничтожая вредных насекомых.  



Чем подкармливать птиц зимой

⚫  Лучший корм для птиц – семена подсолнечника.
⚫ Можно использовать пшено, пшеницу, арбузные, 

тыквенные семена.
⚫ Кусочки несолёного сала можно развешивать на 

тонких ветвях.
⚫ Подойдут птицам и крошки белого хлеба.



Как правильно подкармливать птиц?

⚫ Зимнюю подкормку нужно вести регулярно, без 
перерывов. Иначе многие, уже привыкшие к 
кормушке птицы улетают навсегда (исключение 
представляет большая синица). Правило: лучше 
подсыпать корм каждый день понемногу, вечером или 
рано утром, чем много, но редко.



Виды кормушек



Кормушка 

⚫ Висит кормушка на окне
⚫ На радость нам и птицам.
⚫ И каждый день по сто друзей 
⚫ В окно мое стучится.
⚫ Синицы, галки, воробьи –
⚫ Тихони и задиры –
⚫ Стучатся дружно по утрам 
⚫ В окно моей квартиры.
⚫ Какая радость видеть птиц
⚫ И слышать трель синичек!
⚫ Я каждый раз встречаю их,
⚫ Как дорогих сестричек.


