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1. Демографическая ситуация в Московской области

• Московская область (далее МО) – субъект РФ, входящий в Центральный федеральный 
округ (ЦФО), в составе которого 18 субъектов РФ.



Младенческая смертность

Младенческая 
смертность в МО 
с 2012 по 2018 г. 

снизилась на 45% 
и составила 4,1 
случая на 1000 

родившихся 
живыми. 



Смертность детей в возрасте 0 - 14 лет в МО с 2012 по 2018 г. снизилась в 2 раза. В МО в 
2018 г. этот показатель составил 43 случая на 100 тыс. умерших соответствующего 
возраста и был на 21% ниже, чем в РФ в среднем, на 10% ниже, чем в ЦФО в среднем, и на 
32% ниже, чем в г. Москве. (рис.6).



Средний возраст населения в МО с 2012 по 
2018 г

Средний возраст населения в МО с 2012 по 2018 г. снизился на 0,2 года.



Ожидаемая продолжительность 
жизни

В МО в 2018 г. 
ОПЖ была на 0,6 
года выше, чем в 
РФ в среднем, и на 

1 год выше, чем 
средневзвешенный 

показатель по 
ЦФО, однако на 4,3 
года ниже, чем в г. 

Москве.



В МО в 2018 г. ОПЖ мужчин  на 0,9 года выше, чем в РФ, на 1,5 года выше, чем в ЦФО в 
среднем, но на 5,7 года ниже, чем в г. Москве (соответственно 68,6; 67,8; 67,1 и 74,3 года).



Общий и стандартизированный коэффициенты 

смертности
Общий коэффициент смертности (далее – ОКС) в МО с 2012 по 

2018 г. снизился на 15%. 

Стандартизированный коэффициент смертности (далее – СКС) 
от всех причин в МО с 2012 по 2017 г. снизился на 13% и в 2017 

г. составил 947 случаев на 100 тыс. населения.



Изменение плотности населения

Плотность населения МО с 2013 по 2018 г. увеличилась на 6%, в МО из всех 
регионов ЦФО (без учета Москвы) самая высокая плотность населения. 



Национальный состав Московской области



2. Демографическая политика Московской 
области

На реализацию национального 
проекта «Демография» в 2019 
году в Подмосковье выделили 

почти 19 миллиардов рублей: 2,2 
миллиарда из федерального 

бюджета и 16,7 миллиарда - из 
областного. Основными 

направлениями реализации 
проекта являются помощь 

семьям с детьми, повышение 
качества жизни пожилых 

людей и пропаганда здорового 
образа жизни. 



Цели проекта «Демография»

• Среди приоритетных целей национального проекта «Демография» – помощь семьям с детьми, 
повышение качества жизни пожилых людей и пропаганда здорового образа жизни. 

• В рамках нацпроекта «Демография» в Подмосковье действует программа «Старшее 
поколение», направленная на повышение качества жизни и доступности медицинской и 
социальной помощи пожилым



Еще одна цель нацпроекта 
«Демография» – создание в 
Подмосковье условий для занятий 
массовым спортом.

В настоящее время 
систематически занимаются 
физкультурой 2,7 миллиона жителей 
области. Целевой показатель на 2024 
год – 1,4 миллиона человек, 
вовлеченных в спорт, причем 
основная целевая аудитория – 
взрослые.



Детские учреждения



Итоги:
• По многим социально – экономически показателям Московская 

занимает лидирующие позиции, по сравнению с другими 
регионами Российской Федерации, однако демографическая 
ситуация нестабильна. 

• Необходимо принятие и поддержка мер социально-экономического 
характера

• В данной ситуации необходимо проводить политику не только по 
увеличению рождаемости.

• Без решения поставленных демографических проблем невозможно 
дальнейшее поступательное развитие региона, так как 
демографические и социальные показатели отражают практически 
все отрасли народного хозяйства.
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