
Тема 10 Инфляция
Мешок денег - символ либо бешеного 
богатства, либо бешеной инфляции.

1. Сущность и характерные формы проявления 
инфляции. Методы измерения инфляции

2. Причины инфляции. Инфляционные ожидания как 
фактор инфляции

3. Виды и типы инфляции. Модели инфляции
4. Социально-экономические последствия инфляции

Методы преодоления инфляции





⚫ Характерные формы проявления инфляции: 
⚫ в виде скачкообразного роста цен, 
⚫ инфляция с очень высоким темпом роста цен, 
⚫ инфляция, проявляющаяся в длительном 

постепенном росте цен,
⚫ инфляция, порождаемая «административно» 

управляемыми ценами,
⚫ инфляция, проявляющаяся в росте цен на ресурсы, 

факторы производства, вследствие чего растут 
издержки производства и обращения, с ними и 
цены на выпускаемую продукцию,

⚫ инфляция, проявляющаяся в превышении  спроса 
над предложением, что ведет к росту цен,



⚫ -инфляция, проявляющаяся в росте цен, обусловленном 
увеличением издержек производства в условиях 
недоиспользования производственных ресурсов,

⚫ -инфляция, вызываемая воздействием внешних факторов: 
чрезмерным притоком в страну иностранной валюты и 
повышением импортных цен,

⚫ -инфляция, вызванная чрезмерной кредитной экспансией,
⚫ -инфляция за счет роста цен потребительских товаров и 

услуг, производственных ресурсов,
⚫ -инфляция, возникающая вследствие товарного дефицита, 

сопровождающегося стремлением государственных органов 
удержать цены на прежнем уровне. В этой ситуации 
происходит «вымывание» товаров на открытых рынках и 
переток их на теневые рынки, где цены растут

⚫  



⚫ Индекс цен - это показатель динамики (увеличения 
или уменьшения) цен, характеризующий 
относительное изменение цен за определенный 
период. 

⚫ Различают индивидуальный индекс цен, равный 
отношению цен на данный товар в отчетном году и 
базисном периоде, и сводный индекс, равный 
отношению стоимости группы товаров, проданных в 
отчетном периоде, исчисленной в фактических ценах и 
ценах базисного периода. Индекс исчисляется по 
отношению к базовой величине. Наиболее 
распространенные индексы:  индекс цен 
промышленного производства, уровня жизни, 
стоимости жизни. Используется также индекс валового 
внутреннего продукта, который также называется 
дефлятором ВВП



⚫ Дефлятор - это коэффициент, используемый для  
пересчета  экономических показателей, 
исчисленных в денежном выражении, с целью 
приведения их к уровню цен предыдущего 
периода. С помощью дефлятора, например, можно 
вычислить реальную заработную плату на 
конкретный период времени. Индекс ВВП 
включает  не только цены потребительских 
товаров и услуг, но также цены на сырье, 
материалы, оборудование, поэтому считается 
более оптимальным.





⚫ Инфляционные ожидания - это предлагаемые и 
отчасти прогнозируемые, ожидаемые уровни 
инфляции, основываясь на которых 
производители и потребители, продавцы и 
покупатели строят свою будущую денежно-
финансовую и ценовую политику, оценивают 
уровень доходов, расходов и прибыль. 
Инфляционные ожидания являются достаточно 
субъективным фактором, но их приходится 
учитывать  при расчетах инфляции в 
экономических моделях.











⚫ Основными методами борьбы с инфляцией 
являются денежные реформы и 
антиинфляционная политика.

⚫ Антиинфляционная политика - это комплекс 
мер по государственному  регулированию 
экономики, направленных на борьбу с инфляцией. 
Она предполагает рост предложения при 
сокращении спроса, т.е. повышение товарности 
экономики и сокращение непроизводительных 
затрат. В зависимости от причин последней 
обозначились два ее направления - дефляционная 
политика и политика доходов

⚫  



⚫ Дефляционная политика включает методы 
ограничения денежного спроса путем снижения 
государственных расходов, повышения 
процентной ставки за кредит, усиления налогового 
пресса, ограничения денежной массы. Но она не 
способствует экономическому росту, а снижает 
темпы производства и приводит к экономическому 
кризису. Это комплекс мер и состояние денежного 
обращения, противоположное инфляции



⚫ Для проведения дефляции используют следующие 
денежно-кредитные инструменты:

⚫ -повышение налогообложения в целях увеличения 
доходов государства и сокращения покупательной 
способности населения

⚫ -уменьшение расходов на социальные мероприятия
⚫ -замораживание заработной платы
⚫ -продажа государственных ценных бумаг на открытом 

рынке
⚫ -повышение банковских учетных ставок, 

лимитирование кредитов
⚫  
⚫  
⚫  
⚫  



⚫ Политика доходов предполагает контроль или 
полное замораживание цен и заработной платы 
либо установление жестких пределов их роста. 
Выбор политики и мер зависит от приоритетов, 
устанавливаемых правительством, если ставится 
целью стимулирование роста производства, то 
предпочтение  должно отдаваться  политике 
доходов. Если надо сдерживать экономический 
рост, то проводится  дефляционная политика, 
когда ставится задача снизить инфляцию любой 
ценой, используются комбинированные методы из 
политики доходов и дефляционной политики.



Среди применяемых на практике антиинфляционных мер используются 
следующие:

⚫ -погашение инфляционных ожиданий
⚫ -проведение курса, направленного на укрепление покупательной 

способности национальной валюты
⚫ -меры по снижению бюджетного дефицита
⚫ -использование административных мер (обязательная сдача 

экспортерами части валютной выручки государству, ограничительные 
меры по вывозу валюты)

⚫ -стимулирование денежных сбережений (повышение процентных 
выплат, возвращение части сбережений на специальные целевые счета)

⚫ -совершенствование и упрощение системы налогообложения
⚫ -проведение денежной реформы конфискационного типа (январь 1991г., 

июль 1993г., девальвация рубля в августе 1998г.)
 
 



⚫               Благодарю за внимание!!! 


