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● Центр «Верь в себя» -это профессиональная 
ориентация детей и подростков с 
особенностями развития.

● Центр способствует: 
● приобретению профессиональных и 

бытовых навыков;
● раскрытие и развитие талантов и интересов 

разной направленности. 
● социальной адаптации и повышению 

статуса в социуме лиц, имеющих 
инвалидность.

●  Занятия в центре опираются на 
возможности ребенка, с учетом его 
диагноза, а так же они информируют о 
всевозможных вариантах профессий и 
курсов для них. 

Цели и задачи



Курс хореографии дает хорошую физическую нагрузку,  музыкальное 
сопровождение раскрепощает детей, а игровой характер программы  
делает занятие любимым времяпровождением.
Лечебная физкультура – комплекс физических и дыхательных 
упражнений, который оказывает общее оздоровительное и 
терапевтическое действие на юный организм и способствует 
гармоничному развитию ребенка.  
Курс Актерское мастерство помогает познавать себя и открывать  грани 
своих творческих возможностей.
Уроки вокала способствуют многогранному развитию, которое 
совершенствует не только певческие навыки, но и гибкость его 
мышления. Чем бы впоследствии не занимался ребенок во взрослой 
жизни, уверенное владение своим голосом позволит ему чувствовать 
себя комфортно в любом обществе.
Живопись — формирование самовыражения, развитие творческих 
навыков, в процессе активно взаимодействуют оба полушария мозга.
Уроки игры на гитаре — влияет на общее самочувствие, повышает 
стрессоустойчивость, поднимает настроение, вырабатывает 
концентрацию внимания и усидчивость. 
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Разновидности занятий



● Компьютерная грамотность — владение навыками решения задач с 
помощью электронно-вычислительных машин, умение 
планировать действия и предвидеть их последствия, понимание 
основных идей информатики, представление о роли 
информационных технологий в жизни общества. 

● Домоводство — направлены на практическую подготовку детей к 
самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и 
умений, способствующих социальной адаптации.

● Музыка — развитие слуха, чувства ритма. Так же проходят занятия 
по школьной программе по предметам:

● Русский язык
● Математика
● Чтение
● Английский язык
● На территории Центра проводятся встречи с психологом и пилатес 

для мам.

●    
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Разновидности занятий



● На занятиях ребята становятся настоящими мужчинами. 
Постигают умения работы с древесиной, металлом, 
инструментами и техниками ремонта изделий и создания новых.

● Ребята работают с деревом, выжигают, раскрашивают, пилят и 
режут. Учатся работать с фанерой и бумагой.

● На данный момент курс пользуется популярностью у подростков 
разных возрастов. Занятия проходят в помещении 15 кв.м и 
соседствуют с курсом «Компьютерная грамотность». 

● Маленькое помещение сковывает многие действия. Отсутствует 
возможность для установки большого стола для распила фанеры 
и других  материалов. Нет места для установки навесной стены 
для хранения инструментов и расходных материалов для курса. 
Звуки инструментов (дрель, шлифовальная машинка, лобзик) 
мешают проведению курсов в соседних комнатах. И самое 
важное, нет достаточного места для комфортной работы ребят.  
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● Подробнее рассмотрим Курс «Мастерские 
для мальчиков» 



● Аналогична ситуация и в «Мастерских для девочек»

● Курс направлен на обучение навыкам шитья, вышивки. На 
занятиях юные рукодельницы создают браслеты, заколки, 
вышивают игрушки из фетра. 

● Для обучения создания элементов одежды необходимо 
помещение где будет возможность выделить каждой рабочее 
место и установить швейную машинку. Так же в помещении 
необходим стол для раскройки изделий. Требуется место и для 
шкафов с для расходными материалами, тканей и для 
дополнительных инструментов. 
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Курс «Мастерские для девочек»



● Студия отдыха, развития, обучения и общения для подопечных и их 
мам.
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Задумка в разработке
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Наши результаты



● С отличными результатами прошли:
- 4 обучающих курса: основы фотографии, 2 курса 
флористического мастерства, робототехника;
- 4 встречи с успешными людьми разных профессий (директор 
нефтеперерабатывающего завода, актриса театра, директор 
департамента туризма, блогер);
- 2 общественных городских мероприятия:
Городской фестиваль «День знаний – Верь в себя!» в Чистяковой 
роще, где приняло участие около 2000 жителей г. Краснодар. 
Концертная программа, профориентационное тестирование, 
творческие мастер-классы, выставка детского творчества, 
площадка «Островки профессий» - разнообразие познавательной 
деятельности и досуга никому не позволило остаться без дела!

● Выставка «Такой разный Краснодар» в Муниципальном 
концертном зале по итогам завершившихся курсов «Основы 
фотографии» и «Основы флористического мастерства», где 
были представлены самые яркие и успешные работы участников 
курсов.

● - 176 публикаций в СМИ
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Пошедшие курсы, фестивали, проекты



● Адрес: Одесская 48 литер 0
● Телефон: +7(918) 434-95-95
● Сылки:
● https://www.instagram.com/centr_ver.v.sebya/
● https://vk.com/proektvervsebya
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Контакты и ссылки на социальные сети


