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Фрезы для обработки кутикулы 

«ПЛАМЯ»
 ПРИМЕНЯЮТ ДЛЯ ПОДНЯТИЯ И 
УДАЛЕНИЯ КУТИКУЛЫ И КОЖИ В 
ПАЗУХАХ.

«ИГЛА» ИЗ ТВЕРДОСПЛАВНОГО МЕТАЛЛА
НАЗНАЧЕНИЕ – РАСКРЫТИЕ КУТИКУЛЫ, 
СНЯТИЕ ПТЕРИГИЯ, КОРРЕКЦИЯ ДЛИНЫ 
НАТУРАЛЬНОГО НОГТЯ.



Фрезы для обработки кутикулы 

ШАРОВИДНЫЕ ИЛИ СФЕРИЧЕСКИЕ С 
РАЗНЫМ ДИАМЕТРОМ

АЛМАЗНАЯ В ВИДЕ ПУЛИ 
(ЧЕЧЕВИЦЫ)
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ УСТРАНЕНИЯ 
ПТЕРИГИЯ.



Фрезы и насадки для обработки 
стоп

ТВЕРДОСПЛАВНЫЕ В ФОРМЕ ЦИЛИНДРА 
(БАРАБАНА)
ПРИМЕНЯЮТ ДЛЯ УДАЛЕНИЯ 
ОГРУБЕВШЕЙ КОЖИ, СУХИХ МОЗОЛЕЙ, 
НАТОПТЫШЕЙ.

ПЕСОЧНЫЙ КОЛПАЧОК
КРЕМНИЕВО-КАРБИДНАЯ НАСАДКА 
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ УДАЛЕНИЯ ОГРУБЕВШЕЙ 
КОЖИ СТОП.. ОКСИД АЛЮМИНИЯ И КАРБИД 
КРЕМНИЯ - КОЛПАЧКИ. ИЗ ВСЕГО РЯДА ОНИ 
САМЫЕ ДЕШЕВЫЕ. С НИМИ ОЧЕНЬ КОМФОРТНО 
РАБОТАТЬ. ЖЕСТКОСТЬ ВЫЧИСЛЯЕТСЯ ПО 
ПОКАЗАТЕЛЯМ. ПОЛИРОВОЧНЫЕ ― 220-320 ГРИТ, 
ШЛИФОВОЧНЫЕ ― 120-180 ГРИТ, 
КОРРЕКТИРОВОЧНЫЕ ДЛЯ ПЕРВИЧНОЙ ОБРАБОТКИ 
СТОПЫ ― 60-100 ГРИТ.



Фрезы 
ПУЛЕОБРАЗНАЯ ФРЕЗА
ПУЛЕОБРАЗНАЯ НАСАДКА С НИЗКОЙ 
АБРАЗИВНОСТЬЮ ПОЗВОЛЯЕТ ОБРАБОТАТЬ 
ОКОЛОНОГТЕВОЕ ПРОСТРАНСТВО И ПРИДАТЬ 
ГЛАДКОСТЬ НОГТЮ И ЕГО СВОБОДНОМУ КРАЮ.

БУТОНОВИДНАЯ
НЕБОЛЬШАЯ ФРЕЗА В ВИДЕ ВЫТЯНУТОГО БУТОНА 
ПРЕДНАЗНАЧЕНА ДЛЯ УДАЛЕНИЯ ЗАГРУБЕВШЕЙ 
КУТИКУЛЫ. ТАКЖЕ ЕЮ МОЖНО ОБРАБАТЫВАТЬ 
ТРЕЩИНЫ, В ТОМ ЧИСЛЕ И ГЛУБОКИЕ.



Фрезы 
РЕЗИНОВАЯ ДЛЯ ШЛИФОВКИ
ПРИМЕНЯЯ РЕЗИНОВУЮ ФРЕЗУ ДЛЯ ШЛИФОВКИ, 
МАСТЕР ДОЛЖЕН СОБЛЮДАТЬ ВАЖНОЕ ПРАВИЛО: 
ЧЕМ ТОНЬШЕ КОЖА НА СТОПЕ, ТЕМ МЕЛЬЧЕ 
ДОЛЖНА БЫТЬ АБРАЗИВНАЯ ПОВЕРХНОСТЬ. В 
ПРОТИВНОМ СЛУЧАЕ ЕСТЬ ОПАСНОСТЬ 
ПОВРЕДИТЬ ЦЕЛОСТНОСТЬ КОЖНОГО ПОКРОВА. 
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ УДАЛЕНИЯ МОЗОЛЕЙ НА 
ПАЛЬЦАХ

ИГЛОВИДНАЯ С ПЕРЕКРЁСТНОЙ НАСЕЧКОЙ
ВЫТЯНУТАЯ ФОРМА ФРЕЗЫ С ПЕРЕКРЁСТНЫМИ 
НАСЕЧКАМИ ПОЗВОЛЯЕТ РАБОТАТЬ В 
ТРУДНОДОСТУПНЫХ МЕСТАХ — МЕЖДУ 
КУТИКУЛОЙ И НОГТЕВЫМ ЛОЖЕМ. 
ПРОФЕССИОНАЛЫ ТАКЖЕ ИСПОЛЬЗУЮТ ЕЁ ДЛЯ 
ГЛУБОКИХ ПРОПИЛОВ И ЛЕЧЕНИЯ ВРОСШЕГО 
НОГТЯ.



Фрезы и насадки
БОРФРЕЗА СФЕРОЦИЛИНДРИЧЕСКАЯ С ДВОЙНОЙ 
НАСЕЧКОЙ
ФРЕЗА В ВИДЕ ЦИЛИНДРА СО СФЕРИЧЕСКИМ 
ОКОНЧАНИЕМ ИМЕЕТ ДВОЙНУЮ ПЕРЕКРЁСТНУЮ 
НАСЕЧКУ. ЕЮ ОБРАБАТЫВАЮТ СТОПУ С 
ГИПЕРКЕРАТОЗОМ (УТОЛЩЕНИЕМ КОЖНОГО 
ПОКРОВА, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИМСЯ РАЗРАСТАНИЕМ 
КЕРАТИНОВЫХ КЛЕТОК РОГОВОГО СЛОЯ). В РАБОТЕ С 
ЭТОЙ НАСАДКОЙ ГЛАВНОЕ — НЕ ПЕРЕБОРЩИТЬ И НЕ 
СНЯТЬ БОЛЬШИЙ СЛОЙ КОЖИ, ЧЕМ НУЖНО.

ФРЕЗЫ-ШЛИФОВЩИКИ "ПУЛЯ" ИЛИ 
"КОНУС" ЗАВЕРШАЮТ ПРОЦЕДУРУ 
МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА. ОНИ 
ВЫРАВНИВАЮТ НОГОТОК, ИМИ МОЖНО 
ЛЕГКО СНЯТЬ ВЕРХНИЙ СЛОЙ АКРИЛА ПРИ 
НАРАЩИВАНИИ, С ИХ ПОМОЩЬЮ БЕЗ 
ПРОБЛЕМ МОЖНО ОЧИСТИТЬ КОЖУ ОТ 
ЗАУСЕНЦЕВ, ДОБАВИТЬ НОГТЯМ ГЛЯНЦА, 
КОТОРЫЙ ПОДЧЕРКНЕТ УХОЖЕННОСТЬ. 



Фрезы и насадки

ДИСКИ ДЛЯ 
ПЕДИКЮРА

ТВЕРДОСПЛАВНЫЕ ФРЕЗЫ ТИПА «КУКУРУЗА» 
РАЗРАБАТЫВАЮТСЯ ДЛЯ СНЯТИЯ ГЕЛЬ-ЛАКА, 
АКРИЛА, АКРИГЕЛЯ И ПРОЧИХ СОСТАВОВ 
ИСКУССТВЕННОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ. ЭТИ 
УСТРОЙСТВА ЛЕГКО СНИМАЮТ САМОЕ ТВЕРДОЕ 
ПОКРЫТИЕ, ХОРОШО ОЧИЩАЮТ НОГОТЬ, 
ПРИДАЮТ ЕМУ НУЖНУЮ ФОРМУ. 



Типовые размеры Smart-насадок 
и сменных файлов

▣ В зависимости от места проведения процедуры и 
размера стопы выбирается диаметр диска. На 
выбор представлено 5 основных типоразмеров:

▣ 10 мм – Baby
▣ 15 мм – S
▣ 20 мм – М
▣ 25 мм – L
▣ 30 мм – XL



Диски для педикюра
▣ Для каждого диаметра насадки существуют сменные 

абразивные диски с различной степенью зернистости. Насадка 
изготовляется из карбида кремния. Для удобства 
транспортировки и хранения каждый диск покрывается 
защитной пленкой. Единицей измерения абразивности 
маникюрного и педикюрного инструмента принято считать 
грит. Величина обозначает количество абразивных частиц на 
единице площади. То есть, чем больше это значение – тем 
мельче фракция напыления. По степени абразивности 
сменные диски делятся на пять типов:

▣ 80 грит – используются для удаления очень грубой кожи,
▣ 100 грит – для грубой кожи,
▣ 180 грит – для удаления не очень грубой кожи,
▣ 240 грит – для шлифовки,
▣ 320 грит – наиболее мягкий диск, который используется для 

полировки.



Выделяют следующие особенности 
использования боров и фрез:

▣ •    Для педикюра следует купить кремниево-карбидные колпачки (песочные) 
и резиновые основы к ним. Есть изделия с закругленным и скошенным 
основанием, разной абразивностью, что позволяет выполнять 3-хэтапную 
обработку огрубевшей кожи. Желательно применять наконечники по такому 
принципу: от меньшей абразивности к большей (от 60 до 320 единиц). 
Желательно приобретать их набором от одного бренда. 
•    Фрезы с алмазным напылением. Оптимальный вариант для оформления 
края ногтевой пластины, огрубевшей кожи. Чтобы убрать жесткость боковых 
валиков и удалить кутикулу, нужны фрезы с небольшим диаметром в форме 
шарика или конуса. 
•    Для устранения мозолей, обработки грубой кожи пальчиков хороши 
фрезы твердосплавной фактуры. Разноцветная маркировка на них расскажет 
об уровне абразивности. Черные полоски обозначают самую сильную 
жесткость, синие и зеленые говорят о средней твердости, а вот желтые или 
алые / красные ― о мягкой текстуре.  



Выделяют следующие особенности 
использования боров и фрез:

▣ •    Корундовые боры отличаются максимальной безопасностью. С них 
начинается обучение аппаратному маникюру. Материал достаточно 
податлив и пластичен в производстве, поэтому позволяет изготавливать 
насадки разных форм и размеров. Недостаток у такой «мягкости» только 
один ― эти фрезы нужно просушивать после дезинфекции в течение 3-6 
часов в зависимости от размера насадки, так как влажная насадка будет 
забиваться снимаемым материалом и перестанет работать.
•    Окончательно отполировать и отшлифовать кожу помогут полировщики, 
которые сохранят дерму гладкой. Эти насадки также имеют шкалу «мягкий-
средний-твердый». Начиная с жестких фрез, ведите обработку, постепенно 
переходя к мягким.  
Правила выбора и использования фрез помогут достичь мастерства в 
профессии. Это станет прочным залогом успешности, поможет обрести 
больше клиентов и хвалебных отзывов с их стороны. 


