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С 9 по 13 сентября 2019 года в СОШ №29 была проведена 
Профилактическая неделя, приуроченная к Всемирному дню 

предотвращения самоубийств 
«Жить здорово!»

Цель:  формирование  жизненной  цели  у  обучающихся,  воспитание  стойкой  
жизненной позиции,  обучение  способам  реагирования,  поддержки  и  помощи  

друзьям,  в  случаях возникновения суицидальных мыслей.

Акция «Жизнь – это…» 



Профилактическая неделя, приуроченная к Всемирному 
дню предотвращения самоубийств 

«Жить здорово!»

Тренинговые занятия на тему «Как быть, если оказался в ситуации 
конфликта со сверстниками?»  4А и 4Б классы. 

Психолог с ребятами обсудили конфликтные ситуации, с которыми они 
чаще всего сталкиваются в школьной жизни.  И разработали способы  
решения конфликтов, стратегии поведения. 



Профилактическая неделя, приуроченная к Всемирному 
дню предотвращения самоубийств 

«Жить здорово!»

Тренинговые занятия по профилактике буллинга и сплочению ребят.

10Б, 10В и 9А
На занятии обсуждали особенности буллинга, психологические причины этого 
явления, стратегии поведения. Также проведены  тренинговые упражнения на 
сплочение классных коллективов. 



Профилактическая неделя, приуроченная к Всемирному 
дню предотвращения самоубийств 

«Жить здорово!»

В рамках профилактической недели проведен 
практикум для родителей  9-10 классов. 

Приняли участие 10 человек. 

Тема «Самооценка  –  важнейший  фактор  
успешной  жизненной позиции».  

На встрече родители получили рекомендации 
психолога в сфере детско-родительских 

отношений.


