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UTO Takoe «Cco3c

Co3aBucumoc
XapakTepusyro




AObIO3 — 3TO Hacunue

AObLI3 — 3TO TEPMUH,
oOo3HavarLWmmn Hacunue, NnNoxoe
obpalleHune, ockopbnenme.

Takke abbo3 — 310 dhopma
NCUXONOrnM4eckoro, pmanyeckoro,
CeKCyasibHOro Ui 9KOHOMWUYECKOro
HacUnNnsa Hag YernoBEKOM.

Abbro3epom moxxem bbimb rirobou:
napmHep, opya, 3HakomblU,
Kosineaa, ydumersib, pOOCMBEHHUK
urnu coceo. Ha mecme xxepmesbi
mak<e oKa3bleaemcs Kmo y200HO.




AObIO3BHbIE OT

J1I06bIX

SCHUA —
exay <T|/If§
Nal0TCHA NMOCTOA

aHTaXa, yrpos
3ueBa7@ NbCTBC

peyarom
S Mo2ym cyt.
OCMHbIX cesa3ell.




AObIO3NBHbIN U
pasHuua“?



epecos

Unn cekcyanu

HI ( eéueH 3¢
r (mpecrnedosaH
6. KoHTponb

[laTonornyec CTb
HanTtax n m

acurnmna»



Tunbl adbblo3a

dPusndecknmn [Mcnxmyueckun OKOHOMMYECKUI [MonoBon




[Ipn3HaKmM oTHOLLE
HaCUNbCTBEHHbLIY

- [lony4eHune o
napTHepa
- CocTosiHUNE




MpnYnHbLI, No4Yemy nOAN CTaHOBATCA
abbro3epamMu, MHOXECTBO:

* HACUINbHUK BbIPOC B HEDNaronony4yHom
- B POAUTENBLCKON ceMbE ObInin abbio3
- abblO3MBHOE NoBeaeHne ¢ geTcTea n

HOpMa;
- arpeccop nogseprcsa nobomy n3s BUOOB H

- HA3Kasl caMOOLIEHKa, KOTOpYHo abb3ep bec
NbITAETCA NOBLICUTb 3a CYET YHUXKE pyror

- 0COOEHHOCTU XapaKkTepa: AeMOHCTPATUBHOCTb,
arpeccuBHOCTb, MaHUMYNATUBHOCTb, @BT
HeyMmeHune cebst KOHTPONMPoBaTh, ArOUCTUYHOCTb;

- ICUXUYECKNe paccTporcTBa 1 3aboneBaHus;




AsngaroTca n
CO3aBUCUMbi

[ToTOMY 4YTO OHM
npexae BCero
«KepTBbl» B
3TUX
OTHOLLEHNSAX

Ecnu 6epyT Ha
cebsi ponb
«crnacartens»

«sfBngaoTCA NK
rnepesod EneHpb
Codependent?.



y

biBa ATb, YTO
d Ha Ha aBTOp€E HaAaCUIing.

rpaHuubl. MepectaTb OTBEYE
)OrbLLE HE BCTYMS

OTHOLLEHUN un
BaM MOH ouTCa CcC
CTaHOBUTb MPOLUMbIE ¢

- He nk A yXBaTUTbLCA 3a NpoLL
HaCUITbHUKY.

laTb cebe BpeMms neHune. O6p
OO0EPXKKOMN K bsaM. Hantin X
nxornora.



