
Тема урока:
«Восточный макрорегион - Азиатская 

Россия».
( общая характеристика)

План урока:
1.Состав макрорегиона.
2.Особенности экономико-географического положения.
3.Природа и природные ресурсы
4.Население.
5.Хозяйство.
6.Основные перспективы развития.



Состав Восточного макрорегиона (ВМР):
1. Западно-Сибирский  экономический район, 
2. Восточно-Сибирский  экономический район, 
3. Дальневосточный экономический район.



⦿ Азиатская Россия простирается от Урала до Тихого океана и занимает 
площадь 13,1 млн. км2, что составляет почти 77% территории нашей 
страны. Это значительно больше территории любой страны мира. 

 

Площадь Восточного макрорегиона______, что 
составляет _____ территории РФ. 
На этой территории могли бы разместиться 
государства вместе взятые________. 



Особенности ЭГП
(работа с картой атласа)

⚫ Территория на юге граничит  _________. Водные границы проходят с  ______и 
______.

⚫ На западе Азиатский регион граничит с экономическими районами 
России_______ и_________.

⚫ Территорию на севере омывают моря Северного Ледовитого 
океана1)______2)______3)_____4)____ , на востоке моря Тихого океан

1)_____2)_____3)_____.
▪ На территории региона находятся 2 крайние точки России. Это ________ и 

______. 



Положительные и отрицательные стороны ЭГП ВМР
( прочитать и постараться запомнить)

Положительные стороны Отрицательные стороны

1. омывается водами двух океанов; 
2. граничит с Уральским экономическим 

районом – природной кладовой России; 
3. имеет громадные запасы минерального 

сырья;
4.  наличие крупных водных ресурсов;
5. имеет железные и автомобильные      дороги, 

соединяющие запад с востоком;
6. проходит Северный морской путь;

1. отдален от центра;
 2. нехватка железных и автомобильных дорог в 
северных регионах; 
3. имеет большую протяженность
 с севера на юг и с запада на восток;
 4. большие по площади экономические районы; 
5. суровый климат и вечная мерзлота



Работа с физической картой России
Вспомните  основные формы рельефа ВМР



Географическое положение западной и восточной частей азиатской 
России существенно отличается. Северные же районы имеют много 
общего в природе, в проблемах экономики, в укладе жизни людей. 
Эти районы получили название Зоны Севера. 

⚫ 1/2  территории Западной 
Сибири

⚫ 2/3  территории Восточной 
Сибири

⚫ 3/4 территории Дальнего 
Востока

Зоны Севера. 



Основные ресурсы региона 

⚫Найдите на карте атласаМинеральные 
ресурс

Природные ресурсы Характеристика

Минеральные ресурсы На севере и в центральной части: нефть, газ; на юго-востоке: 
уголь, полиметаллические и медные руды. 
Восточная Сибирь: бурый, каменный уголь, апатиты, 
фосфориты, золото, железо, полиметаллические руды, 
никелевые руды. Дальний Восток: оловянные, медные руды, 
бурый и каменный уголь, нефть и газ.

Агроклиматические ресурсы Так как территория простирается с севера на юг, она проходит 
от холодного арктического до умеренного пояса.

Почвенные ресурсы Богата только южная часть Западной Сибири и Восточной 
Сибири, так как большая часть территории- это вечная 
мерзлота.

Водные ресурсы Это крупные реки Обь, Иртыш, Енисей, Лена, озеро Байкал.

Лесные Зона тайги и смешанных лесов



Вспомните как шло освоение Сибири и 
Дальнего Востока

Иван Москвитин Ермак Семён Челюскин 



Население ВМР
В Азиатской России проживает 39,13 млн. человек, то есть 27 % от общего населения 
РФ.
Низкая плотность, особенно на севере. Если в Европейской части страны плотность 
населения достигает 27 чел/км2, то в Азиатской в 10 раз меньше (2,5 чел/км2). Выше на юге 
вдоль Транссибирской магистрали. 
Высокий процент городского населения – 74-75% В отдельных субъектах федерации доля 
городского населения достигает 85-90% (Кемеровская обл., Ханты-Мансийский АО, Магаданская 
обл., Сахалинская обл.).
Редкая сеть городов ( всего 230) . 3 города-миллионера - Омск, Новосибирск, 
Красноярск

Преобладает отток  
населения, кроме южных 
районов и нефтяных и 
газовых округов.



Города Азиатской части России

ВладивостокНорильск Омск

Красноярск Якутск



Хозяйство ВМР 
(прочитать и постараться запомнить)

⚫ Преобладают отрасли добывающей 
промышленности. Ориентация на сырье местное и 
наличие транспорта. 

⚫ Нефтяная (70%), газовая (91%), угольная, лесная 
(90%), цв.металлургия,  рыбная.

⚫ Район богат гидроресурсами ( 81%)
⚫ Развиваются энергоёмкие  производства.



Проблемы Перспективы

Из-за распада Советского Союза  
железнодорожные магистрали (две) 

оказались на территории 
Казахстана. 

Необходимость реконструкции 
Транссиба. 

Экономические реформы привели к 
сокращению численности 

населения. 
Конверсия на оборонной 

промышленности. 
Слабое развитие транспорта.

Использование меридиональных 
речных путей. 

Создание авиационных 
межконтинентальных 

сообщений через внутренние 
районы страны. 

Развитие инфраструктуры 
транспортной и социальной. 

Создание новых транспортных 
средств. 

Использование спутниковой 
связи. 


