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Анатомия и 
физиология 

человека

Григорович Сергей Сергеевич

(grigorovich.sergey@gmail.com)Лекция 1



Организационные вопросы

Курс 40 часов – 10 недель

Зачет. Большой тест (или вопросы)

Мини-тесты каждое занятие (по материалом предыдущего)

«Автомат» - все (7-8) мини-тесты на 4-5
«Полуавтомат» (сокращенный зачетный тест) – либо все 
мини-тесты, либо (5-6+) мини-тестов на 4-5

Презентации – на почту старосте группы

Выйти – да, пожалуйста, но тихо



Что будет в этом курсе?

Сведения об основных структурах организма человека
Методы изучения организма человека
Строение и механизмы деятельности от клетки до системы
Строение и принципы работы основных систем организма
Немного клеточной биологии и генетики
Немного биохимии
Связь с психологией
Разрушение некоторых мифов
Много открытых вопросов
Ответы на вопросы
Натуралистичные изображения



Чего не будет в этом курсе?

Названий на латыни
Тысяч анатомических единиц, которые нужно выучить 
(отдельные мышцы, кости, суставы)
Консультаций по индивидуальным особенностям и 
нарушениям
Поисков местоположения души



Анатомия — наука, которая изучает форму и 
строение организма в связи с его функциями, 
развитием и под воздействием окружающей среды.
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строение организма в связи с его функциями, 
развитием и под воздействием окружающей среды.

Физиология — наука о закономерностях процессов 
жизнедеятельности живого организма, его органов, 
тканей и клеток, их взаимосвязи при изменении 
различных условий и состояния организма.
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Гомеостаз  — способность живых организмов 
сохранять относительное динамическое постоянство 
состава и свойств внутренней среды и устойчивость 
основных физиологических функций в условиях 
изменяющейся внешней среды.



Подходят эти и любые другие учебники анатомии и физиологии
для студентов гуманитарных специальностей (или медиков)



Категорически не подходят... и им подобные



Анатомия

Системная
анатомия

Топографическая
анатомия

Возрастная
анатомия

Нормальная
анатомия

Патологическая
анатомия



Физиология

Общая
физиология

Частная
физиология

Прикладная
физиология

Нормальная
физиология

Патологическая
физиология

Физиология
отдельных

органов и систем

По характеру
условий жизни

и труда



Методы анатомии

1. Метод рассечения
2. Метод коррозии
3. Метод инъекции
4. Метод микроскопии

На трупном
материале На живом человеке

1. Метод рентгенологии
2. Методы томографии
3. Метод соматоскопии
4. Метод эндоскопии

Методы физиологии - разнообразные инструментальные методы: 
электрокардиография, электроэнцефалография, регистрация активности 
нервной системы путем вживления микроэлементов и др..
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Клетка

Ткань

Орган

Система
органов

Аппарат

исторически сложившаяся система одного или нескольких видов 
клеток и их производных, объединенная общей структурой, 
функцией и развитием. 

часть тела, которая занимает определенное положение, имеет 
определенную форму и структуру и выполняет одну или 
несколько функций 

несколько органов, объединенных общей функцией 

несколько систем, объединенных общей функцией 

минимальная структурная единица жизни 




























