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* Экономический цикл -  периодические колебания 
экономической активности (рост - убыль, расцвет- 
кризис). Носит периодический, но нерегулярный 
характер, т.к. кризис бывает нерегулярно

Экономический цикл



* В классическом цикле можно выделить следующие 
фазы:

1.  Оживление (восстановление);
2. Подъём (процветание).
3. Рецессия (кризис);
4. Стагнация (депрессия); 

Фазы



Наступает после достижения низшей точки цикла 
(дна). Характеризуется постепенным ростом 
занятости и производства. Данной стадии присущи 
невысокие темпы инфляции. Происходит внедрение 
инноваций в экономике с коротким сроком 
окупаемости. Реализуется спрос, отложенный во 
время предыдущего спада.

Оживление



* Вершина цикла деловой активности, является «высшей 
точкой» экономического подъёма. В этой фазе безработица 
обычно достигает самого низкого уровня либо исчезает 
совсем, производственные мощности работают с 
максимальной или близкой к ней нагрузкой, то есть в 
производстве задействуются практически все имеющиеся в 
стране материальные и трудовые ресурсы. Обычно, хотя и 
не всегда, во время пиков усиливается инфляция. 
Постепенное насыщение рынков усиливает конкуренцию, 
что снижает норму прибыли и увеличивает средний срок 
окупаемости. Возрастает потребность в долгосрочном 
кредитовании с постепенным снижением возможностей 
погашения кредитов.

Подъём



* В момент рецессии наблюдается падение уровня и темпов 
экономического роста , а затем  прямое сокращение 
масштабов выпуска продукции, такие явления связаны с 
перепроизводством товаров. В это время резко 
увеличиваются запасы нереализованной продукции. 
Происходят массовые банкротства (разорение) 
промышленных и торговых предприятий, которые не могут 
распродать накопившиеся товары. Из-за приостановки 
производства быстро растёт безработица, сокращается 
заработная плата. В обществе нарушаются кредитные связи 
,расстраивается рынок ценных бумаг, падают курсы акций. 
Все предприниматели испытывают острую необходимость в 
деньгах для уплаты быстро образовавшихся долгов и 
поэтому норма банковского процента значительно 
возрастёт.

Рецессия



* Приостанавливается спад производства, а вместе с ним 
снижение цен. Постепенно уменьшаются запасы товаров. Из-за 
незначительного спроса увеличивается масса свободного 
денежного капитала и ставка банковского процента снижается 
до минимума . Производство и занятость, достигнув самого 
низкого уровня, начинают медленно и постепенно набирать 
ход.

* В период депрессии предложение товаров перестанет обгонять 
спрос, а поэтому между ними устанавливается равновесие 
(прекращение выпуска товаров снижает их предложение до 
уровня спроса).В то же время создаются естественные условия 
для выхода из кризиса. Уменьшение цен на средства 
производства и удешевление кредита способствует новому 
накоплению капитала , возобновлению расширенного 
воспроизводства на новой технической основе.

Депрессия



* Теория реальных экономических циклов объясняет спады и 
подъёмы воздействием реальных факторов. В индустриальных 
странах этим может быть появление новых технологий, 
изменение цен на сырье. В аграрных странах — урожай или 
неурожай. Также толчком к переменам могут стать форс-
мажорные ситуации (война, революция, стихийные бедствия). 
Предвидя изменение экономической обстановки в худшую или 
лучшую сторону, домохозяйства и фирмы массово начинают 
экономить или больше тратить. В результате сокращается или 
возрастает совокупный спрос, уменьшается или увеличивается 
оборот розничной торговли. Фирмы получают меньше или больше 
заказов на изготовление продукции, соответственно меняется 
объём производства, занятость. Меняется деловая активность: 
фирмы начинают сокращать ассортимент выпускаемой продукции 
или наоборот запускают новые проекты, берут кредиты на их 
осуществление. То есть, вся экономика колеблется, стремясь 
прийти в равновесие. 
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