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Тема проекта: "Берёза"



У каждого слова есть свое лексическое 
значение. Я задумался над хорошо всем 

знакомым словом «берёза». Все знают эту 
белоствольную красавицу. Нет дерева в 

России, которому так повезло бы и в 
фольклоре, и в литературе, и в музыке. Для 

каждого из нас берёза – символ родной 
земли, Родины. 

Вашему вниманию предлагается
 исследование слова «берёза».



Цель проекта: рассмотреть этимологию
 слова «берёза»
Задачи:

1. Определить происхождение слова «берёза»;

2. Проанализировать лексическое значение данного 
слова в разных словарях;

3. Проверить это слово в словарях синонимов и 
антонимов;

4. Выявить слова, родственные слову «берёза»;

5. Проверить, как часто употребляется слово во 
фразеологизмах, пословицах и поговорках;

6. Найти народные приметы со словом «берёза»;

7. Проверить, как часто употребляется слово «берёза» 
– в русском фольклоре, в названиях литературных 
произведений, картинах.

Гипотеза: предполагаю, что проведенные исследования повысят мой уровень знаний.



Этапы   исследования:

1.Сбор информации с источников, предложенных 
учителем.

2.Систематизация и анализ полученной 
информации.

3.Практическая работа в классе.
4.Вывод: подведение итогов исследования, 

оформление результатов.
5.Демонстрация конечного продукта. 



Этимология слова «берёза». 

            Слово «береза» пришло из древнерусского языка, 
где существительное «береза» и прилагательное 
«березовый» упоминаются в памятниках XII в. 
Заимствовано из старославянского, где «бръзънъ» – 
«апрель» восходит к общеславянскому berza и далее – к 
индоевропейскому корню bhereg-, выражавшему 
понятие о белом, светлом, блестящем. Очевидно, что 
древнее название березы возникло благодаря цвету ее 
коры, вероятно, старшее значение – «дерево со 
светлой, белеющей корой». [А.В.Семенов]

Старославянское – бръзънъ (апрель). 

Индоевропейское – bhereg- (светлое, белеющее).
Общеславянское – berza (береза). 



Лексическое значение слова

БЕРЁЗА - Лиственное дерево с белой корой. [ Д. Н. Ушаков].

БЕРЕЗА - дерево, вид белая. Порода березы шерстолистая, есть и 
остролистая; она из семьи серёщатых. Березу белую зовут 
веселкой, а шерстолистую и болоткою, черною, и глухою. В 
Питере березка обратилась в общее название всякого 
лиственного дерева, как ёлка в название хвойного. На Семик 
девки завивают березку, обычай и гаданье: идут в лес, завивают 
березку венком, кумятся, крестят кукушку, сестрятся, меняясь 
крестами, и ходят хороводом вкруг наряженной лентами 
березки, принося ее в деревню. [В.Даль].

БЕРЕЗА - Лиственное дерево с белой (реже темной) корой и с 
сердцевидными листьями. [С.И.Ожегов].



Слово «берёза» во фразеологизмах, 
пословицах и поговорках.

● Фразеологизмы и устойчивые сочетания
∙ Пень берёзовый.
∙ Дать берёзовой каши (наказать розгами, выпороть).

● Пословицы и поговорки.
∙ Берёза не угроза: где стоит, там и шумит.
∙ Кривая береза не удержит снега, плохой человек не сдержит 
слова.
∙ Бела береза, да деготь черен.
∙ Для врага и береза – угроза.
∙ Тонка береза, да разуму учит.

●  Народные приметы
      ∙ из берёзы весной течёт много сока — к дождливому лету;
      ∙ осенью листья березы начнут желтеть с верхушки – ранняя 

весна,зажелтеют снизу – поздняя.
∙ Если на березах много серег – к урожаю гороха.

     ∙ Когда лопаются сережки у березы – время сеять хлеб.



Береза – в русском фольклоре

Песни:
« Во поле берёза стояла»

Загадки:
∙ Кровь мою пьют, кости мои жгут, моими руками один 
другого бьют.
∙ Зелена, а не луг, кудрява, а не голова, бела, а не снег.
∙ В белых платьицах по опушке разбежались подружки.
∙ Она весну встречает - серёжки надевает.
∙ А платьице – в полоску, ты узнаёшь …



Произведения: С. Есенин «Береза»
                      А. Прокофьев «Берёзка»
                  В. Семёнов «Грустит берёза под 
горой»
                      М.Пришвин «Берёзкам зябко».

Картины: О. Калашникова «Весенние берёзы»
            И. Левитан «Берёзовая роща»
            И. Грабарь «Березы»
            А. Пластов «Березы»

Слово «берёза» в названиях литературных 
произведений, картин. 



Польза березы

● В состав березы входит органический краситель бетулин, 
содержащий большое количество ионов серебра, благодаря 
чему лекарственные препараты из неё обладают отличным 
антимикробным действием.

Бетулин, проникая через кожу в кровь, воздействует на 
организм следующим образом:

● устраняет боль в суставах; 
● снимает тяжесть в ногах; 
● повышает сопротивляемость к развитию онкологических 

заболеваний; 
● значительно улучшает работу печени.

Свежий березовый сок испокон веков использовали для 
лечения простуды и кожных болезней. Отвары, настои и 
напитки из березы укрепляют иммунную систему.



● Учеными давно было доказано влияние березы на 
здоровье человека. В ходе исследований было 
установлено, что люди, проживающие недалеко от 
березовых рощ, почти не болеют простудными 
заболеваниями, поскольку летучие фитонциды имеют 
противовирусное, антимикробное, а также 
иммуномодулирующее действие.

● По достоинству оценят свойства березы любители банных 
процедур. Дело в том, что под воздействием горячего 
воздуха её листья выделяют целебные фитонциды, 
прекрасно стерилизующие воздух и наполняющие его 
антисептиками.



Береза в быту.

     Хозяйственное использование: 
📫 Березовые дрова дают много тепла и в этом отношении уступают, 

наверное, только дубовым. 
📫 Обладая плотной древесиной и хорошей сопротивляемостью 

раскалыванию, ее используют для изготовления фанеры, лыж, 
мебели, разнообразных токарных изделий и т. д. 

📫 Получают превосходный уголь, вырабатывают деготь. 
📫 Большим спросом пользуются и березовые метлы. Березовые 

дрова считают ценным топливом.
📫 Из почек изготавливают лекарство, из листьев – жёлтую и 

зелёную краски. Верхний слой коры берёзы — береста́, которую, 
благодаря присутствию смолистых веществ, отличает 
чрезвычайная прочность. Берёста издавна применялась в 
народных промыслах для изготовления туесков, корзинок, 
коробок, ковшей, лукошек, другой кухонной утвари, простейшей 
обуви (лапти), служила материалом для письма (берестяная 
грамота).



В ходе проделанной работы я сумел собрать 
много интересной информации о слове 
«береза». Приходилось обращаться к 
ресурсам Интернета, заглядывать в 
словари. Думаю, что уровень моих знаний 
повысился.


