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ЕГОР ШЕРЕМЕТЬЕВ



3 ЭТАПА УХАЖИВАНИЯ
1. Первая встреча (Знакомство)
2. Телефонный флирт
3. Свидание



3 ШАГА ДЛЯ УСПЕХА В СМС
1. Яркие эмоции
2. Установление связи
3. Логическое завершение



ПЕРВОЕ ДУРАЦКОЕ СМС – 
НЕЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СМС

1. Женщины отличаются от нас, 
мужчин, и реагируют на СМС по-
другому.

2. Чтобы повысить свой успех 
среди женщин, тебе необходимо 
общаться с ними на их уровне

На уровне ЭМОЦИЙ.



ПРАВИЛЬНОЕ ПЕРВОЕ СМС
Неправильно

Привет, приятно было познакомиться с тобой вчера!

Правильно:

Привет Кудряшка, вчера было отличное «быстрое свидание», 
хорошо что у нас случаются такие веселые моменты) Егор



ПРАВИЛЬНОЕ ПЕРВОЕ СМС
Если общих тем не появилось, то пользуемся универсальными 
ключами:

Ты вчера очень вовремя ушла, потому что после этого заявились две 
мадам  35+. Пришлось сбежать от них на танцпол ;) Надеюсь у тебя 
остаток ночи  прошел в менее... напряженной обстановке чем у меня ;)



ВТОРОЕ ДУРАЦКОЕ СМС – 
ЛЮБОЕ ПОСЛЕДУЮЩЕЕ!

Беседы по СМС. 
Девушка ответит на первое СМС, но
Не затягивать разговор!



ТРЕТЬЕ ДУРАЦКОЕ СМС – ЛЮБОЙ 
БАНАЛЬНЫЙ ВОПРОС
НЕПРАВИЛЬНО:

Как дела? чем занимаешься?

ПРАВИЛЬНО: 

эй, дорогая, чем занимаешься… ну помимо того что думаешь 
обо мне? =Р



ТРЕТЬЕ ДУРАЦКОЕ СМС – ЛЮБОЙ 
БАНАЛЬНЫЙ ВОПРОС
СУПЕР ФИШКА – СТРОЙТЕ ОБЩЕНИЕ НА УТВЕРЖДЕНИЯХ, А НЕ НА 
ВОПРОСАХ
Я: Не могу вот так вот не обратить на себя внимание, случайно увидев 
тебя в своем списке контактов 
Она: Доброе утро))
Я: Надеюсь за окном оно именно такое)) хотя и в этой больничной палате 
оно тоже запоминающееся))
Она: приехать навестить тебя?
Я: Ну если не боишься менингита
Она: да, я так тоже заболела пневмонией несколько лет назад,теперь 
стараюсь беречь себя!...выздоравливай скорее!
Я: Я хочу с тобой поболтать!
Она: при встрече, я так полагаю? 
Она: правда серьезно..и давно ты в больнице?
Я:  Уже две недели, кушаю, сплю, толстею, интересно как сильно я 
изменился) 



ЧЕТВЕРТОЕ ДУРАЦКОЕ СМС!
Могу я пригласить тебя на свидание?

Она может не ответить на твое сообщение и ты потеряешь контроль над вашим 
общением

Когда ты позиционируешь свидание как свидание, ты оказываешь лишнее 
давление на девушку, а это тоже хороший повод ей отказать.

Как надо:

Она - …. Я готовлюсь к экзамену в танцевальной студии на этих выходных!

Ты - Тааак, я записал в своем ежедневнике встречу с тобой на следующей 
неделе!;)



ПЯТОЕ ОШИБОЧНОЕ СМС ТО, 
КОТОРОЕ ТЫ ПИШЕШЬ ЧТОБЫ ЕЙ 
ПОНРАВИТЬСЯ
Пытаться ей понравиться \ искать одобрения. 

Не старайся быть правильным или хорошо воспитанным. Куча текста, который ты 
старательно выверяешь, как правило, приносит обратный эффект. 

Не жди одобрения с ее стороны. И не соглашайся на все, что она хочет. Вместо 
этого лучше поспорить и бросить ей вызов. 

Например:

«мне сильно понравился последний Гарри Поттер».

«О, Я ТОЖЕ! Классный фильм!». 

У тебя всегда должна быть своя железная точка зрения.

Если фильм отстой, то ты пишешь «и долго еще тебя будут привлекать детские 
сказки?;) надо еще подарить тебе фильм про Белоснежку;)».

Будь независимым, это ключ, чтобы заинтересовать девушку.



ПЯТОЕ ОШИБОЧНОЕ СМС ТО, 
КОТОРОЕ ТЫ ПИШЕШЬ ЧТОБЫ ЕЙ 
ПОНРАВИТЬСЯ
Пытаться ей понравиться \ искать одобрения. 

И никогда не используй популярные шаблоны!

Например:

Наверное было больно, когда ты упала с небес?)

Есть хорошая статистика, что популярные в интернете шаблоны очень плохо 
работают. Да, это красиво, но оставь их для девушки, с которой ты уже 
встречаешься. Запомни: шаблоны из интернета это зло.



ШЕСТОЕ ОШИБОЧНОЕ СМС
Быть всегда доступным.

Быть занятым хорошо. Это показывает, что у тебя есть собственная жизнь, которой 
ты увлечен. Я всегда первым заканчиваю коммуникацию.

Меня отвлекают, спишемся позже 

Я занят...

Завтра не получится, я сдаю важный проект

 

Особенно хорошо прекращать коммуникацию на самом интересном месте, чтобы 
девушка ждала ответа на ее вопрос. А потом, выждав денек, продолжить 
переписку как ни в чем ни бывало. 



СЕДЬМОЕ ДУРАЦКОЕ СМС!
Почему ты мне не отвечаешь?

Во-первых, создается впечатление, что ты отчаялся, раз ничего больше не смог 
придумать. Как будто ты сидишь дома с телефоном в руке и не знаешь, чем бы 
еще заняться. Во-вторых, когда ты просишь ее ответить, ты раскрываешь ей еще 
одну причину не отвечать тебе! Дай ей понять, что у тебя есть и другие важные 
дела, помимо нее.



ОШИБКА №8
Отвечать тогда, когда ты не знаешь что сказать.

НИЧЕГО НЕ ОТВЕЧАТЬ. 

Молчание – лучший ответ. Просто ничего не отвечай на те вопросы, на которые не 
знаешь что ответить. Так ты продемонстрируешь свою независимость, и 
задействуешь метод кнута и пряника.

Причина, по которой следует сделать именно так, а не иначе – не зная, что 
ответить, ты придаешься порыву эмоций. Это означает, что ты реагируешь, а не 
отвечаешь. Ты морально проигрываешь девушке и теряешь контроль над 
перепиской.

Просто отложи общение с ней на другой раз. 



ФАТАЛЬНАЯ ОШИБКА №9
Несколько линий для общения в одной смс.

Например: 

Парень: «Привет! Что делаешь вечером? Как поживает твоя кошка?»

Девушка: «да вот, лежит на диване, мурлычет»

Используй правило: задай один вопрос, получи один ответ. Затем снова, если 
нужно, задай новый вопрос. Но помни, что количество вопросов нужно сводить к 
минимуму, особенно общих вопросов (как дела, чем занимаешься, как учеба, как 
провела выходные и т.д.)



УЖАСНОЕ СМС № 10
Непровоцирование на ответ.

Часто парни сами допускают ошибку, не пользуясь расположением девушки к 
диалогу. Например, девушка пишет тебе: 

«Привет, как провел выходные?»

А ты ей отвечаешь 

«Ходил в кино». 

В этом ответе ничего не содержится, ни эмоции, ни прикола. Просто голая 
информация. Вместо этого куда лучше написать ей: 

Смотрел вчера кино, и оно напомнило мне о тебе!

Она ответит: «О, и чем же?». 

А ты зашлешь ей такую вот бомбу: 

Да там у главной героини был маленький такой щеночек, который скулил также 
как ты :) такая лапочка.



10 ГЛАВНЫХ ПРИЧИН, ПОЧЕМУ 
НЕКОТОРЫЕ ПАРНИ УСПЕШНЫ В 
ПЕРЕПИСКЕ С ДЕВУШКАМИ

1. Они пишут девушкам короткие, остроумные, веселые сообщения, вызывая в 
девушках эмоции комфорта и влечения.

2. Они не отвечают на все вопросы, но ведут коммуникацию.

3. Они не ищут одобрения.

4. Они бросают девушкам вызов.

5. Они рассказывают девушкам об интересных вещах, которые они делают и 
предполагают, что девушкам это тоже интересно и они должны тоже в этом 
поучаствовать. 

6. Они могут подшутить над девушкой и всегда первыми прекращают 
коммуникацию либо не отвечая либо говоря, что спишемся позже.

7. Они обладают высокой социальной ценностью, у них всегда есть важные дела.

8. Они знают, как получать удовольствие от жизни и имеют успех. Именно поэтому 
девушки тянутся к ним и не чувствуют, что парень нуждается в них.

9. В их жизни – полно интересного, что девушки чувствуют через их сообщения.

10. За таких хочется бороться.



DVD «ОТ ТЕКСТА К СЕКСУ»

ПОЛНОЕ 
РУКОВОДСТВО
КАК 
ЧТО 
КОГДА
НАПИСАТЬ 
ДЕВУШКЕ В СМС

+
Более 210 
готовых СМС!



DVD «ОТ ТЕКСТА К СЕКСУ»

1. Перейдите по ссылке 
http://textsex.ru/sms.htm

2. Кликните на кнопку 
«Заказать» и введите в поле 
купон: TEXTSEX

3. Купон действует 10 минут!

Спасибо за участие!
2500 рублей

990


