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Скелет человека.





Живая кость.



Схема строения скелета человека.
Скелет головы 

(череп)

Мозговой 
череп

Свод 
черепа

Основание 
черепа

Лицевой 
череп

Скелет туловища

Позвоночный 
столб

(33-34 позвонка)

Грудная клетка
(грудина, 

12 пар рёбер)

Скелет верхних конечностей

Плечевой 
пояс

Ключица
Лопатка

Свободная верхняя 
конечность

Плечи Предплечье

Локтевая
Лучевая

Кисть

Запястье
Пясть

Фаланги

Скелет нижних конечностей

Тазовый пояс

Тазовая кость

Подвздошная
Лобковая

Седалищная

Свободная нижняя конечность

Бедро

Бедренная 
кость

Голень

Большеберцовая
Малоберцовая

Стопа

Предплюсна
Плюсна
Фаланги



Рост костей.
Гормон роста – 
соматотропный гормон, 
вырабатывается в 
гипофизе.



Остеопороз.



Рост и прочность костей 
определяется интенсивностью 

деятельности 
прикрепляющихся к ним мышц. 

(П. Ф. Лесгафт)



Остеофитоз.



Кости.

Плечевая кость: большой и малый бугорки, 
межбугорковая борозда, медиальный и латеральный 
мыщелки, борозда лучевого нерва, блок плечевой кости, 
дельтовидная бугристость.



Связки.

Паховая 
связка.



Виды суставов.

Соединение 
костей.

Синартрозы
(не подвижные)

Синдесмозы
(соединит. 

ткань)

Синхондрозы
(хрящи)

Синостозы
(костная 

ткань)

Гемиартрозы
(полуподвижные)

Диартрозы
(подвижные)

Суставы

Одноосные

Цилиндрический
Блоковидный

Двуосные

Элипсовидный
Мыщелковый
Седловидный

Многоосные

Шаровидный
Плоский

Лучезапястный
(элипсовидный)

Запястно-пястный
сустав большого 

пальца 
(седловидный)



Суставы.



Коленный сустав.

Вид сустава:
мыщелковый.



СТРОЕНИЕ И ФУНКЦИИ.

Мышцы





Строение мышечного волокна.



Сокращение мышц.



Классификация мышц.



Мышцы шеи.



Короткие подзатылочные мышцы.

Пальпация передних 
сгибателей шеи.



Мышцы туловища.





Мышцы конечностей.






