
РАННЯЯ КОМПЛЕКСНАЯ 
ПОМОЩЬ КАК СРЕДСТВО 
ПРОФИЛАКТИКИ ДЕТСКОЙ 
ИНВАЛИДНОСТИ В РОССИИ.



► Ранняя помощь — быстроразвивающаяся 
область междисципли нарного знания, 
рассматривающая теоретические и 
практические основы комплексного 
обслуживания детей первых месяцев и лет 
жизни из групп медицинского, 
генетического и социального риска 
отстава ния в развитии.



Почему необходима ранняя 
помощь

По словам руководителя 
Центра реабилитации инвалидов детства 
«Наш солнечный мир» Игоря Шпицберга, 

по международной статистике, до 60% детей с 
расстройствами аутического спектра имеют 
«шансы выхода в высоко функциональное 
состоянии, подразумевающее возможность 

полноценной жизни в обществе»,
 при раннем выявлении детей группы риска и 

максимально оперативной начальной 
коррекции и социализации.



Основные цели 
создания системы ранней 

помощи.

охват всех детей 
раннего возраста с 

ограниченными 
возможностями и их 

семей 
специализированной 
профессиональной 

помощью

 диагностика и 
коррекция 

отклонений в 
развитии детей, 
предупреждение 
возникновения 

вторичных 
нарушений

подготовка детей к 
интеграции в 

среду нормально 
развивающихся 

сверстников



Система специально организованных 
мероприятий ранней помощи

Система 
мероприятий

первичная помощь в реализации 
развивающих программ

обучение и консультирование 
семьи

координация деятельности всех 
социальных институтов и служб в 

оказании полного комплекса 
услуг семье и ребенку

целевая работа по формированию 
сенсомоторной сферы ребенка

определение уровня развития  и 
проектирование индивидуальных 

программ 

ранняя плановая или экстренная 
медицинская коррекция

обнаружение младенца с 
отставанием или риском 
отставания  в развитии

психологическая и правовая 
поддержка семьи



Проективная модель ранней 
комплексной помощи

1. скрининговое 
обследование всех 
детей первого года 

жизни 

4. ранняя медико-
психолого-

педагогическая 
коррекция детей с 
нарушениями

3. 
консультирование 

родителей

2. 
дифференциальная 

диагностика



Основные блоки в ранней 
комплексной диагностике 

Социальный

Психолого-
педагогический

Медицинский 



Основные программы ранней 
комплексной помощи

междисциплинарная 
семейно-центрированная 

программа ранней 
помощи в дошкольном 

учреждении (Р.Ж. 
Мухамедрахимов)

программа 
Алтайского края 

"Дети Алтая" 

Индивидуальная 
программа 

ранней помощи 

проект 
«Развитие 
физической 
терапии в 
России» 

программа 
«Абилитация 

младенцев» (Е.В. 
Кожевникова, Л.А. 

Чистович)

прочие 
программы 
на местах


