
ТЕПЛОВЫЕ НАГРУЗКИ И РЕЖИМЫ 
ОТОПЛЕНИЯ 

    ЗДАНИЙ

Будем рассматривать отапливаемое здание как некую 
термодинамическую систему, представляющую собой замкнутое 
пространство, заполненное воздухом и отделяемое от окружающей среды 
ограждающими конструкциями. Однако, несмотря на ограждающие 
конструкции, здание  находится  в непрерывном взаимодействии с 
окружающей средой.

Рассматриваемая термодинамическая система является открытой, так 
как осуществляется постоянный воздухообмен  между атмосферным 
воздухом и  воздухом, заполняющим  помещения здания. 

 



 



 

 



 



В некоторой степени данная проблема решается путем установки под 
подоконником окна вентиляционных клапанов, обеспечивающих дозированное 
поступление воздуха в проветриваемое помещение. На рисунке представлен такой 
клапан.



 

РФ до 
1996г.

РФ после 
1996 г.

США
Москва с 
2004 г.

Германи
я

Великобри
тания

Швеци
я

 
1,2

 

 
1,0

 
0,35

 
0,5



 



График изменения 
температуры воздуха и 
наружной стены

 



 



 



 

           а.                                                   б.                                                    в.



    Температурный график сетевой воды для регулирования 
                                  тепловой нагрузки 

Наибольший интерес вызывают те способы регулирования, применение которых приведет к 
максимальной экономии топливных ресурсов. Такую экономию можно получить в системах 
централизованного теплоснабжения с центральным качественным регулированием, т.к. 
регулирование  тепловой нагрузки в источнике теплоснабжения, т.е. при производстве теплоты 
достигается изменением расхода потребляемого топлива.

Регулирование тепловой нагрузки вне источника теплоснабжения, т.е. в ЦТП, ИТП и на 
отопительных приборах – это регулирование уже произведенной теплоты, потребление которой 
может быть только снижено относительно расчетной величины. Поэтому ограничение 
потребления тепловой энергии в системах отопления приведет к увеличению тепловых потерь в 
обратных трубопроводах. 
  

Для осуществления центрального качественного регулирования тепловой нагрузки на 
источнике теплоснабжения используется температурный график. Температурный график 
представляет зависимость температуры сетевой воды в прямом и обратном трубопроводах от 
температуры наружного воздуха. 

                                              



Фактический и расчетный температурный график 150/70

1,2 – температура сетевой воды по графику 150/70;
3,4 – фактическая среднемесячная температура сетевой воды в подающем и 
обратном трубопроводе тепловой сети







 



 

 
Месяц

сент окт нояб дек янв фев март апр май

Санкт-
Петербург

11,4 5,7 0,2 -3,9 -6,6 -6,3 -1,5 4,5 15,7



Графики зависимости требуемой и фактически подводимой тепловой 
энергии от средней температуры наружного воздуха по месяцам 
отопительного периода



 



 



       Совмещенные графики подводимой и требуемой теплоты для отопления жилого здания с  
      повышенными теплозащитными характеристиками наружных ограждающих конструкций

 



Вывод, который моно сделать по результатам анализа представленных материалов  
заключается в следующем: к системе централизованного теплоснабжения подключены 
жилые здания, потребляющие различное количество тепловой энергии. Обеспечить каждое 
здание необходимым количеством теплоты задача чрезвычайно сложная и 
трудновыполнимая. Практика проведения наладочных работ в системах централизованного 
теплоснабжения показывает, что первоочередной задачей теплоснабжающих организаций 
является обеспечение теплом наиболее удаленных от источника жилых домов с низкой 
энергетической эффективностью. С этой целью, как правило от источника отпускается 
повышенное количество тепловой энергии, что позволяет получить требуемый 
температурный режим воздушной среды в этих домах, однако такое решение приводит к 
режиму переотапливания в остальных жилых домах.

В последние годы в коммунальной энергетике широко внедряются автоматизированные 
ИТП, назначением которых является автоматическое регулирование тепловой энергии 
поступающей в системы отопления зданий, допускающие изменение в определенных 
пределах поступление теплоносителя к отопительным приборам. Однако, как можно видеть 
при таком регулировании нарушается главный принцип работы любой энергетической 
системы, а именно баланс между производством и потреблением энергии, поскольку речь 
идет о регулировании уже произведенной тепловой энергии, на производство которой  в 
источнике уже затрачено топливо.
 


