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Определения

■ Генетика – это наука о наследственности и изменчивости живых организмов 
и методах управления ими; это наука, изучающая наследственность и 
изменчивость признаков. Понятия «наследственность» и «изменчивость» 
неразрывно связаны между собой. 

■ Психика (от греч. psychikos — душевный) — форма активного отображения 
субъектом объективной реальности, возникающая в процессе 
взаимодействия высокоорганизованных живых существ с внешним миром и 
осуществляющая в их поведении, деятельности регулятивную функцию. 



Психология человека 

■ Психология человека — это данность осознания наших качеств, которые мы 
проявляем в сво ей активной деятельности и в поведении, направленных на 
объекты внешнего мира и на самих себя. Психология человека — это резуль 
тат его индивидуального развития как субъекта познания, общения, труда, 
отдыха, учения, игры.

■ Человек в качестве субъекта способен выбирать в Сложившихся и 
предлагаемых обстоятельствах свою линию поведения. Это 
означает, что человек может проявлять относительную независимость от 
кого-либо или чего-либо. В этом смысле он является хозяином своей судьбы.



Душа как явление
■ Душа— это явление человеческой психологии, таинственное и недоступное 

прямому познанию, например, как познание тела.
■ Таинственная душа прячется в глубинах внутреннего мира чело века, 

который труднодоступен для познания со стороны. Да, и сам человек только 
догадывается о качествах своей души. И тем не ме нее, она является 
центром мироощущения, главным качеством лич ности, определяющим 
судьбу человека.



Душа как явление

■ Основным образованием души является совесть, которая контро лирует 
поведение человека изнутри. Совесть регулирует нравствен ные отношения 
людей и выполняет роль верховного судьи собствен ных поступков. Она 
формируется в глубинах самосознания личности через приятие высших 
ценностей человеческой жизни, связанных с духовным 
самосовершенствованием личности.

■ В этом процессе душа выходит за пределы чисто материального 
существования телесной организации человека, даруя ему духовное 
бессмертие и внутреннюю свободу. Это становится возможным бла годаря 
бесконечности человеческого разума, который способен угнать ся за 
бесконечно расширяющимся пространством Вселенной. Имен но в этом 
смысле душа покидает наше тело и становится бессмертной.



А.С. Пушкин: русский или эфиоп?

■ Например, Пушкин по генам — эфиоп, по психологии — русский. 
Следовательно, этническая принадлежность важна не столько по крови, 
сколько по реальным социальным контактам. Но 
разрыв генетической и социальной принадлежности человека по 
этническому признаку может стать источником психологического 
напряжения при самоидентификации и конфликтного поведения в 
обществе. 



А.С. Пушкин: русский или эфиоп?


