
«Спорт делает нашу жизнь 
лучше»

         МОЙ ПРОЕКТ.                        (ПРОЕКТ 

РАЗРАБОТАН И ОСУЩЕСТВЛЁН В 2016 Г.)



 ПРОБЛЕМА.
• Нездоровый образ жизни современной 

молодёжи-плохой пример будущему 
поколению!



                            ЦЕЛЬ.
• Агитация здорового образа жизни.



                         ЗАДАЧИ.

• 1.Заинтерисовать людей.
• 2.Распланировать спортивные 

мероприятия.
• 3.Проинформировать о их проведении.
• 4.Собрать участников.
• 5.Провести мероприятия.



             МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ.
• 1.Организация школьного флешмоба.(для 

старших)
• 2.Проведение урока физкультуры в 

детском саду.(для младших)



          ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ.

• Увеличение числа занимающихся 
спортом. Повышение значимости спорта 
в жизни молодёжи.



 КАК ПРОХОДИЛ ШКОЛЬНЫЙ ФЛЕШМОБ.





КАК ПРОХОДИЛ УРОК ФИЗКУЛЬТУРЫ                                                           
В ДЕТСКОМ     САДУ.



      



     
       Спасибо за внимание.


