
Кровообращение и 
лимфообращение

Антипова ОА
9 кл







Сосуды 

АРТЕРИИ
СОСУДЫ ПО 

КОТОРЫМ КРОВЬ 
ДВИЖЕТСЯ ОТ 

СЕРДЦА; 
ЭЛАСТИЧНЫЕ, 

СТЕНКИ ТОЛСТЫЕ, 
СОДЕРЖАТ МНОГО 

МЫШЕЧНЫХ 
СТЕНОК

КАПИЛЛЯРЫ
МЕЛКИЕ СОСУДЫ; 
ДИАМЕТР 5-10 МКМ; 

СТЕНКИ 
ОБРАЗОВАНЫ 
ОДНИМ СЛОЕМ 

КЛЕТОК

ВЕНЫ
КРОВЬ ДВИЖЕТСЯ 
К СЕРДЦУ; СТЕНКИ 
ТОНЬШЕ ЧЕМ У 
АРТЕРИЙ, МЕНЕЕ 
УПРУГИ И БОЛЕЕ 
РАСТЯЖИМЫ; 

ИМЕЮТ КЛАПАНЫ



АРТЕРИИ

ОБЕСПЕЧИВАЮ
Т ДВИЖЕНИЕ 
КРОВИ ПОД 
ВЫСОКИМ 

ДАВЛЕНИЕМ ОТ 
СЕРДЦА

КАПИЛЛЯР
Ы

ОБЕСПЕЧИВАЮ
Т 

ПРОНИКНОВЕН
ИЕ ПРОДУКТОВ 
ОБМЕНА ЧЕРЕЗ 
СТЕНКИ ИЗ 

КРОВИ В ТКАНИ 
И ОБРАТНО

ВЕНЫ

ОБЕСПЕЧИВАЮ
Т ДВИЖЕНИЕ 
КРОВИ В 
ОДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ 
К СЕРДЦУ

КРОВОБРАЩЕНИЕ – НЕПРЕРЫВНОЕ ДВИЖЕНИЕ КРОВИ ПО 
ЗАМКНУТЫМ ПОЛОСТЯМ СЕРДЦА И КРОВЕНОСНЫМ 

СОСУДАМ. Кровеносная система человека замкнутая, имеет 
два круга кровообращения.



Сердце
обеспечивает движение крови; 

стенка имеет три слоя:
эпикард 

(наружный соединительный)
миокард 

(средний мышечный)
эндокард 

(внутренний эпителиальный)



Строение сердца



Движение крови в сердце



Строение сердца
Околосердечная сумка

Правое предсердие

Правый желудочек

Соединительнотканна
я оболочка сердца, 

заполненная 
жидкостью

Мышечная стенка тонкая

Отделен от правого 
предсердия 

трехстворчатым клапаном. 
Мышечная стенка толстая

Увлажнение сердца и 
уменьшение трения 
при его сокращениях

Принимает из полых вен 
венозную кровь от 
внутренних органов

Выбрасывает в легочную 
артерию венозную кровь к 

легким

Левое предсердие Тонкая стенка Принимает из легочной 
вены артериальную кровь

Левый  желудочек

Отделен от  левого  
предсердия 

двухстворчатым 
клапаном. Мышечная 
стенка наибольшей 

толщины

Выбрасывает 
артериальную кровь в 
аорту к внутренним 

органам







Свойства миокарда

Возбудимость Проводимость 
Ритмичная 
автономия 

Сократимость 

Автономия сердца – способность сокращаться 
автономно, без внешних раздражений. 

Возбуждение возникает в специальных участках 
миокарда – узлах. 

Ведущий узел (в стенке правого предсердия у 
места впадения полых вен) задает частоту 

сокращений, поэтому его называют водителем 
ритма.



Кровенос-
ная система

Нервная регуляция
Симпатическая

- Усиление и ускорение сокращений сердца
- Сужение кровеносных сосудов

Ацетилхолин, соли 
калия

- Замедление и 
ослабление сердечных 

сокращений
- Расширение 

кровеносных сосудов

Нервная регуляция
Парасимпатическая 

- Замедление и ослабление сердечных сокращений
- Расширение кровеносных сосудов

Адреналин, 
норадреналин, 
соли кальция

- Усиление и ускорение 
сердечных сокращений
- Сужение кровеносных 

сосудов



Нервная и гуморальная 
регуляция 

действуют согласованно и 
обеспечивают 

приспособление сердечно-
сосудистой системы 

к потребностям организма 
и условиям окружающей 

среды.





Круги кровообращения впервые 
описаны Вильямом Гарвеем.

Наибольшее кровяное давление – в 
аорте (150-120 мм рт ст), 

наименьшее – в венах (5-10 мм рт 
ст). 

Наибольшая скорость движения 
крови – в аорте (0,5 м/с), 

наименьшая – в капиллярах (0,5 
мм/с)



Лимфатические сосуды не образуют замкнутого круга: 
самые крупные из них впадают в вены большого круга 
кровообращения вблизи правого предсердия. Кроме 
того,  они не проникают в головной и спиной мозг, глаза, 
среднее ухо, хрящи, эпителий кожи и т.д.



Функции лимфатической 
системы

Защитная – образование лимфацитов, выработка антител, 
задержка возбудителей различных заболеваний

Дренажная – удаление избытка межтканевой жидкости

Питательная – перенос части липидов, всасывающихся в 
тонком кишечнике



Внутренняя среда организма 
человека

Кровь. Питание, транспорт, дыхание, защита

Тканевая жидкость. Транспорт веществ между клетками и 
кровью

Лимфа. Транспорт, защита

Гомеостаз – поддержание относительного 
постоянства состава и показателей внутренней среды 
организма



Функции крови
•Питательная

•Выделительная
•Дыхательная
•Защитная

•Регуляторная
•Терморегуляторная

•Поддержание гомеостаза







Иммунитет – способность организма защищать 
собственную целостность и биологическую 

индивидуальность; в основе лежит 
невосприимчивость организма к инфекциям.



Механизм иммунитета

Клеточный 
(фагоцитоз)

Гуморальный 
(антитела)



Витамины – биологически активные вещества 
различной химической природы, входящие в состав или 

необходимые для образования ферментов и 
обеспечивающие важные физиологические процессы в 

организме.









Домашнее 
задание:

1. Повторить материал 
презентации 

2. На сайте «СДАМ ГИА» 
проработать задания 

№ 11,12 (письменно)


