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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемная ситуация создается тогда, когда 
обнаруживается несоответствие между имеющимися уже 
системами знаний у учащихся и новыми требованиями 
(между старыми знаниями и новыми фактами, между 
знаниями более низкого и более высокого уровня, между 
житейскими и научными знаниями). 
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⚫ Какое положение лыж  спортсмена при 
прохождении поворотов в могуле верно?
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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемные ситуации возникают при 
необходимости многообразного выбора из 
систем имеющихся знаний единственно 
необходимой системы, использование которой 
только и может обеспечить правильное решение 
предложенной проблемной задачи. 
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⚫ Выберите оптимальное положение тела  
спортсмена на приземлении после трамплина? 
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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемные ситуации возникают перед 
учащимися тогда, когда они сталкиваются с 
новыми практическими условиями 
использования уже имеющихся знаний, когда 
имеет место поиск путей применения знаний на 
практике. 
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⚫ Определите  траекторию спуска спортсмена в синей майке 
после выхода из стартовых ворот  в представленных схемах?
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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемная ситуация возникает в том случае, 
если имеется противоречие между теоретически 
возможным путем решения задачи и 
практической неосуществимостью или 
нецелесообразностью избранного способа.
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⚫ Укажите, в какой ситуации спортсмену на синем 
курсе будет не рационально выполнять сложный 
прыжок  со второго трамплина?
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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемные ситуации при решении  задач 
возникают тогда, когда между схематическим и 
наглядным изображением отсутствует прямое 
соответствие. 
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⚫ Укажите жест, используемый спортсменами в 
дисциплине акробатика.
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⚫ Типы проблемных ситуаций, наиболее часто 
возникающих в спортивной деятельности: 

⚫ Проблемные ситуации создаются и тем, что 
существует объективно заложенное в 
принципиальных схемах противоречие между 
статическим характером самих изображений и 
необходимостью прочитать в них динамические 
процессы .
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 Опишите траекторию полета спортсмена после 
отталкивания от трамплина?



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!
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