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1.ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА

Деятельность — это специфически человеческая активность, регулируемая сознанием, 
порождаемая потребностями и направленная на познание и преобразование внешнего мира и 
самого человека.

ХАРАКТЕРИСТИКИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1. Неразрывно связана с человеком (Деятельность непременное условие человеческой 

жизни: она создала самого человека, сохранила его в истории и предопределила поступательное 
развитие культуры. Человека вне деятельности не существует. Верно и обратное утверждение: нет 
деятельности без человека. Только человек способен к трудовой, духовной и иной 
преобразовательной деятельности)

2. НАПРАВЛЕНА НА ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА (Животные приспосабливаются к 
природным условиям. Человек активно изменяет эти условия. Пример: переход от собирательства к 
выращиванию зерновых культур)

3. МОЖЕТ НОСИТЬ ТВОРЧЕСКИЙ ХАРАКТЕР выступает (выходит за границы природных 
возможностей, создавая нечто новое, не существовавшее ранее в природе)

              ВИДЫ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
                                          1. Игра 2. Обучение 3. Труд

1. Игра – осуществление какой-либо «деятельности», без достижения 
результата.

2. Обучение - деятельность человека, имеющая своей целью 
приобретение знаний, умений и навыков.

3.   Труд - деятельность, целью которой является производство 
общественно необходимых продуктов. (физический и умственный)



1.СТРУКТУРА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА

ПОТРЕБНОСТЬ   МОТИВ        ЦЕЛЬ          СРЕДСТВА
ДЕЙСТВИЕ           РЕЗУЛЬТАТ

1)Потребность — это нужда, неудовлетворенность, ощущение недостатка чего-то необходимого для 
нормального существования. Для того чтобы человек начал действовать, необходимо осознание этой 
нужды и ее характера.
2)Мотив - побуждение к действию; психофизиологический процесс, управляющий поведением 
человека, задающий его направленность, организацию, активность и устойчивость.
3)Цель - предмет сознательного или бессознательного стремления человека; конечный результат, на 
который преднамеренно был направлен процесс.
4)Средства - способы или инструменты для выполнения какой-либо работы или достижения какой-либо 
цели.
5)Действие - проявление какой-либо деятельности, а также деятельность, функционирование само по 
себе.
6)Результат - последствие действий или событий, выраженных качественно или 
количественно (преимущество, неудобство, выгоду, потерю, ценность, победу)



2.ПОТРЕБНОСТИ ЧЕЛОВЕКА.
 ПИРАМИДА ПОТРЕБНОСТЕЙ

Абрахам Маслоу (1908-1970)
«Мотивация и личность»



2.ПОТРЕБНОСТИ ЧЕЛОВЕКА.
 ПИРАМИДА ПОТРЕБНОСТЕЙ

Абрахам Маслоу (1908-1970)
«Мотивация и личность»

        А.Маслоу разделяет потребности на первичные, или врожденные и         
вторичные, или приобретенные. Они в свою очередь включают в себя         
основные виды потребностей:
1.Физиологические - в пище, воде, воздухе, одежде, тепле, сне,чистоте, жилье, 
физическом отдыхе
2.Экзистенциальные — безопасность и защищенность, неприкосновенность 
личной собственности, гарантированная занятость, уверенность в завтрашнем дне
3.Социальные - стремление к принадлежности и причастности к какой-либо 
социальной группе, коллективу. 
На этих потребностях базируются ценности привязанности, дружбы, любви.
4.Престижные - основанные на желании уважения, признания другими личных 
достижений, на ценностях самоутверждения и лидерства
5.Духовные - ориентированные на самовыражение, самоактуализацию, 
творческое развитие и использование своих навыков, способностей и знаний.
Дополнительные виды потребностей:
1.познавательные — потребность в знании, умении, понимании, исследовании. 
(желание открывать новое, любознательность, стремление к самопознанию)
2.эстетические — стремление к гармонии, упорядочению, прекрасному
3.трансцендентные — стремление помочь другим в духовном 
самосовершенствовании и стремлении к самовыражению.



Домашнее задание.

Составить в тетради пирамиду применительных 
потребностей на примере «Пирамиды Маслоу»


