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Актуальность темы:



Объект исследования: сестринский 
процесс при пиелонефрите у детей. 
Предмет исследования: особенности 
сестринского ухода при пиелонефрите у 
детей. 
Цель исследования: изучение 
сестринского ухода у детей с 
пиелонефритом.



Задачи исследования:
1.Изучить тему «Пиелонефрит» на основе теоретического материала;
2.Проанализировать источники литературы по данной теме;
3.Провести сестринское обследование ребенка с пиелонефритом;
4.Составить этапы осуществления сестринского ухода за ребенком с 
пиелонефритом;
5.Разработать памятку для родителей по профилактике пиелонефрита у детей.
Методы исследования: научно-теоретический анализ медицинской 
литературы по данной теме; наблюдение, субъективный метод клинического 
обследования пациента; объективные методы обследования; анализ 
анамнестических сведений, изучение медицинской документации.
Гипотеза: при правильном соблюдении этапов сестринского ухода 
краткосрочные и долгосрочные цели реализации к моменту выписки будут 
достигнуты.



ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

▪ 1.1 Этиология пиелонефрита
▪ 1.2 Биологические, потенциальные проблемы
▪ 1.3 Зависимая реализация при пиелонефрите
▪ 1.4 Сестринский уход за ребенком с пиелонефритом













РЕКОМЕНДАЦИИ ПАЦИЕНТУ ПОСЛЕ ВЫПИСКИ
1.Медицинский отвод от профилактических прививок на 1 
месяц.
2.Витаминотерапия.
3.Соблюдение молочно-растительной диеты, исключая 
раздражающие и экстрактивные вещества, пряности, 
маринады, копчености, колбасы, консервы, специи.
4.Соблюдение правил личной гигиены.
5.Медицинское освобождение от занятий спортом и 
физкультурой в основной группе в течении 1 года. 
6.Диспансерное наблюдение у участкового педиатра
7.Противорецидивная терапия 
8.Гулять на свежем воздухе.
9.Не переохлаждаться.
10.Сезонное проведение фитотерапии. 
11.Санаторно-курортное лечение. 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Пиелонефрит является самым распространенным заболеванием почек и 

занимает второе место среди всех болезней, уступая лишь острым 
респираторным вирусным инфекциям (ОРВИ). Заболевание широко 
распространено среди взрослого населения и детей, протекает длительно, в 
ряде случаев приводит к потере трудоспособности. Очень важно знать, что 
пиелонефрит является наиболее частыми причинами развития хронической 
почечной недостаточности.
Целью работы было изучение особенностей сестринского ухода при 
пиелонефрите у детей.
Задачами исследования были:
1.Изучить тему «Пиелонефрит» на основе теоретического материала;
2.Провести сестринского обследования ребенка с пиелонефритом;
3.Составить этапы осуществление сестринского ухода за ребенком с 
пиелонефритом;
4.Разработать памятку для родителей по профилактике пиелонефрита у детей;
5.Проанализировать источники литературы по данной теме.



Особенностями сестринского ухода при пиелонефрите 
являются:

1. Придать вынужденное положение.
2. Проветривание палаты. 
3.Измерение температуры, АД. 
4.Обеспечить организацию и контроль над соблюдением 
диеты: стол №7 с ограничением острых, соленых блюд, 
пряностей, жидкости.
5. Смена постельного и нательного белья.
6.Провести беседу с пациентом/родителями о заболевании и 
профилактике осложнений.
7.Объяснить пациенту/родителям о необходимости 
соблюдения постельного режима.
8.Обучить пациента и/или его родителей сбору анализов: 
общий анализ мочи, анализ мочи   по Нечипоренко.
9.Обучить пациента и/или его родителей соблюдению 
личной гигиены. 



В ходе проведенного исследования доказана  
гипотеза о том, что при правильной организации и 
осуществлении сестринского ухода за ребенком с 
пиелонефритом, долгосрочные цели будут 
достигнуты.








