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Литература
Китайская литература имеет более, чем трёхтысячелетнюю историю. 

Первыми расшифронанными текстами являются гадательные надписи на 
панцырях черепах при династии Шан. Художественная литература 

традиционно имела второстепенное значение. Классическим 
литературным каноном считаются сборники конфуцианских этико-

философских книг: Пятикнижие, Четверокнижие и Тринадцатикнижие. 
Отличное знание конфуцианского канона было необходимым условием для 

сдачи экзаменов на государственные должности.



Живопись и каллиграфия
Традиционная китайская живопись 
называется Гохуа. В императорские 

времена практически не было 
профессиональных художников, 
живописью занимались на досуге 
аристократы и чиновники. Писали 
чёрной краской и кистью из шерсти 

живатных по шёлку или бумаге. Картины 
являлись свитками, которые вешали на 

стенах или хранили свёрнутыми. 
Зачастую на картине писались стихи, 

сочинённые художником, и относящиеся 
к изображению. Основным жанром был 
пейзаж, который называется Шаньшуй 

(горы и вода). Главным был не реализм, 
а передача эмоционального состояния 
от созерцания ландшафта. Живопись 
расцвела во время династии Тан, и 

совершенствовалась при династии Сун. 
Сунские художники начали писать 
размыто удалённые объекты для 

создания эффекта перспективы, а также 
исчезание контуров в тумане.



Музыка
В Древнем Китае социальный статус музыкантов был ниже, чем у художников, 
однако музыка играла важное значение. Одной из книг конфуцианского канона 
является Ши Цзин - сборник народных песен. С приходом к власти коммунистов 

появились такие жанры, как революционные песни, марши и гимны. Традиционная 
китайская музыкальная гамма состоит из пять тонов, существуют также 7-ми и 12-ти 
тоновые гаммы. По китайской традиции музыкальные инструменты делятся по 
материалу звучащего элемента: бамбуковые ,глиняные, деревянные, каменные, 

кожаные, шёлковые ,металлические.



Театр
Классический китайский театр 
называется Сицюй, который 

соединяет в себе пение, танец, 
сценические речь и движение, а также 

элементы цирковых и боевых 
искусств. В зачаточном виде театр 
Сицюй появился во время династии 
Тан (VII в. н. э.). В разных провинциях 

развивались свои варианты 
традиционного театра. Наиболее 

известной из них является Пекинская 
опера - Цзинцзю. Театр Сицюй 

продолжал развиваться и изменяться 
и в Китайской республике, и после 
прихода к власти коммунистов.



Боевые искусства
Китайские боевые искусства являются не приёмами боя с оружием или без оружия, но комплексом 

различных культурных явлений. Помимо приёмов рукопашного и вооружённого боя китайские 
боевые искусства включают в себя различные оздоровительные практики, виды спорта, 
акробатику, способы самосовершенствования и психофизического тренинга, элементы 

философии и ритуал как способ гармонизации отношений человека и окружающего мира.
Китайские боевые искусства называются У-шу, или Кунг-фу. Главными центрами развития У-шу 
являются монастыри Шаолинь и Уданшань. Бой ведётся в рукопашную, либо одним из 18-ти 

традиционных видов оружия.



Кухня
В Китае имеется множество кулинарных школ и направлений. Каждая провинция 
имеет свою кухню, почти каждый город или посёлок - свои фирменные блюда. 

Самыми известными и влиятельными кулинарными школами являются Кантонская, 
Цзянсусская, Шаньдунская и Сычуаньская.



Праздники
В Китае существует множество праздников и фестивалей, как традиционных, так и современных. Главным 

праздником в Китае является Новый год по традиционному лунному календарю. Он наступает от 21 января до 21 
февраля, в зависимости от фаз луны. Китайский новый год официально отмечают три дня, фактически - две недели и 
больше. Важный государственный праздник - день образования КНР, 1 октября, его также отмечают три дня. Так как 

эти два праздника сливаются с выходными, фактически их отмечают до семи дней, эти ва празника называют 
«Золотыми неделями». Другими официальными праздниками являются Новый год, Фестиваль Цинмин, Праздник 
труда, Праздник драконьих лодок и Праздник середины осени. Существуют праздники для отдельных социальных 

групп: Женский день, дни детей, молодёжи и военнослужащих. Рабочий день для этих групп сокращается на 
половину. Традиционные праздники национальных меньшинств являются нерабочими днями в национальных 

автономиях.


