
КАК ИССЛЕДОВАТЬ МИР С 
МИНИМАЛЬНЫМ 
БЮДЖЕТОМ



Мой опыт
Образовательные поездки с 16 лет
10 месяцев жизни в Берлине
Самостоятельные бюджетные 
путешествия



Европейская 
волонтерская 

служба



Портрет участника

•18-30 лет
•Мотивация к участию

У каждой организации могут 
быть свои специфические 
требования



Чем я могу заниматься и куда я могу 
поехать?

Волонтером можно быть в 
очень разных сферах:

•Экология
•Работа с молодежью
•Права человека
•Работа с пожилыми людьми
•Неформальное 
образование 

•Организация ивентов и т.д.

Куда поехать?

Программные страны 

(ЕС, Норвегия, Турция, 
Исландия, Македония, 
Лихтенштейн)

                      Проекты:

Краткос
рочный 

(от 2 
недель)

Долгоср
очный 

(до 
года)



Три компонента ЕВС:   Что финансируется в 
рамках программы? (сумма 
зависит от страны)

•Дорога (Дом-Волонтерство-
Дом)

•Питание
•Карманные деньги
•Жилье
•Страховка
•Билет на местный 
транспорт
•Языковой курс

Волонтер

Отправляю
щая 

организаци
я

Принимаю
щая 

организац
ия



Во время проекта

•Рабочие задания – 30-38 часов в неделю
•2 выходных в неделю
•2 дня/месяц – отпуск

•Ментор(жизнь)+координатор(работа)

•Оценка процесса обучения ---

получение сертификата Youthpass

2 тренинга за 
период 

волонтёрства:

 On-arrival
Mid-term



Два способа стать участником
Поиск отправляющей 

организации

Поиск проекта на портале/ 
связь с принимающими 

организациями

 Следить за новостями 
отправляющих организаций

Подача 
документов

Найти интересующий 
набор и подать документы



Что нужно для подачи?

•CV (Europass)

•Мотивационное письмо          + Собеседование
•Анкета организации

Дополнительно: рекомендательные письма, креативные 
презентации или видео о себе и т.д.



Немного лайфхаков
•Изучите организацию и посмотрите, что вы можете ей 
предложить
•Пообщайтесь с нынешними/бывшими волонтерами
•Выбирайте не страну, а проект (а еще лучше удачную 
комбинацию)



Немного того, что получила я

Обалденный опыт в 
организации 

международных 
образовательных 

проектов

Снятие языковых 
барьеров и изучение 
нового языка

Новые страны, 
города – 

путешествия!

Опыт 
самостоятельной 

жизни и адаптации к 
новому

10 месяцев в 
лучшем городе 
на планете!

Люди, люди, люди! 
Клёвые и разные!

Дверь в новые 
возможности



Полезные ссылки ЕВС
База данных аккредитованных организаций
Поиск проекта по базе портала

Отправляющая организация New Faces

Отправляющая организация Лига добровольного труда 
молодёжи
Отправляющая организация Фиальта
Отправляющая организация Офис продвижения инициатив



А если я еще не готов/-а к 
длительному переезду?



Может, заняться виноделием во 
Франции?

Другие волонтерские возможности
•WorkAway (https://www.workaway.info/)

•Helpx.net⠀(https://www.helpx.net/)

•AIESEC в Беларуси (волонтерские и профессиональные 
программы)

•WWOFF (волонтёрство на органических фермах)

•High Land (Английский во Вьетнаме, от 1 недели)



Советы для бюджетных 
путешествий

Мониторить билеты
• Fare Finder Ryanair

•Vandrouki.by

Жить
Couchsurfing

Cравнение цен на билеты
Лучше покупать билеты заранее

Azair.eu, Momondo

Ездить – BlaBlaCar



Где искать и вдохновляться?

34travel

Адукацыя.інфо
Не благодари
SelfmadeTrip

Heysuccess.com

 Полезные приложения для путешественников
  #ниднябезвина  - моя поездка по Италии

Исследуйте и ищите!
Готовых рецептов нет



Но обращаться за советами можно(и 
даже нужно☺)

КОНТАКТЫ

Telegram

https://t.me/viktoryia_a

Instagram

@viktoryia.a

Email

viktoriazhlobich@gmail.com


