
ТЕХНИКА ТРАНСПОРТНОЙ 
ИММОБИЛИЗАЦИИ ВЕРХНЕЙ 
КОНЕЧНОСТИ



Иммобилизация при повреждениях 
лучезапястного сустава, кисти и пальцев

Лестничная 
шина



Наложение шины и 
фиксация шины бинтом



Фиксация 
кисти



 Подвешивание руки
 на косынке



Иммобилизация при 
повреждениях предплечья

Наложение лестничной шины 
при переломах предплечья. а 
- подготовка шины; б - 
наложение шины и фиксация 
шины бинтом; в - 
подвешивание руки на 
косынке



Иммобилизация при повреждениях плеча, 
плечевого и локтевого суставов

Подготовка лестничной шины при переломах 
плечевой кости



Наложение лестничной шины - 
подвешивание руки на косынке

Наложение лестничной шины и фиксация 
шины бинтом



Наложение лестничной шины 
при переломах ключицы



Аппараты внеочаговой фиксации

Иммобилизация лучезапястного сустава 
аппаратом Волкова-Оганесяна


