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Введение
В косметологии выделяют три типа кожи:нормальная,сухая,жирная. 
Каждый тип является нормой и у каждого из них есть свои 

особенности.
Для жирной кожи характерны такие особенности, как: жирный 

блеск, расширенные поры,комедоны, угри. 



Введение

Дегитратированная кожа-это обезвоженная кожа
Обезвоженная кожа не способна полноценно выполнять 

защитные функции, она быстрее стареет, местный 
иммунитет снижается, отсутствие влаги отражается на 
производстве коллагена и эластина.



Причины жирной  дегидратированной кожи:

❖ Окружающая среда: экстремальные погодные 
условия, и чрезмерно сухой воздух в помещениях с 
отоплением и кондиционерами. Недостаток влаги 
извне кожа вынуждена компенсировать 
собственными водными ресурсами, которые быстро 
истощаются.



Причины жирной  дегидратированной кожи:

❖ Неправильный уход:
✔ Агрессивное очищние 
✔ Неверно подобранные средства для умывания и 

демакияжа
✔ косметика, не соответствующая типу кожи, сезону и 

обстоятельствам



Субъективные и объективные признаки 
жирной дегидратированной кожи:

Субъективные признаки:
� Высыпания
� Угри
� Комедоны



Субъективные и объективные признаки 
жирной дегидратированной кожи:

Объективные признаки:
� Жирный блеск
� Шелушение
� Расширенные поры
� Постакне
� Размывание макияжа
� Грубая кожа



Проблемы жирной  дегидратированной  
кожи:

▪ Нарушен липидный барьер 
▪ Чувство стянутости  и сухости 
▪ Шелушение 
▪ Мелкие морщины



Возникновение комедонов:

Когда происходит засорение пор-возникают комедоны. Это 
последствия загрязнения кожных протоков салом, отмершими 
клетками эпидермиса, пылью, которые формируют пробку, 
мешающую нормальной жизнедеятельности фолликула.Часто 
встречаются у людей с жирной обезвоженной кожей



.  Технологический процесс салонного ухода

1.Демакияж
Средство для демакияжа 

2.Поверхностное очищение
Очищающая пенка

3.Тонизация

Тоник



Технологический процесс салонного ухода 

4.Сыворотка
Увлажняющая сыворотка

5.Маска
Увлажняющая маска

6.Тонизация
Тоник



Тех
нологический процесс салонного ухода

7.Финальный  крем
Крем



Особенности косметических средств при уходе за 
жирной дегидратированной кожей

❖ При жирной дегидратированной коже,нужно 
отказаться от  тональных  кремов.Предрочтение стоит 

отдать ВВ- или СС-кремам



Особенности косметических средств при уходе 
за жирной дегидратированной кожей

❖ Особенности   состава
 Компоненты, которые часто включают в состав косметики 

для жирной кожи:
   Салициловая кислота

Цинк

Спирт 



Особенности косметических средств при 
уходе за жирной дегидратированной кожей

Очищение для жирной кожи:
Мицеллярная вода с маслами 

Очищающий пенящийся гель для жирной кожи



Заключение 

Для жирной обезвоженной кожи,требуется 
правильный уход.Для того,что бы в 

дальнейшем не повстречаться с проблемами,с 
которыми косметические средства не в силах 

справиться.
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