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Тоталитаризм - политический режим, стремящийся к 
полнейшему (тотальному) контролю государства над 
всеми аспектами общественной и частной жизни.

Тоталитаризм в политологии — форма 
отношения общества и власти, при которой политическая 
власть берёт под полный (тотальный) контроль общество, 
полностью контролируя все аспекты жизни человека. 
Проявления оппозиции в любой форме жестоко и 
беспощадно подавляются или пресекаются государством.



Признаки тоталитарного политического режима:
    1. Государство стремится к глобальному господству над всеми 
сферами общественной жизни, к всеохватывающей власти;
    2. Общество практически полностью отчуждено от 
политической власти, но оно не осознает этого, ибо в 
политическом сознании формируется представление о 
«единстве», «слиянии» власти и народа;
     3. Монопольный государственный контроль над экономикой, 
средствами массовой информации, культурой, религией, вплоть 
до личной жизни, до мотивов поступков людей;



4. Государственная власть формируется бюрократическим 
способом, по закрытым от общества каналам, окружена «ореолом 
тайны» и недоступна для контроля со стороны народа;

5. Господство одной партии, фактическое сращивание ее 
профессионального аппарата с государством, запрет оппозиционно 
настроенных сил;

6. Централизация государственной власти во главе с диктатором 
и его окружением, права и свободы человека и гражданина носят 
декларативный, формальный характер, на практике, как правило, 
не реализуются;

7. Государственная власть осуществляется по своему 
усмотрению, произволу, без учета мнения большинства, в 
противоречии с демократическими механизмами, нормами и 
институтами.



ИСТОКИ ТОТАЛИТАРИЗМА: 
Стремление к полному контролю 

над обществом было свойственно 
многим деспотичным правителям. 
Поэтому в некоторых источниках к 
тоталитарным режимам причисляются: 
династия Маурья в Индии (321—185 гг. 
до н. э.), династия Цинь в Китае 
(221—206 гг. до н. э.), и другие.



Первой в известной истории тоталитарной державой 
являлась шумерская Третья династия Ура, правившая в 
древней Месопотамии около четырёх тысяч лет назад 
(2112 до н. э. — 2003 до н. э.). Во время правления этой 
династии было осуществлено тотальное огосударствление 
ремесёл, введена государственная монополия на внешнюю 
торговлю, и проведена национализация большей части 
земли. Свободная купля-продажа земли, — по всей 
видимости, — была запрещена.



Вторым крупным примером тоталитаризма в древней 
истории является древнекитайская философская школа 
«фацзя», существовавшая в IV в. до н. э., и известная в 
европейской традиции как «легизм» («школа 
законников»). Основные положения легизма были 
разработаны философом Шан Яном. 

Трактаты легизма объявляли поход вообще против 
культуры как таковой, считая её паразитическим занятием, 
отвлекающим народ от того, чем он только и должен был 
заниматься — земледелием и войной.



К числу более поздних 
примеров относится уникальное 
для своего времени иезуитское 
государство в Парагвае (XVIII 
в.), построившее общественную 
жизнь на коммунистических 
началах. 

Исследователь Хорос В. Г. 
характеризует этот строй, как 
«тоталитарный».



В становлении и осуществлении тоталитаризма 
значительную роль играют массовые политические 
движения. Предшествующие дикта туры имели, как правило, 
довольно узкую социальную базу. Возникнове ние 
тоталитаризма совпадает с громаднейшей политической 
активизацией масс и во многом ею же обусловлено. 
Разрушая прежние политические институты, массовые 
движения создают «поле» для становления неограниченной 
власти. Парадокс тоталитаризма заключается в том, что его 
«творцом» (в отличие от предыдущих диктатур) являются 
самые широкие народные массы, против которых он потом и 
оборачивается.



Практическое осуществление абсолютного контроля 
государства над всей общественной жизнью и 

производством стало возможным только в XX веке, 
— благодаря экономическому развитию, 

распространению телекоммуникационных 
технологий и появлению эффективных методов 

управления обществом (пропаганды). Эти 
технологии способны обеспечить гарантированную 

массовую поддержку целям руководства страны; 
Несмотря на эти объективные тенденции, 

тоталитаризм возник лишь в отдельных странах.



Современная история тоталитаризма:
 При использовании в настоящее время термина 
«тоталитаризм», как правило, подразумевается, что 
политические режимы Бенито Муссолини в Италии, 
Адольфа Гитлера в Германии, Иосифа Сталина в СССР 
были однозначно тоталитарными. При этом в рамках 
трёх основных моделей тоталитаризма (советской, 
немецкой, итальянской) существовали существенные 
различия.





Принято выделять две разновидности 
тоталитаризма – «левый» и «правый».    

- «Левый» тоталитаризм возник в 
коммунистических странах – в Со ветском Союзе, 
в странах Восточной Европы, Азии (Китай, 
Северная Корея, Северный Вьетнам), на Кубе. 

- «Правый» тоталитаризм утвердился в 
нацистской Италии и Германии.



«Левый» тоталитаризм основывался на идеологии 
марксизма-ленинизма, утверждающей :

1) Возможность построения коммунистическо го общества, 
в котором будут полностью удовлетворяться потребности всех 
индивидов; 

2) Необходимость отмены частной собственности и 
создания плановой, регулируемой экономики; 

3) Ведущую роль пролетариа та в современной истории; 
4) Необходимость диктатуры пролетариата при переходе к 

новому об ществу; 
5) Возможность построения коммунизма в каждой стране.



«Правый» же тоталитаризм основан А. Гитлером и другими 
теоретиками нацизма. Гитлер видел немцев наследниками арийцев, 
и необходимо, по его мнению, уничтожить все, что мешает этой 
идее реализоваться,– евреев, католическую церковь и коммунизм. 
Власть нужна для создания нового, «третьего Рейха», который 
воплотит эти идеи. Чтобы достичь этой цели, все германцы должны 
объединиться и подчиняться воле его партии. Нацисты 
провозглашали принципы фюрерства (его единовластие), строгой 
партийной и государственной иерархии. Таким образом, при 
помощи террора против коммунистов, преследования политических 
противников, игнорирования действия статей конституции, 
гарантирующих права и свободы человека, Гитлер добился 
абсолютной власти.



Понятие «тоталитарное государство» 
появилось в начале 1920-х для 
характеристики режима Бенито Муссолини. 
Тоталитарному государству были 
свойственны неограниченные полномочия 
власти, ликвидация конституционных прав и 
свобод, репрессии в отношении 
инакомыслящих, милитаризация 
общественной жизни. Правоведы 
итальянского фашизма и немецкого нацизма 
использовали термин в положительном 
ключе, а их критики — в отрицательном.



Как писал Муссолини, тоталитарный режим 
означает, что «Всё в рамках государства, ничего вне 
государства, ничего против государства» — то есть, 
все аспекты жизни человека подчинены 
государственной власти. 

Муссолини полагал, что развитие 
коммуникационных технологий приводит к 
непрерывному совершенствованию пропаганды, 
следствием чего явится неизбежная эволюция 
общества в сторону тоталитаризма (в его 
определении).



Начиная с середины 1930-х годов понятие 
тоталитаризма начали использовать и критики советской 
политической системы, указывая на определённые черты 
сходства между политическими системами СССР, Италии 
и Германии. Отмечалось, что во всех трёх странах 
установились репрессивные однопартийные режимы во 
главе с сильными лидерами (И. В. Сталиным, Б. 
Муссолини и А. Гитлером), стремящиеся к 
всеобъемлющему контролю, отрицающие культурную 
традицию и призывающие упразднить институты 
общества во имя тех или иных высших целей.



Становление тоталитарного режима в Германии 
произошло ещё в более жёсткой форме, нежели в 
Италии. Германия сильнее других европейских стран 
пострадала от «Великой депрессии». Понятные 
большинству немцев лозунги Гитлера быстро принесли 
ему массовую поддержку, и в 1933 году президент 
Гинденбург предоставляет Гитлеру право 
сформировать правительство. Новое, невиданное ранее 
тоталитарное государство, к строительству которого 
приступила НСДАП, получит впоследствии и новое 
название — Третий рейх.



Собственно тоталитаризм 
«в максимальном виде», при 
котором действительно удалось 
достичь тотального контроля 
над политической, 
экономической и духовной 
сферами жизни общества, 
существовал лишь в СССР на 
протяжении ограниченного 
периода времени (со второй 
половины 1930-х до первой 
половины 1950-х годов).



Высшей властью в СССР считался Верховный 
Совет. Он собирался дважды в год и покорно 
голосовал за предложения свыше. Гораздо важнее 
были партийные съезды, но и там все основное 
было сказано в руководящем докладе. 
Фактически вся власть в стране 
сосредоточивалась в партийной верхушке, в 
частности в Политбюро и в Секретариате 
Центрального Комитета партии.



После Второй мировой войны 
на Западе был предпринят ряд 
попыток исследовать феномен 
тоталитаризма и его природу, 
наиболее известной из которых 
стала работа Х. Арендт «Истоки 
тоталитаризма» (The Origins of 
Totalitarianism, 1951). 



Ха́нна А́рендт - немецко-американский философ еврейского 
происхождения, политический теоретик и историк, 
основоположница теории тоталитаризма.



По её исследованиям в мире существует еще– 
«религиозный тоталитаризм» его опорой, носителем 
тоталитарного порядка является церковь, религиозные 
институты в целом, использующие для управления 
сознанием масс религиозную идеологию. В первую 
очередь проявляется он в государствах основанных на 
власти духовенства и отдельных религиозных 
организациях. В современных условиях примером 
религиозного тоталитаризма являются Исламская 
Республика Иран, государство талибов в Афганистане, 
тоталитарные секты, например секта Муна.



Заключение:
Тоталитаризм был настоящим феноменом ХХ в.,  

Несмотря на его противоречивую природу и последствия 
существования тоталитарных режимов в странах Европы. 
Стремление к утопии, идеальному государству, раю на 
Земле всегда были характерны человеку, а для 
достижения заветной цели люди нередко были готовы 
отдать всё и пойти на любые жертвы. 



Исследователи тоталитаризма отмечают, что он 
никогда не встречался в «чистом виде», а всегда 

являлся либо целью, либо тенденцией, в 
зависимости от особенностей тоталитарного 
режима в конкретном государстве. Поэтому 

существовавшие тоталитарные режимы имели 
как ряд общих черт, так и множество 

национальных особенностей.



Среди ряда монографических 
исследований привлекает внимание 
книга английского исследователя Алана 
Буллока “Гитлер и Сталин: жизнь и 
власть. Сравнительное жизнеописание” 
(1998), в которой автор параллельно 
рассматривает жизнь Гитлера и 
Сталина на фоне событий в мире. Две 
тоталитарные системы имели много 
общего и отличного, хотя, в конце 
концов, им судилось сойтись в 
смертельном столкновении.



 Значение тоталитаризма велико как для всего человечества 
в целом, так и для отдельных стран в частности. Наверное, не 

было уголка на нашей планете, который бы не затронула 
колоссальная по своему масштабу, жестокости и числу жертв 

Вторая мировая война, явившаяся по сути столкновением 
двух тоталитарных режимов в СССР и Германии и их 

союзников. Тоталитаризм в СССР оставил нам в наследство 
разросшийся бюрократический аппарат, гипертрофированный 

военно-промышленный комплекс, менталитет “советского 
человека” и победу во Второй мировой войне. 



 Нельзя считать тоталитарный режим 
абсолютно негативным явлением в истории. 
Несмотря на то, что тоталитарный строй 
описан как замкнутое рационально-
технократическое общество, 
расчеловечивающее человека, 
превращающее его в “винтик” на основе 
психофизической инженерии и уничтожения 
морали; он доказал, что масса людей, 
движимая единой идеей, способна на 
великие подвиги или на великие злодеяния, 
нужно только направить их в нужное русло.


