
Политические 
режимы

Прасад Д.К.
ИН-141



Политический режим - способ 
организации политической системы, 
который отражает отношения власти и 

общества, уровень политической свободы 
и характер политической жизни в стране.

В политической литературе выделяют 
три основных типа политических 
режимов:

• Демократический 

• Тоталитарный
• Авторитарный



Демократический режим — основан на 
признании народа основным источником власти, 

на принципах равенства и свободы.

Признаки демократии:

• выборность — происходит избрание граждан в органы 
государственной власти путем всеобщих равных и прямых 
выборов;

• разделение властей —власть разделяется на законодательную, 
исполнительную и судебную ветви, независимые друг от друга;

• гражданское общество — граждане могут воздействовать на 
власть при помощи добровольческих общественных 
организаций;

• равноправие —все имеют равные гражданские и политические 
права и свободы, а также гарантии их защиты;

• плюрализм — господствует уважение к чужим мнениям и 
идеологиям, в том числе к оппозиционным, обеспечены полная 
гласность и свобода прессы от цензуры;

• согласие —политические и другие социальные отношения 
направлены на поиск компромисса.



Авторитарный режим — это 
недемократический государственный строй, 
характеризующийся режимом личной власти, 

«самочинными» диктаторскими методами 
правления.

• Власть сосредоточивается в руках отдельного 
человека или группы людей. 

• Политическая оппозиция при авторитаризме 
невозможна, однако в неполитических сферах, 
например в экономике, культуре или частной жизни, 
сохраняются автономия личности и относительная 
свобода.

• Монополизация власти и политики, недопущение 
политической оппозиции, независимой легальной 
политической деятельности.



Тоталитарный режим — это режим, который 
беспредельно вмешивается в жизнь граждан, 
включая всю их деятельность в объеме своего 
управления и принудительного регулирования.

• Все сферы жизни общества контролируются властью; 

• Власть при тоталитарном режиме монополизирована, 
единая идеология обязательна для всех граждан;

• Отсутствие всякого инакомыслия обеспечивается 
мощным аппаратом надзора и контроля, 
полицейскими репрессиями, актами устрашения. 

• Тоталитарный режим формирует безынициативную 
личность, склонную к подчинению.

К тоталитарным режимам традиционно относятся 
коммунистические и фашистские.


