
Возрождение Олимпийских игр и 
Олимпийского движения



Олимпи́йские и́гры — крупнейшие международные комплексные 
спортивные

 соревнования, которые проводятся каждые четыре года. Традиция, 
существовавшая в Древней Греции, была возрождена в конце XIX века

 французским общественным деятелем Пьером де Кубертеном. 
Олимпийские игры, известные также как Летние Олимпийские игры, 

проводились каждые четыре года, начиная с 1896, за исключением лет, 
пришедшихся на мировые войны. В 1924 году

 были учреждены Зимние Олимпийские игры, которые первоначально 
проводились в тот же год, что и летние. Однако начиная с1994 года, 

время проведения зимних Олимпийских игр сдвинуто на два года 
относительно времени проведения летних игр.

В тех же местах проведения Олимпиад спустя некоторое время 
проводятся Паралимпийские игры

 для инвалидов
 и других людей с ограниченными возможностями.



Более тысячи лет развалины 
Олимпии так и оставались 
нетронутыми. Только в 1824 
году английский археолог лорд 
Станхоф приступил к первым 
серьезным раскопкам на 
берегах Алфея и нарисовал 
план Олимпии, какой она была 
в античные времена.
 В 1793 году с предложением 
возродить олимпизм выступил 
один из основоположников 
немецкой гимнастической 
школы Гутс-Мутс. Но он не 
нашел поддержки.  



В конце 19-го в. стали 
появляться первые 
международные 
спортивные объединения. В 
связи с эти начали 
проводить соревнования с 
участием атлетов из разных 
стран мира. Французский 
общественный деятель 
барон Пьер де Кубертен 
выступил с предложением о 
возрождении Олимпийских 
игр. 



В 1889 году французское правительство поручает Кубертену 
изучить зарубежный опыт физического воспитания молодежи. 
25 ноября 1892 года, в парадном зале Сорбонны в Париже 
Кубертен прочитал лекцию "Олимпийский ренессанс". Именно 
тогда он произнес свою знаменитую фразу:
 - Нужно сделать спорт интернациональным, нужно возродить 
Олимпийские игры!
23 июня 1894 года в Сорбонне двумя тысячами делегатами от 
двенадцати стран единогласно было принято решение о 
возрождении Олимпийских игр и учреждении Международного 
олимпийского комитета (МОК). 



Чтобы протянуть нить, 
связывающую две 
цивилизации - эллинскую и 
нашу, местом 
проведения* I *Олимпийских 
игр современности были 
выбраны Афины. Годом I 
Олимпиады был назван 1896-
й. И с тех пор каждые четыре 
года по планете пробегает 
огонь, зажженный на 
овеянном дыханием веков 
алтаре Олимпии. Он уходит за 
горы, опускается в долины... 
Этот огонь пересекает одну 
границу за другой. Человек 
передает его другому. И, 
таким образом, представители 
разных народов становятся 
ближе, олимпийский огонь 
объединяет их.



Первые Игры 
современности прошли с 
большим успехом. Несмотря 
на то, что участие в Играх 
приняли всего 241 атлет 
(14 стран), Игры стали 
крупнейшим спортивным 
событием, прошедшим 
когда-либо со времён 
Древней Греции. 

Джеймс Конноли. Первый 
чемпион в истории  
Олимпийских Игр



После первого успеха, 
олимпийское движение испытало и 

первый кризис. II Олимпийские 
игры 1900 года в Париже

(Франция) и III Олимпийские игры 
1904 года в Сент-Луисе (штат 

Миссури, США) были совмещены 
со Всемирными выставками 

Спортивные соревнования 
тянулись месяцами и почти не 

пользовались интересом у 
зрителей. На Олимпиаде-1900 
в Париже впервые участвовали 

женщины.



Игры IV Олимпиады
Лондон, Великобритания

27 апреля – 31 октября 1908 года 
Участвовало 2008 спортсменов (37 женщин и 1971 мужчина) из 22 
стран. В 22 вида спорта разыграно 110 комплектов медалей.
Первоначально Игры должны были состояться в Риме. Но в 1907 году 
право их проведения было передано столице Великобритании – страны 
с давними спортивными традициями. Оргкомитет в кратчайшие сроки 
провел большую подготовительную работу: был построен стадион на 70 
тысяч зрителей, впервые на стадионе был построен 100-метровый 
плавательный бассейн.
Впервые в истории Игр был проведен парад открытия, на 
котором каждая команда шла в отличительных спортивных 
костюмах и под флагом своей страны.
На Игры прибыло спортсменов больше, чем на три предыдущие 
Олимпиады вместе взятые.
Впервые выступала команда России, состоящая из пяти спортсменов. Их 
олимпийский дебют оказался весьма удачным: 1 золотая и 2 
серебряные медали. Первым олимпийским чемпионом среди русских 
атлетов стал неоднократный чемпион России по пулевой стрельбе и 
фигурному катанию Николай Панин-Коломенкин. Он победил в 
соревнованиях по фигурному катанию, которые впервые были 
включены в программу Игр, и вошел в историю как единственный 
представитель дореволюционной России, завоевавший олимпийское 
золото.



В 1912 году , под псевдонимом 
участвуя в конкурсе искусств на 
Олимпийских играх в Стокгольме, 
Пьер де Кубертен завоевал 
золотую медаль за “Оду спорту” 
(номинация- литература).



Официальный логотип
 Олимпийских Игр состоит из пяти сцепленных между собой 
кругов или колец. Этот символ был разработан основателем 

современных Олимпийских Игр бароном Пьером де 
Кубертеном в 1913 году под впечатлением от подобных 

символов на древнегреческих предметах. Нет 
подтверждений, что Кубертен связывал число колец с 

числом континентов, но считается, что пять колец – символ 
пяти континентов (Европы, Азии, Австралии, Африки и 

Америки). На флаге любого государства есть по крайней 
мере один цвет из представленных на олимпийских 

кольцах. 
Синий Европа.
Черный Африка

 Красный Америка
 Желтый Азия

 ЗеленыйАвстралия



Официальный флаг 
Олимпийских Игр представляет собой изображение олимпийского 
логотипа на белом фоне. Белый цвет символизирует мир во время Игр. 
Флаг планировалось впервые использовать на Играх 1916 года, но они 
не состоялись из-за войны, поэтому впервые флаг появился на 
Олимпийских играх 1920 года в Антверпене (Бельгия). Олимпийский 
флаг используется в церемониях открытия и закрытия каждой 
Олимпиады. На церемонии закрытия мэр города-хозяина прошедших 
Игр передает флаг мэру города-хозяина следующих Игр. В течение 
четырех лет флаг остается в здании мэрии города, который готовится к 
очередным Играм.
Флаг МОК представляет собой сочетание олимпийского логотипа и 
олимпийского девиза. Флаги национальных олимпийских комитетов 
обязательно содержат эмблему из пяти колец.
Олимпийский девиз
 состоит из трех латинских слов – Citius, Altius, Fortius. Дословно это 
значит «Быстрее, выше, храбрее». Однако более распространенным 
является перевод «Быстрее, выше, сильнее» (по-английски – Faster, 
higher, stronger). Фраза из трех слов впервые была сказана 
французским священником Анри Мартином Дидоном (Henri Martin 
Dideon) на открытии спортивных соревнований в своем колледже. Эти 
слова понравились Кубертену и он посчитал, что именно эти слова 
отражают цель атлетов всего мира.



 Олимпийская клятва. 
Текст клятвы предложил Пьер де Кубертен, впоследствии он несколько 
изменился и сейчас звучит так: «От имени всех участников 
соревнований, я обещаю что мы будем участвовать в этих Олимпийских 
Играх, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в 
истинно спортивном духе, во славу спорта и чести наших команд». 
Клятву принимают также тренеры и официальные лица команд. 
Спортивные судьи также принимают клятву, текст которой адаптирован 
для этих целей. Впервые олимпийская клятва прозвучала в 1920 году, а 
клятва арбитров – в 1968 году в Мехико. В 2000 году на Олимпиаде в 
Сиднее впервые в тексте клятвы появились слова о не использовании 
допинга в соревнованиях.
Олимпийский огонь.
 Ритуал зажжения священного огня происходит от древних греков и был 
возобновлен Кубертеном в 1912 году. Факел зажигают в Олимпии 
направленным пучком солнечных лучей, образованных вогнутым 
зеркалом. Олимпийский огонь символизирует чистоту, попытку 
совершенствования и борьбу за победу, а также мир и дружбу. Традиция 
зажигать огонь на стадионах была начата в 1928 году (на зимних Играх – 
в 1952 году). Эстафета по доставке факела в город-хозяин Игр впервые 
состоялась в 1936 году. Олимпийский факел доставляется на главный 
стадион Игр во время церемонии открытия, где с помощью него 
зажигается огонь в специальной чаше на стадионе. Олимпийский огонь 
горит до закрытия Олимпиады.



Олимпийские медали .
 Победитель получает золотую медаль (на самом деле эта медаль 
серебряная, но покрытая относительно толстым слоем золота). За второе 
место дают серебряную медаль, за третье – бронзовую. Вручение 
медалей происходит на специальной церемонии после соревнований. 
Победители располагаются на подиуме в соответствии с завоеванными 
местами. Поднимаются флаги стран, представителями которых являются 
победители. Играется гимн страны, представителем которой является 
обладатель золотой медали.
Церемония открытия игр. 
В параде стран первой всегда выходит команда Греции. Далее команды 
стран идут в алфавитном порядке. Замыкает парад команда страны-
хозяйки Игр. На церемонии выступают Президент Оргкомитета и 
Президент МОК. Олимпийский флаг поднимают во время исполнения 
олимпийского гимна. Олимпийский факел, доставленный из Греции, 
используется для зажжения олимпийского огня. Выпускаются голуби как 
символ мира. Все атлеты и официальные лица команд принимают 
олимпийскую клятву.
 



Талисманы.
     Есть в проведении Олимпийских игр и традиция трогательная, 
добрая, чуть смешная. Спортсмены и болельщики слегка суеверны. Они 
- полушутя, полусерьезно - верят в разные приметы, носят при себе 
талисманы. 
     На Олимпийских играх - а это случилось впервые на Играх в Мехико 
- появился талисман. Но не чей-то персонально, а для всех, общий: 
чтобы приносить счастье любому олимпийцу, любому болельщику. 
Талисманом стал ягуар. А это, надо сказать, одно из любимых животных 
в Мексике. 
Новый олимпийский обычай сразу всем понравился. Через четыре года 
в Мюнхене появился новый талисман - такса Вальди. В Монреале 
талисманом стал традиционный житель канадских лесов - бобер...  Так 
и пошло. Талисманом объявляли какого-нибудь хорошего зверя, как бы 
«хозяина» той страны, где проходила Олимпиада. 
     Когда объявили конкурс на создание талисмана Олимпийских игр в 
Москве, многие известные художники приняли в нем участие. Лучшим 
предложением был признан симпатичный медведь Миша, нарисованный 
московским художником Виктором Александровичем Чижовым. Миша – 
талисман пользовался в СССР, да и во всём мире, невероятным успехом. 
Это была настоящая победа российского художника. 
     



Олимпийские Игры в Афинах 
1896 год



Монета, посвященная Пьеру де 
Кубертену


