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История сестринского 
дела как часть истории 

человечества



"СЕМЬ ЗАПОВЕДЕЙ
 ИСТИННОГО 
МИЛОСЕРДИЯ"

"Накорми голодного, 
дай воды жаждущему, 

одень голодранца, 
приюти больного, 

захорони мертвого"





Общественные 
больницы и госпитали 
для больных и 
бесприютных 
появляются в IV веке 
н.э. во времена 
царствования римского 
императора 
Константина Великого



К XI веку во многих 
странах Западной 
Европы 
(Нидерланды, 
Германия) 
появляются общины 
девиц и женщин 
для осуществления 
милосердия и 
ухода за больными



XIII веке графиня 
Елизавета 
Тюрингенская, 
которая отличалась 
глубокой 
религиозностью и 
любовью к людям, 
всю свою жизнь 
посвятила служению 
делу милосердия 



Орден Святого Лазаря 
 в Иерусалиме  

                               уход за больными проказой



В 1617г. во Франции 
священник Викентий Поль 
организовал первую общину 
сестер милосердия

«сестра милосердия»
 «старшая сестра»



Основоположники 
сестринского дела. 

Международное 
признание 

Флоренс Найтингейл



Флоренс Найтингейл (1820-1910г.) 
английская сестра милосердия 

Создатель научной системы ухода 
за больными и ранеными



«Заметки о факторах, 
влияющих на здоровье, 
эффективность и 
управление 
госпиталями 
британской армии» 
(Notes on Matters 
Affecting the Health, 
Efficiency and Hospital 
Administration of the 
British Army, 1858) 

«Как нужно ухаживать за 
больными» (Notes on 
Nursing: What It Is and 
What It Is Not, 1860).



ФЛОРЕНС НАЙТИНГЕЙЛ

«Следить надо за 
здоровыми, 

чтобы они не 
стали больными» 

Ф.Найтингейл



24 ИЮНЯ 1860 ГОДА 

В больнице
Сен-Томас была 

открыта школа 
сестер 
милосердия под 
руководством 
Флоренс 
Найтингейл



КРЫМСКАЯ КАМПАНИЯ (1854-1856Г.). 

«Леди с лампой» 



КЛЯТВА ФЛОРЕНС 
НАЙТИНГЕЙЛ

Перед Богом и перед лицом собрания я 
торжественно обещаю вести жизнь 

наполненную чистотой и честно 
исполнять профессиональные 

обязанности.
Я буду воздерживаться от всего 

ядовитого и вредного и никогда 
сознательно не использую и не 

назначу лекарств, которые могут 
повредить.

Я сделаю все, что в моих силах, чтобы 
поддерживать и повышать уровень 

моей профессии. Я буду беречь в 
тайне всю личную информацию, 

которая окажется в моем 
распоряжении во время работы с 
пациентами и их родственниками.

Я буду преданно помогать врачу в его 
работе и посвящу себя неутомимой 

заботе о благополучии всех 
порученных моей опеке.



МЕДАЛЬ ИМЕНИ ФЛОРЕНС 
НАЙТИНГЕЙЛ

⚫ В 1919 году Лига 
Международного 
Красного Креста учредила 
медаль имени Флоренс 
Найтингейл как высший 
знак сестринского 
отличия, присуждаемый 1 
раз в два года в день ее 
рождения -12 мая 
(международный день 
медсестры) 



Международные 
общества Красного 
Креста и Красного 

полумесяца



МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОБЩЕСТВА 
КРАСНОГО КРЕСТА И КРАСНОГО 
ПОЛУМЕСЯЦА

международное 
гуманитарное 
движение, 
основанное в 1863 
году и объединяющее 
более 100 миллионов 
сотрудников и 
добровольцев 
(волонтёров) по всему 
миру



ЦЕЛЬ ДВИЖЕНИЯ:

«Помогать всем 
страждущим без какого-
либо неблагоприятного 
различия, способствуя 
тем самым 
установлению мира на 
Земле»



АНРИ ДЮНАН

Основатель 
Международног

о комитета 
Красного Креста

автор книги 
«Воспоминания 
о Сольферино»



МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ В 
ЖЕНЕВЕ

С 26 по 29 
октября 
1863 года 

Основание национальных обществ 
помощи раненым солдатам;
Статус нейтральности и защита 
раненых;
Использование волонтеров для 
оказания помощи на поле боя;
Организация новых конференций, 
целью которых было бы включить 
эти концепции в обязательные для 
соблюдения правовые 
международные договора;
Введение общего символа для 
медицинского персонала, по 
которому его можно было бы 
различить — повязки с красным 
крестом.



8 МАЯ — МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ КРАСНОГО КРЕСТА И 
КРАСНОГО ПОЛУМЕСЯЦА



 1879 Г. РОССИЙСКОЕ 
ОБЩЕСТВО КРАСНОГО КРЕСТА



РАЗВИТИЕ 
СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА В 

РОССИИ



               СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Х век

ХI век

ХII век

Первая больница на Руси 
организованна дочерью князя 
Рюрика Ольгой 

В церковных летописях 
встречаются такие понятия, как 
«бабы-вдовицы» (повивальные 
бабки)

Внучка Владимира Мономаха 
Евпраксия-Зоя написала трактат 
«Мази»



 ИДЕЮ ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРИЗРЕНИЯ ВПЕРВЫЕ 
СФОРМУЛИРОВАЛ СТОГЛАВЫЙ СОБОР В 1551ГОДУ

В Стоглаве сказано: «Всех 
больных и 

престарелых описать 
по всем городам, и в 

каждом городе 
устроить богадельни 
мужские и женские, где 

больным было куда 
голову преклонить – 
довольствоваться 
пищей, одеждой  да 
приставить к ним 

здоровых сестер и баб, 
стряпчих сколько 
будет пригоже».



В 1581 ГОДУ

Указом Ивана 
Грозного в Москве 
была создана первая 
аптека



Начало организованной женской 
помощи больным и раненым

В 1728 году 
медицинская 

канцелярия ввела 
в штаты 

госпиталей 
должности для 

женщин



СЕРДОБОЛЬНЫЕ ВДОВЫ   ( 1803 Г )



1863 Г.

Профессия 
«сестра милосердия» 

официально была 
утверждена 
послеподписания 
указа о назначении 
денежного 
довольствия



• Первая община сестёр милосердия 
появилась в России  в марте 1844 года в 
городе Санкт-Петербурге и была названа 
Свято-Троицкая община

• Крестовоздвиженская община сестер 
милосердия (прообраз Общества Красного 
Креста). (5 ноября 1854г)



КРЕСТОВОЗДВИЖЕНСКАЯ ОБЩИНА 
СЕСТЕР МИЛОСЕРДИЯ

ЗДАНИЕ ОБЩИНЫ
ЖЕТОН 

КРЕСТОВОЗДВИЖЕНСКОЙ 
ОБЩИНЫ СЕСТЕР 

МИЛОСЕРДИЯ



Николай 
Иванович 
Пирогов

Великий ученый, 
гражданин и патриот 

Родины.
В октябре 1854 г. в 

Петербурге была 
создана

Крестовоздвиженская 
община сестер 
милосердия, 

руководство ею 
было поручено  Н.И.

Пирогову



1859г. – Санкт-Петербург - Покровская 
община сестер милосердия 
(осуществлялась подготовка 
фельдшериц).
1861г.  - Покровская губерния – община 
сельских сестер милосердия.
1866г. – община сестер милосердия 
«Утоли моя печали» (впоследствии 
самая крупная в России, к 1877г. – 250 
сестер)



НЕИЗМЕННЫЕ КАЧЕСТВА СЕСТЕР 
ОБЩИНЫ

строгая нравственность 
любовь и милосердие к 
ближнему
 трудолюбие и 
самоотверженность 
дисциплинированность и 
беспрекословное подчинение 
начальству



ЕКАТЕРИНА БАКУНИНА

Происходила из богатой дворянской семьи. 
Служба на благо отечества, на благо своему 

народу для нее была превыше всего.



ЕКАТЕРИНА АЛЕКСАНДРОВНА ХИТРОВО

«К сожалению, мы не 
имеем подобных 

сведений о жизни этой 
великой служительницы  

любви, положившей и 
жизнь свою за други своя: 

она скончалась в 
Семфирополе, 

заразившись тифом. Мы 
имеем только 

восторженные отзывы о 
ней всех, знавших ее, и 

особенно ценный – 
Пирогова»                                    
С.К.Михаев



ДАРЬЯ СЕВАСТОПОЛЬСКАЯ

Повозка Даши 
Севастопольской 
была первым по 

приходе 
неприятеля в Крым 

перевязочным 
пунктом, а сама она 

первой сестрой 
милосердия



Героиня русско - 
турецкой войны сестра 

милосердия Юлия 
Вревская

Баронесса, дочь 
генерала.

 Она считала 
«самопожертвование 
за благо других своим 

долгом»



ЕЛИЗАВЕТА ФЁДОРОВНА В 
ОДЕЖДЕ СЕСТРЫ МАРФО-
МАРИИНСКОЙ ОБИТЕЛИ



ВЕЛИКИЕ КНЯЖНЫ ОЛЬГА, ТАТЬЯНА И 
МАРИЯ 



«ФЕЛЬДШЕР» ПРОИСХОДИТ ИЗ 2 НЕМЕЦКИХ 
СЛОВ FELD — ПОЛЕ (БОЯ) И SCHERER — 
ЦИРЮЛЬНИК

Слово «feldscher» в переводе с немецкого 
означает «полевой цирюльник», так в средние века 
в Германии называли военного врача, который 
лечил раненых во время военных походов
 Впервые профессия фельдшера появилась в 
средние века в Германии. Именно тогда появились 
лекари, помогающие раненым прямо на полях боя. 
Их и назвали фельдшерами.



В первой половине XIX в. берет 
начало система подготовки 
военных фельдшеров. 
16 (28) апреля 1838 г. вышло 
Положение о военно-
фельдшерских школах, которое 
заложило основы 
систематического 
фельдшерского образования в 
России 



                                Н.П. ЗАГОРСКИЙ 
 "У ФЕЛЬДШЕРА В ОЖИДАНИИ ПРИЕМА", 1886 
ГОД





РОССИИ СОЗДАНИЕ СКОРОЙ ПОМОЩИ 
НАЧАЛОСЬ В 1897 

«Карета» на конной тяге





ГРАЖДАНСКАЯ ВОЙНА

В годы Гражданской войны для обслуживания молодой 
Красной Армии были созданы новые кадры – 

красные сестры



26 АВГУСТА 1917 ГОДА

В Москве состоялся 
1-й Всероссийский 
съезд сестер 
милосердия, на 
котором было 
учреждено 
Всероссийское 
общество сестер 
милосердия



НИКОЛАЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ 
СЕМАШКО

В 1920 годы 
появились 

первые 
медицинские 

школы. 
Инициатор их 
создания – Н.А.

Семашко 



С 1926г. сестер милосердия 
   стали называть медицинскими 

сестрами



ЯРКАЯ СТРАНИЦА ИСТОРИИ 
СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА НАПИСАНА 

В 30 – 40 ГОДЫ

В 1934 – 1938 годы подготовлено 
 9 тысяч медицинских сестер



В1936 ГОДУ ВВЕДЕНА 
ДОЛЖНОСТЬ СТАРШЕЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ



В Великую 
Отечественную 

Войну 
Впервые в мире в 
Красной Армии на 
линию огня была 

выведена женщина 
санинструктор, в 

обязанности 
которой входили 
вынос раненых и 

оказание им 
неотложной помощи



 
23.08.194

1г. 

Вышел приказ:
 «О порядке представления к правительственной 

награде санинструкторов и санитаров - носильщиков»



За вынос с поля 15 раненых с их винтовками 
и ручными пулеметами представить к 

правительственной награде медалью «За 
боевые заслуги» или «За отвагу»



За вынос с поля 
боя 

25 раненых с их 
винтовками и 

ручными 
пулеметами – 

орденом
«Красной звезды»



За вынос с поля 
боя 40 раненых с 
их винтовками и 

ручными 
пулеметами – 

орденом 
«Красного 
знамени»



За вынос с поля 
боя 80 раненых 

с их винтовками 
и ручными 

пулеметами -  
орденом Ленина



Сравните: 
фашисты в качестве санитаров и 

санинструкторов использовали только 
мужчин. 

За вынесенных раненых (без личного оружия)
полагался Железный крест



Юлия Друнина

Юлия Друнина 20 летняя девочка 
– санинструктор, известный поэт 

и общественный деятель, 
кавалер боевых орденов: 

Отечественной войны 1 степени 
и Красной звезды пишет: 

«Сколько раз со мной случалось 
– нужно вынести раненого из-
под огня, а силенок не хватает. 
Хочу разжать пальцы бойца, 

чтобы высвободить винтовку – 
все-таки тащить будет легче. Но 

боец вцепился в нее мертвой 
хваткой. Почти без памяти, а 

руки помнят первую солдатскую 
заповедь – никогда, ни при 

каких обстоятельствах не бросать 
оружие»



Поэт Михаил Исаковский посвятил  
русской женщине строки:

« …Да разве об этом расскажешь – В 
какие ты годы жила!

Какая безмерная тяжесть на женские 
плечи легла»



1961 г. 2 участницы Великой 
Отечественной войны

▣ гвардии подполковник 
танковых войск, 
писательница, Герой 
Советского Союза, 
москвичка Ирина 
Николаевна Левченко и 
хирургическая сестра, 
председатель первичной 
организации Красного 
Креста ленинградской 
фабрики «Скороход» Лидия 
Филипповна Савченко - 
были впервые в России 
награждены медалью 
Флоренс Найтингейл



В 1956 году вышло положение 
Минздрава СССР об 

организации института 
главных сестер



В 1965 году открыты курсы 
повышения квалификации при 

крупных учреждениях 
здравоохранения



До настоящего времени профессия 
медицинской сестры  и фельдшера

– одна из самых нужных профессий



 
Основные ее цели:

▪ Повышение 
профессионализма 
медицинской сестры;

▪ Разработка 
должностных 
обязанностей и 
деятельности;

▪ Участие в разработке 
принципов 
аттестации, тарифной 
сетки оплаты труда 
медицинской сестры

В 1988 году в Зеленограде на учредительной конференции были 
решены вопросы об образовании Ассоциации медицинских сестер 
России

▪Материальная и моральная поддержка медицинской сестры. 
Защита их прав;
▪Связь с международными организациями, обмен опытом.



В1992 году образовалась Московская 
ассоциация медицинских сестер 

(МАМС)- это самостоятельная 
профессиональная организация

Краткосрочные цели МАМС:
⚫ Поднятие престижа профессии 

медицинской сестры
⚫ Защита профессиональных прав
⚫ Улучшение условий труда и 

повышение заработной платы

Долгосрочные цели МАМС:
⚫ Научные исследования и разработки в области сестринского 

дела
⚫ Создание практических стандартов



1993 – 1994 годы
Голицыно

Проведены российско-американские 
семинары, имеющие целью 

реформирование сестринского 
образования

Семинары проходили под девизом
 «Новые сестры – новой России»



1994 г
  Ассоциация медицинских 

сестер России.



В 1997 г. российской 
Ассоциацией медицинских 
сестер принят Этический 

кодекс медицинских сестер 
России



КЛЯТВА МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ РОССИИ
Вступая в медицинское общество, я торжественно обязуюсь:

⚫ посвятить свою жизнь служению идеалам гуманности;
⚫ проявлять высочайшее уважение к человеческой жизни с момента ее зачатия и никогда, даже под 

угрозой, не использовать свои медицинские знания в ущерб нормам гуманности;
⚫ здоровье моего пациента будет моим первейшим вознаграждением.

Я клянусь:
⚫ отдавать моим учителям дань уважения и благодарности, которую они заслуживают;
⚫ продолжать обучение в течение всей профессиональной карьеры;
⚫ я буду хорошим наставником будущих медсестер.

Клянусь:
⚫ исполнять мой профессиональный долг по совести и с достоинством;
⚫ откликаться на физиологические эмоции и духовные запросы пациента;
⚫ соблюдать принципы равенства и доступности ухода для всех;
⚫ признавать и уважать различные духовные ценности пациентов и коллег;
⚫ уважать решение, принимаемое пациентами, их право на осознанный выбор и активное участие в 

уходе;
⚫ помогать пациентам осознать свою социальную значимость;
⚫ хранить медицинскую тайну;
⚫ уважать доверенные мне секреты, даже после смерти моего пациента.

Клянусь:
⚫ поддерживать всеми силами честь и благородные традиции медицинского сообщества;
⚫ способствовать развитию профессионального сотрудничества;
⚫ продолжать работу по созданию и поддержанию высоких стандартов и качества сестринского ухода.

Я не позволю
⚫ соображениям пола или возраста, болезни или недееспособности, вероисповедания, этнической, 

расовой или национальной принадлежности, партийно-политической идеологии, сексуальной 
ориентации или социального положения
встать между исполнением моего долга и моим пациентом.
Я не уроню достоинства своего и не унижу профессию свою.

Я ПРИНИМАЮ НА СЕБЯ ЭТИ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА, ТОРЖЕСТВЕННО, СВОБОДНО И ЧЕСТНО!
 
 



Программа развития сестринского дела на 
период 2010 – 2020 гг..



Задание для самостоятельной работы

 

• Составьте календарь основных исторических 
дат в развитии сестринского дела.

• Выполните задание «Папки профессионала» 
№2.

     Подготовьте  слайд – презентацию по  
одной из тем по истории сестринского дела

• Проанализируйте текст Этического кодекса 
медицинских сестер России и составьте 
памятку «Руководство по 
профессиональной этике» для 
практикующей медицинской сестры из 10 
кратких пунктов. Задание выполняется на 
отдельном листе формата А4.

 
 


