
Начнем с жакета. Так как эта  вещь  будет обязательно присутствовать в твоем гардеробе. 

Требования к этой вещи будут следующие:
    - качественная ткань
    - хороший пошив
    - лаконичный крой

Ткань может быть фактурной. Это придаст фигуре объем. Крой должен подчеркивать талию, но не быть слишком 
облегающим.



Для дальнейшей демонстрации я выбрала этот жакет. Но 
необходимо учесть, что он ВСЕГДА будет нуждаться для тебя в 
ярких дополнениях.



Вторая необходимая составляющая юбка. Так как жакет у нас темно-
серый, юбку я выбрала также серого оттенка.  Если бы жакет был 
черным, юбка тоже была бы черной. Можно выбрать прямую, но не 
слишком обтягивающую модель.



Блузка обычного рубашечного кроя. Она опять же будет нуждаться в 
более ярких дополнениях.  Чтобы получить эффект контраста. И она 
будет служить хорошим фоном для этих дополнений.



Туфли и сумка на каждый день вполне могут быть в 
традиционном черном цвете.  Форма туфель классическая. 

Что касается формы сумки, лучше не использовать слишком 
жесткие модели. Пусть форма будет правильная, 
геометрическая, но немного смягченная.



И первый аксессуар, который нам понадобится это платок. 
Научившись использовать платки в своих образах, ты сможешь 
увеличить их количество в собственном гардеробе.

При выборе цвета ориентируйся на свою палитру ярких цветов.

Более подробную информацию об использовании платков 
(самые простые, но эффектные способы) ты сможешь получить 
из этого видео 
 https://www.youtube.com/watch?v=Sbp7x6pGBIg



Образ №1



Образ №2



Следующая вещь, которая нам понадобится это брюки. Выбирай 
классический крой. Модель с поясом, подчеркивающим талию. 



Образ №3



Образ №4



Следующий аксессуар - бусы.  
Опять же, потом ты сможешь 
расширить их ассортимент в  
своем гардеробе. Начать 
можно с одних. 
Их задача та же, что и у 
платка, создание контраста.



Образ № 5
В этом образе, ты можешь 
вместо ремня использовать тот 
же платок, продев его в шлевки 
(пример – в следующем слайде)





Я за разнообразие в гардеробе. Поэтому мы не будем 
использовать одинаковые блузки разных цветов. А возьмем 
совершенно другую модель. 
Баска сделает твою фигуру более женственной. 
А такой вариант блузки позволит использовать ее как при 
создании деловых, так и вечерних образов.



Образ № 6, 7



Образ № 8, 9



Чтобы создать нарядный образ нам потребуется яркое колье. А 
большую сумку на каждый день мы заменим на клатч.



Образ № 10



Следующий женственный вариант блузки.



Образ № 11



Образ № 12, 13



Аксессуары для создания торжественного образа



Образ № 14



Следующим приобретением и очередной 
базовой вещью в гардеробе может стать жилет.



Образ № 15



Образ № 16



Образ № 17



Вместо обычного платья-футляр я бы рекомендовала 
тебе обратить внимание  вот на такую модель. Лучше 
если такое платье будет не из полиэстера, а из 
вискозы или ткани с содержанием хлопка и с 
добавлением эластана. 

Такое платье придаст фигуре недостающие объемы и 
сделает ее более рельефной.



Образ № 18

В таком виде ты сможешь ходить на 
работу



Образ № 19

Но стоит заменить повседневную 
сумку на маленькую и нарядную, как 
образ сразу поменяет свое 
настроение.



Кардиган яркого оттенка, гармонирующий с 
расцветкой предыдущего платья.



Образ № 20

Ремешок в этом случае лучше 
надеть поверх кардигана.



Выбираем ремешок в тон кардигана, таким образом чтобы по тону он подходил к уже 
имеющемуся колье.



Образ № 21



Образ № 22



Образ № 23



Для того чтобы разнообразить гардероб добавляем цветной жакет, подходящий по тону к 
имеющейся блузке. И к жакету мы сразу приобретаем колье. Его цвет должен быть в тон или 
близкого оттенка к рисунку.



Образ № 24



Образ № 25



Образ № 26



Образ № 27



Выбираем яркую блузку подходящего тебе красного  оттенка. Опять же видим, что она имеет 
определенную свободу облегания. И за счет драпировки визуально увеличивает грудь. Такой цвет 
уже сам по себе  нарядный, поэтому ты можешь приурочить ее покупку к какому-то празднику. 
Ниже я показываю комплектацию с уже имеющимися в гардеробе вещами. В дальнейшем ее 
можно дополнить широкой юбкой. Длина до талии позволит очень хорошо сочетаться им по 
силуэту.



Образ № 27, 28



Платье-рубашка. 
Оно хорошо тем, что носить его можно в разные сезоны. 
Летом с босоножками, зимой с сапожками.
Рукав можно подвернуть. Пояс заменить на ремень.



Образ № 29



Образ № 30



Образ № 31





Что касается верхней одежды, то я бы рекомендовала тебе использовать модели с поясом, чтобы 
подчеркнуть талию. Прямого или чуть расклешенного силуэта. 



В случае выбора верхней одежды темных тонов обязательно добавлять к ним более яркие 
аксессуары.



Пальто привожу просто как вариант. Мне нравится подобная модель тем, что ее можно носить 
как с брюками так и с юбкой каждый день. А в выходной дополнив ярким шарфом, джинсами и 
обувью на плоской подошве отправиться на прогулку с детьми. 




